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LECTORI S 


EAD 


E EF Nier ru[licationis otia, qu& 
mibi, urbe elita, valetu- 
MAL dinis causa impre[entiarum 
grefliti cum. mibimet. ipfe. uon. 
-dee]Jem, aliis quoque — [mul be- 
ej acere fiodui. igtur. Medi- 
cinam Staticam -a/gua.— ecn- 
mentatione ilinflrare cogitavi: 
etenim ex. myyis in. dnatomia in- 
"ventis de ufu: partium, ean ali- 
auanulum explicari potui[[e-cre- 


Á 3 didi. 


LECTORL 

didi. Nem ahud profetlo im- 
wentum. in Medicinas. preter 
uni Sanguis C ICHIIIS, buic 

TANTA efhs lucet itaque 
Unter ejujd dem. | eculi felicita- 
led ulii overe ; Mec vetó 
Sanctorit, ill; quidem. Harval | 

tempore. paululum antece[Jit de 
qd. vebeneter dole s ; cum fi 
tend. cifjety- ex: bidarim bomi- 
i ndutíria, altos. quaque 
laut experimenti os. certe di- 
effet; dde. bis, librum:bunc 
moris. buminus.| acceptij]umum 
ffs ; qoud fatis conflat. ex 
phirimis editionibus ejus, mini- 
Anim: decem» intra fpatium: quia- 
"quaginta ADT WIS quo primum 
* | eX-. 


LECTORI 


exculus efl, preter tranflationeg : 
ex Latina. in Veriaciias par 
d $17 


Glini m HuEAS, ex pen 
volltia c livore ortas, libeu- 
ter omtfiy. adeoque dutboris re- 
fponfumes, utpote. [upervacaneas.. 
Vacut quidem. Harvaeus moffery 
m fue rei certeffa mus, altoque fh- 
lenti ad "wigiti ammo, tnmu- 
meros adverfirios vehementes 
de[pextt, ita [e ze[f]e Santlort-- 
um oportuit 3 3 nam utrisque eX« 

perümenti | eadem. certitudo: eff. 
Nullus [ane dubito, quim wulto- 
! magis tuclarui[]et Medicina Sta--. 
Hca, "fi muperis efomnis 
A. A. lane - 


AR OT ONG 
tanquam — totidem "aucantaiments 
 3eedici oceeecati  e[Jent *" fed jan 
fere nt video, exoleverunt. Fag- 
menta: [Lateram itaque im me- 


dium JU 05 f; ants | penfuandam. 
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^" filufriffimo, & Excellentifiima 
GYMN ASII PATAVIN I 


| Moderatori 
NICOLAO CONTARENO 


Senatori. Ampliffimo 


SanBlorius. Sanétorius. 
]ü mecurn cogitavi, & 
- animum diver(íimode 
diftractum habui, Illuftriffi- 
me CONTARENE;j; an 
hac noftra Ars Statica : 


noya quidem, & ante me à 


nemine tacta, in lucem effet. 
promenda. LIndique eranc 


"mihi efücaciffime rationes, 


A5 qua 


f 


quz me varié exagitabant :: 
ex und parte. erat imperi- 
torum & malevolorum ho-- 
minum. magna acies, qui 
vel nova improbantes, vel 
fuübtilia non. intelligentes ,. 
hanc artem. divinam licet, 
damnaturi effent :. alia. veró- 
ex parte hec me impelle- 
bant, amicorum interpella- 
tio & res ipfa. innumeris. 
experimentis confirmata : fed: 
mihi humanius — videbatur 
hujufmodi arcana in ufum. 
hominum potius exprome-. 
re, quam fupprelfa, interque 
-privatos detenta parietes qua-- 
fi. fepulta. continere : Ete- 

| | nim: 


nim majorem laudem fem-- 
. per meriti fuerunt, qui pra-- 
claros artis fructus alus funt. 
impertiti, quam qui domi 
occultatos tenuere. | Adhuc 

tamen füpererant anguftig,. 
fiin hoc partu caruiffem 

celebratiffimo defenfore, qui 

nominis fplendore eximia. 
virtute, miroque etidin erga 
me amore effet affectus. 
Tu ille. es, qui fplendore, 
& auctoritate prafulges, à 

cujus confilio & prudentia 
Reipubl. negotia fumma cum - 
nominis tui immortalitate 
dependent : .Qui^ Rerpubl. 
. «dminiftrationem 'cum- p 


dis^ feiéntiarum:.. omnium. 
conjuàxifti- quod inter cz- - 
tera tua. admiranda. demon- - 
ftrart preclara illa tua mo- 
nunienta Hiftoriarum, nec- 
non de- Cive,- qua in-tuo 
Mufeolo: abdita inter. quam 
pluripias alias tuas. divinas 
lucubrationes. publica :;lite- 
ratorun;--utilitati :- praripis, 
eorum .autem. editionem :ac 
Jfüm- omnes; maximo :affe- 
&us. - fümmaque - aviditate 
abhelamus : :"Tuile-es,qui - 
me à primis ftudiorüm ex- 
ordiis in: fidem. ac tutelam 
ttiam - recepifti :quadragiri- 
taque: annorum. fere; curti- 

culo. 


culo. ufque ad. hodiernum 


diem .amore. profecutus «s. 5. 


unde fingulari. tux. benevo- 


lenti, ac gratia accepta refe- 
ro innumera beneficia tum 


m*€o, tum amicorum nomi- 


neimpetrata. Accipe hanc, - 
igitur, Senator Ampliffime, 


quam multorum annorum 


curfu peperi foeturam 5. eam- 
que qua polles auctoritate 
contra protervam ZLoilorum 


. €atervam pro fumma tua hu- 
.manitate tuer d  perpe- 


tue defendere non defíinas. 


Dat. Venet. Kal. Novemb. 
. Anno falutis 1614. 
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iiiloqy. lige! au e 
gi Fapong ao de | 


LECTOREM. 
Ovum atque. inauditum: 


| N ef im Medicina, pd]e 


quempiam ad. exallam per[pira- 
tonis infenfibilis | ponderationem- 
pervenire ;. nec qui[quam Pbilo-. 
fophorum, | nec. Medicorum. un-. 
quam banc  Medice facultatis 
particulam. ageredi au[us ef: 
Ego "vero primus. periculum fe- 
d, (v ( nifi me fallat genius ) 
artem rale Qo tripmta au- 
orum. 


. Ad Le&torem. 


morum experientia. ad perfectio 
g7 deduxty quam cen[ultius ju- 
 dicavi, quàm. Diexodica de[cri- 
Gere ; prümó ad imiationem. 
magui, weftri Di&atorus, | cujus 
vefrigis unfifrere gloriofum Jem-. 
per duxis demde id feci quafw 
tece[fitate dmpulju Hf, quandoqui- 
dem ipa experimenta, "quibus 
quotidie a[iduts imltorum  an-- 
uorum fhudus incumbelamy ita 
3e ad bau dolirine formam 
. pori JHicam, mnn. qua]y duce- 
aut, ut. Z i phorifmos optime im- 
ter (2 coumexos miro bac ordime 
| digdfferim, £0 plane bdo quo 
apes primum. ael. ex variis flo- 


ibus delbant, € deinde ía 


api 4- 


: co 0 Ad. Eeorem. | 
(00 wars. per edicalarum. [warum 


difponunt. 


« De utilitate autem artis nibil 


favos elaboratum — miro. ordiue. 


ducum y cum uem dateat, 


Quantum m medendo ponderis 


babeat infeufialis ger[pirationia 


- «cognitio s folum. boc unum. be- 
 3augnum. Le&torem admotum "ve - 


lim, cum fic fe ferant ves bu-.-— 
Wüand. ub ves nuvas imyidia 
epprümere pottus. quam — [pudio 


Alas. promavere . conentur, [cto 
anultos: uon. [olum "vulgares, [ed 
 éHam. ex diteratorum. cen[u 4 
3up "Veritatis amore. du£fos, [ed 
Ambitopis  effroy aut vana con- 


tradicendi. libidine, aut invidie 


Je- 


Vus; "eal: fex. rebus mm. 


— Ad. Lectorem. 

wi M AMO ETUR 
foimulo impul[os / comira artem — 
bauc novam wn|urrefiuros, eam- 
que graver detre&laturos | e[Jes 
licet ne nomine quidemtenus. ar^. 
ten ipfam Jalutaverint - Verum: 
hs ommbus, fi wertatem [e-- 
Bari defiderant, ita. [atisfactam, 
"t veritatem. ipfam. f[meeram. ac 
puram putam: son. folum: animo 
€ antelleEhu percipiant, fed ocu- 
lis etiam ac ipft quafy- mani- 
bus palpenty [i^ wiodo quacunque 
de in| enfsbilis : perfpirationi s-pon- 
"deratione "deque. éjus. "caufis, 
de tempore, de commodi e» m- 


'compodis de-exce[ju e». de- 


"4- 


) Ad Lectorem, 
waturalibus. impedientibus, vel 
prompventibus per[pirationem, e 
quecunque. alia in boc libro tra- 
- didi, ea ad rigoro[e trutina ex- 
amen revocent, 

. Neque fafuo ft upercilio E. 
trutinam parvi | faciant, "vel con- 
tra prefranti[Junam. artem. ina- 
mia [colorum wore. deblaterent,, 

quippe eos uon alio refpon]o dig- 
mus putabo , quam pofrica. ila 
— Perfu fama, qui Andabatarum 
more cecutientes "veritatem. mor- 
dicus perofoy mon [efe Eubwos 
[olum, aut Corduben[es i 7 ferc- 
pienda veritate [ed imepti[fmos 
"riflarcbos in rpg de- 


20 ferant. 
E R- 


ERRATA. 


Ag. 45. lin. x2. lege marcefcete:- 46. 
l. 1o. vixerit. ;bid. 31. admodum. $2. 
 deliquium, $4. l. s4. farina. |62. 10. pro 
exeat, intret. 72. 29. deflinatas. ibid. 31. 
transferatur. 78.98. fenfui. 89.20. eorum. 
704. 12» pereant. I22. I5. evacuationes. 
124.11. per dies plures. .129. ult. fexta. 
138. 8. valetudinariis. 156. ult. nos. dd 6. 
ita. 374. 28. mangonio. 


In Prima Seáione agitur de pon- 
deratione infenfibilis perfpira- 
tiolns 4, «A qaa FS. 


In 2. De Acre. & Aquis, ET 
In 3. De. Cibo &Potu. 27 
In 4. De Somno & Vigilia. 145 
In 5. De Exetcitio & Que 71 
In 6. De Venete: ^ "185 
In 7. De Animiaffetibus — 199. 
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COMMENTARIUS. 
Da 


Nihil frequentius occurrit apud «veteres Medi- 
4ixe fcriptores, quàm in[enfibilis diffatio, ab 
Hippocratis ufque temporibus 2 25 auteri corpus to- 
zum tam foras, quam iutro per[pivalile c[fa per- 
pibuit s ideo curcubit am. integre Cv sn coucifee 
cuti adbibitam, ad Jpiritum malé babentesza eco- 
candum interpretari licet. Item ifla manantia 
corpufícula, quorum mentionem fagi? C. Celfus, —— 
per 3pvifibilia.foraming fu/fe de spieria, iu- c 
A abis! pérfpirationis 3^ Ejus  2asdh diruta, / 
C ponderis certitudo ex tote debetur optimó merito 
San&or1ó. | 
... gitur incertum. admodum judicium de | morbo 
aliquo is Medicus laturus ef, qui -me[civerit, 
quatenus in[enfibilis per[prratio impedita fuerit, 
aut excefferit. 

In Sanitate itaque amifJa ea unica Medele ra- 
tio efl, ut reflituatur ex integro infeufibilis per[pi- 
zatio, fi quando ea prohibita fuerit : itemque ut, 
ff Jeufibiles evacuationes «oitientur, earum. quoque 
remedia ex pondere effimentur,non uegleGia tamea 


utriufque qualitate. 


Siuwmvs - 


DE | 
PONDERATIONE 
INSENSIBILIS 
PERSPIRATIONIS. 
SECTIO PRIM A. 


APHORISMuUS I 


"4 I quanta & qualis oporteat, quotidie 
^. freret'additio eorum qus deficiunt, 
——& ablatio eorum qux excedunt, fa- 
YA nitas amiffa. recuperaretur, & prz«- 
fens femper confervaretur. 


IL. 


Si medicus, qui przeft aliorum fanitati, 
fit folum capax additionis & evacuationis 
fenfibilis, & nefciat quanta quotidie illorum 
fit perfpiratio infenfibilis, ios decipit, &€ 
non medetur. | | 


B P 11i, 


34 : Commentarius, 


Ii. j 

"Quamvis illa docivina proximé oritur &b w[u 

" felle penfilis, tamen non ita erit difficile, ex ob- 

Jervationibus infrà paofftis, conjetiuram jati; 

promptam facere de in[enfbilis per[piratiouis 

flatu, quomodocunque desmum ea [e babere con- 
&£igerit. 


IV. 


Hinc liquet iufenfibilems per[pirationem accuratà 
fcire, quam snagnti moffrerum. bominum | interfit, 
pre reliquis omnibus evacuationibus fenfibilibus. 


V. 


Infenfibi lem per[pirationem, ubique corporis ad 
eundem modum fieri verifimile efl. 5 nimirum per 
excretorios. Glandularum | dutfus ; atque. bi ipfi 
illi pori funt. Authoris, aut per majora coi[cerum 
feramina, qualia funt Ductus: Hepaticus bili di- 
catus, Ver[ungianus | [ive Pancreaticus, & f£. qui 
fuerint id genus patentiores. Ira Pulpyones quoque 
fuum munus perficiunt 5 at perpetua illa [pirate 
di mecefftate pofitam, [piritüfque expulfi fumma 
humiditate, credibile efl, ad. multo majus pon- 
dus. bumrem  infenfibilem ve[piratione exigi 5 
pua ad quintam. éirciter partem. totius, aut 
Amplius. 


"7 


De Ponderatione, . $ 


Bud 


Ille folus, qui fciet quantum & quando, 
magis vel. minus- cezpus- occult& perfpirat, 
penetiabit, quantum & quando- erit. adden- 
dum velauferendum pro fanitate confervan- 
da & recuperanda. 

IV. 

Petfpiratio infesfibilis fo'a folet effe "on- 
gé plenior, quam. omnss fenfibiles fimul 
unita. 


VN. 


- Perfpirstio infenfibilis vel fit per porescor- - 
poris, quod eft totum tranfpirabile, & cu- 
tem tanquam nafíam circumpofitam habet ; 
vel fit per refpirationem per os fa&am, quz 
unica dicadfelibram circiter afcen lere folet; . 
hocenim indicant gutrg in fpeculo, fi ori — | 
apponatur. | J 


^ ? 53 . ev ^ ^ A 
B 3 $5355 5i 


6 Commentarius. 


| VI. VII. 
la quartus Hpborifuss confrimatur ; mam 
Jumt ut quinque ad o&o ; con[ideratis tamen. con- 
Jiderandus, nimirum que in feptimo Aplorifmo 
wumerantur, [eilicet pro voarietate natura, verio- 
W3, femporu, cetatis, norborum, ciborum, Co 
liarum rerum wn naturalium, | | 


Atque ea vatio de bac re computum inflitiendi, 
ut certiffma, ita vel faftidiffffimum. quemque 
uequeat offendere. | 5 


IX, X. 


Ex zulfo pralet vWalurdsh lirboris | pondere in- 
fenfibilam per[pirationem retentam efle. dicimus, 
Veràm etiamt Urina, aut alos plus [olite mota 
corpus ad fuwnr pondus vedigere poffmt j meuter 
famen modus infenfibili per(piratiomi [atisf acit : 
quippe quad fic perlpirat. in[enfibiliter, prius di- 
geri oporteat. da&ibus [us glaudulavum | excveto- 
rii: ita ut nibil mirum fit, É corpus aducrfA a- 
laiudiue affci iucipint, ubi tertia illa Glaudula- 
nium Vifzerumque concodio vel leoiter preterita 
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De Ponderatione, 7 


VI. 


Si cibus & potus unius diei fit ponderis 
oC&o librarum, tranfpitatio infenfibilis af-- 
cendere folet ad quinque libras circiter. 


V NITE. 


Quantitas perfpirationis infenfibilis ali- 
quam varietatem patitur pro varietate natus 
r2, regionis, temporis, etatis, morborum, 
ciborum, "X alarum rerum non .natura- 


lium. 
VIIT. 

Ex corpore mane penderato antb & poft 
excretionem | fenfbilem, quapta fuerit nc- 
&urna perfpiratio , & fenfibilia excrementa, 
facillime intelligitur. 


IX. 


— Si corporis pondus plus folito augeri ime 
cipiat fine majori cibi vel potus additione, . 
ve] fenfibilium excrementorum retentione, 

fatta eft adiapneuftia. 


" A 


Ín eadem falubritate corpus confervatur, 
quando ad idem pondus fine ula infolita 
evacuatione fenfibili regreditur: fin vero 
ad idem pondus per folito plenius lotium, 
vel feceffum reducitur, incipit à priftina . 
clongati falubritate.. 

B4. Si. 


& Commentarius. 
XI. 


4s netora verum-fuarmn  fatagit - vel aliqua 
eri, uel ji obiruiia tandem. perjpirationi fue- 
 cumbenausn jit, acuto Ap pd gut hmgiore 
alius nuorée orto. 


Xi. 


Ubi fenfbi les evacit iones folito msjeres fuut, 
marism pefpirendam | arripi. nece[je dy LA 
proxime fequenti Apborifmo perbibpetur. 


XHL 


Buuim ea tami)m, qua efu potuque fanpferi- 
mur eximaueuda funt. [gitur quicquid. fupe- 
rat, fpoe bac tandem, aut illac ffaat, noximmn 
e iznü vel levis error im proportione bujur evel 
TT) evacagtimnis valetudimi mom parvum eb- 
8a. 


XIV. 
dde cv fputare. 
XV. 
Inf: fiii perfpiratione bene f? habente, ves in 
futoeff ; utpote qua omnium evaceationum, pon- 


Were cert, [fü mon virtute longe pre[flautifftma 


eft. 


Con- 


De Pesuderatione. 9 
xb 


Si ex Staticis deprehendatur, impeditam 
- effe perfpirationem, diebus fequentibus vel 
fuccedet plenior perfpiratio, vel aliqua eva- 
cuatio fenfibilis plenior, vel cachexic vefti- 
gium, vel febris. , 


XIL . 


Non poffunt ftare fimul], multa pe:rfpira- 
tio, & multa folitoque major fenfibilis eva-  - 
cuatio. 


XIHL | 

Si quis plus jufto fenfibiliter evazuat, mi- : 
nus juíto perfpirat. 

: XIV. 


Craffa excernere, mejere, vel fudare pius 
jufto, & perfpirare minus, malum. . 


XV.. 


$i corpus ad idem pondus quotidie re- 
vertatur, nulla faGta mutatione in. perfpica- 
bilium evacuatione, noa indigebit crifi, .fa- 
numque confervabitur. | 


Bs- Milla 


:0 . Commentarius. i 
XVI 


Cencotliones. paulatim "vitiantur, fiue folita 
plus mintifroe conficiant; maximà autem que ad. 
znfenfibilem perfpirationem [pettant. 


XVII. 


A. defe. iufenfibilis perfpirationis. primum: 
Palyo laborat 5. quippe qui clivi alicujus afcenfum - 
ssolcendo potiffmum. exercetur, C cujus partes 
taste funt pre. reliquis. in per[pirato extzende. 


XVIIT. 


Fa fenes, artbriticos puta, mon femel vidi 
Incdia [poutanta Qy pertinaci necatos :. O* quam- 
vis vir morbi iutevdum fie pulobré minui Vi[a- 
eff, tamcn Fentriculi — comcoóiio ommino perii. 
aenim finita artbritide jam nibil appetere pore? 
facrunt, €» wel protigüs extiufli, wel bydrope. 
aui tabe breui. confumpti funt. 


XIX: 
Medicamentis * pondus C exceffin- facillimà 


eslitur 5. fed. ilerum malitia, in[enfibili per[pi- 
valieue x0n-ex Outegro veflitutd, minimi. — C 


Vigil i 


De Ponderatione. ID 
XVL 


Male qualitates introducuntur, dum cor- 
pus mnodie eft unius ponderis, altero al- 
terius. ; 


XVII! 


ilud pondus eft unicuique falubritatis 
norma, quo, dum acclivia afcendit, fe folito 
leviorem perfentit. 


XVIII, 


.À copia oriuntur male qualitates, fed non ^. 
vice verfa. 


XIX. 


Pondus, nec non copia minuitur, aut evas 
cuatione crudi fenfibilis, vel infenfibilis ; 
aut co&i fenfibilis, vel infenfibilis, haec eft 
falubris; illa tollit copiam, fed relinquit —« 
malam qualitatem. . 


PN - NR» : á , ^ ^ x S z NT 
ia — "Commentarius, 
XX. 
PUpHe! fempere quod imfenfibiliter pev[pirct, 


Lonitsem infirmat s. quod «eró- à^ fomno | avelet, 
wires cat: quippe illud crudum, boc coneotium 
Jft. Ratie cft, quàd iuter dormieudum, | pla- 
ide femfrmzque concoguant glandule; coutra im 
Kgilia, cion anufculi im perpetua quadam ten- 
fione agitationeque fint, pevfpirabile. immaturum: 
vebeomcster. adinodum. expellaut. 


XXI. 


Suder "Wim quandam affert. infenfbili per[pi-. 

- rationi y idéo crudum expellitur: ed feftinatione : 

im poriiu [udore totidem womitoria- exiflimaneli 

dent; ob nimimn relaxationem Ofculerum Gleuda- 
éaram in cute poftorum. 


XXI . 


Jta frigidis fudoribus, ubi vis. cordis languet, 
porIpivat (as. fit. uifibilis: fcilicet ex vefolutione 
duckawm gxeretoriorum. Glandularum. — ^ 


XXIII. 


| Ex fadore Ora- glandularum: patentiova-frant 5. 
Kiliset ex craffovit. erudeque materie per[piratee . 
vehementi ejeclione : etque. ita fmbecillitas, laf-: 
fiv adinif ve fenfus oriatur, cerifimile oft , «imirum 
d perpetua. diflentione. iflarimn. -dunumerabilium . 


particularis. corporis. 
Patio 
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XX. 


Tranfpirationis infenfibilis duz funt fpe- - 
cies i altera fit ftatim à fomno, faQta con- 
eo&iene, & poft hanc augentur vites; altera, 
in vigilia : & hzc elevatur à crudo fucco, . 
& ob hanc flaccefcunt : fit enim cum majori 
vel minori violentia, prout: major vel mi-.: 
nor eft vigili motus. 


|o 0XXE- 

Perfpirstio, que falubriter aufert € cor- - 
pore multum, idque inutile pondus ; non: 
eft quz cum fudore fit, fed. ille halitus in- - 
vifibilis, qualis hyeme uno die naturali ad. : 
quinquéginte uncias, &- ultra exhalare po- . 
teilt. , 


XXIE. : 

Invifibilis perfpiratio fit vifibilis, vel quan- 
do nutrimentem eft nimium, vel quando - 
calor languet, vel ob motum violentum. 

XXII ^. 
- . Perfpiratio infenfibilis jun&ta: cum fudo- 
re, mala: quia fudor fibrarum vires dimi- - 


nuit : dicitur aliquando bona, quia à rnajori 
malo. divertit. ! 


Quante 
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XXIV. 


Ratio efl, quód quà comcociioy rvariorgue à 
Glandulis  evolet materia per|pirata, e0 partes 
jucuudéis fuis. officiis funguntur : im quo certà fa- 
"tas. 


XXV. XXVL- 


Dura c craffa. excrementa, quaque inteftinis 
imfimt, intra babitum corporis contineri zsminus 
groprió diei poffunt ;. igitum ob eam quoque 
caufam mimus molefla. funt, quàm que intra 
cireüitum [anguini,. perque Glandulas fera... 
zn. 


XXVII. 


Verum leviores ifl crafforefque. cibi, quales 
funt. caro, & panificia queque, multo -ualentiera 
funty: quàm «ina aut ju[cula. |. Re? C. Celfus, 
quà-'Valentior queq; materia eft, e. minus facile 
concequatur s. Jed. fi cencoiacefl, plus nlat..— 
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XXIV. 


Quantó fubtilior, & fine madore eft invi- - 
fibilis perfpiratio, tant falubrior. 


XXV. 


Liquida omnia excrementa funt graviora; 
fundum petunt: craffa funt leviora, & in- 
natant, qualia funt feces dure, craffe, fpu- 
tamina, Gc alia id genus. 


XXVI. 


Liquida excrementa plus oneris, data 
magnitudinis paritate, à corpore auferunt, . 
quam dura & confiftentia. 


XXVIE 


Liquida quog; cibaria funt ponderofiora,. 
& Íolida leviora: panis, caro, levia; vi- 
num, jufculum, gravia. "Tanti ponderis eft 
'vini cyathus, quanti unus integer panis mo- .. 
leferé triplo maJor. 


4 


Illa 
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XXVII. XXIX. XXX. 


Swia "viribus convulfis: uel aniniwmum. pondus 
oxeri efi: iifdem «verà integris, wel fohti ponderis 
exceffus baud. perfentitur.— Igitur mifi debitum 
pondia coiribus adfit, fumma falubritae confiftere . 
acgait. 


XXXL.: 


Poudus, quod fit infra falubritatem;. baud . 
facil. veflituitur ; exceffus autem. fami pondera 
vel abflinentia «el medicina cità tollitur. 


Vide Explicationem "Aophorifmi 241i. fupra. i 
Certà. in debita eoncotlione [unma [anitae, atque. . 
viriwm integritas ef. 


Malta 
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Illa viventis conditio,dum fentitur corpus 
onerofum quando non e(t, pejor eft quam 
illa, dum fentitur quando eft. 


XXIX. 


Corporis viventis pondus eff equivo- 
eum : fimul enim flare poffunt, corpus effe 
folito onerofius, & fe perfentire leviorem : 
& verfa vice, corpus fcilicet effe fa&tum fo- 
lito levius, & fe graviorem perfentire. 


XXX. 


Si hec duo fimul confpiraverint, alte- 
rum, quod homo fe ipfo leviorem fentiat ; 
alterum, quod revera non fit levior, indica- 
bunt ftatum faluberrimum. 


XXXI. 


Corpus, quod. acquirit minus pondus la- 
titudinisfuz falubritatis, eff. pejoris condi- 
tionis, quam illud, quod acquirit majus 
pondus fuz falubritatis. 


XXXII. 


Dum corporis ob azimi vel corporis smotum, 
edditur minoris ponderis, ftatim redditur 
minoris virtutis : quod non contingit, fi red- 
datur minoris ponderis à fomno poft factam 
conco&tionem. Si 
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XXXIII. 
Multa abfiinentia voives cum pondere minuit. 
XXXIV. XXXV. 


Horum wwoderum exempla bec effe poffunt ;. 
feilicet. ex nimium implentium -fumptione : item, 
quod iuter alias caw[g5. mista coenere, coel vina 
fe abutentibus contingit, iu tertia -oeró claffe 
funt. snorbi quique, tum acuti, quàm chronic. 

Igitur ea conditio, que "verd morbofa, longà 


periculofor. eff. 
XXXVI. XXXVII. 


Propter Magnam (alubritatis. latitudzuem. im. 
earit ponderibta. 


Ex 
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XXXIH. 


Si abfque precedenti violentia pondus 
fiat minus, & vires cadant, id accidit, quia 
Don remittitur quantum amittitur. 


XXXIV. 


"ribus modis tantum animal fit debile, 
vel dum pondus corporis augetur, nulla 
fa&ta virium refolutione: vel dum refol- 
vantur vires, eodem corporis pondere per- 
feverante :: vel dum | vires. &. pondus ca- 
. dunt. BM 


XXXV. 


Lafftudo illa, que fit, dum corpus red. - 
ditur minoris roboris, & minoris ponderis, 
. eft aliis periculofior: pondus enita eft ro- 
boris fpecies. 


XXXVI. 


. Pondus corporis indit nobis rebur, vel 
dum trahimus aliquid deorfum, vel dum 
utimur ve&ione, vertigine, vel pulíu. 


XXXVII. 


Senis robur fzpeà corporis pondere ma- 
gi$, quam à viribusdependet: vetus animal 
exigui ponderis poteft diu vivere, fed non 
poteft effe robu(tum. Si 


20 Commentarius. 
XXXVIIT. 


Ex molfüia À fommo, etiamfi corpus ad. idem 
podus con[uetum redeat; tamen ahquam mali- 
tiam fube[Je, à "iHa aut infetlione. puta, fuffi- 
seri licet. 


XXXIX. 


Onmes, quibus vifcera, ex. bereditaria aliquá 
labe infirmantur, fub bac praeparatione. cenfcudi 
funt.  Sedulà itaque caveant extevum crvata.. 
Ita Phtbificis, Urbium plerarumad;, noftrarum Adr, 
ferà fumo carbonum foffiium metallico iuquinatus, 
noxius eft. | 


XL. 


Nimirum, ob prefiantiam í znfenfibilis perfpi- 
rationi ; quá obfiru&id, (maxim ff id. fummo [uo . 
tempore comiingat y mam inequaliter id smumus 
perfeitur) relique. corporis funtiiones illicó male 
fe babent, tanquam con]entientes : imó in[enfibi- 
dut per[pivatio nu[quam non fit. — Igitux. fi anate- 
ria perípivanda, que pleno gurgite expelli opor - 
teat, ubique fubfflat ;. Cv dutfus excretorios gra- 
vari diflendique, C babitum corporis prater mos- 
dum impleri, neceffe eft. 


Caput 
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XXXVIII. 


Siàfíomno corpus redeat. ad confuetum 
pondus abfque omni fenfu moleftim, bo- 
num ; fignum enim eft perfe& concoGtio- 
nis : fi veró cum moleftia, malum. 


XXXIX. 


Corpus ob externa errata non labitur in 
morbum, nifi antea aliquod vifcus habet 
preparatum: preparatio hec cognofcitur 
ex folito majori feu minori pondere, non 
fine aliqua precedenti moleftia acquifito. 


XL. 


, Matura, dum in perfpirandi officio eft 
impedita, incipit ftatim in multis deficere. 


Dum 


22^ . Commentarius. 
XLI. 
Caput omtium fanfaum.: fedes eft : quare. f£ id 


doleat, omues. funékiones, tam. que. ex voluntate | 
pendeant, quam que uobis invitis fiant, qualis 
anfenfibilis perfpiratio eff, conturbari neceffe. eft. 
Hinc Maniaci, quibus ratio ferà ob. «vebementem 
capitis dolorem. amiffa cfl, eu frigore etiam hy- 
berno uix: patiuntur , .etiam[t udi? incedant 5 
qui&in perpetuam quadam partium con[trictione. - 
natura occupatur, partímque in[enfbili perfpira- 
tioni "uacat. 


XLII. 


Etiamf mobis ufus partium, earumque defe- 
up magis innote[cant, at, id tardius quidem — 
eff... Multoque adeo periculefiut officia illa Ledun- 
fur, qudm per[biratio obfiru&ia : etenim buic in« 
eipienti f acillimé occurritur. 


XLIII. 


Crif aliquá. nobis omnino opus eff vel per. fu- 
dorem, "vel per Urinam, ut morbo futuro cavea- 
tur, fi Infenfibilis pev[piratio multum: diuque ob- 


Érutia ki. 


Hinc 
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Dum caput dolore gravatar, flatim .cor- 
pus incipit minus perfpirare, & ponderofius 
reddi. 


XLII. 


Prima morborum femina tutius cognof-. 
, cuntur ex alteratione infolite perfpirationis, 
quam ex lafis officiis. 


XLIII. 


Si ex ponderatione videris confuetum 
perfpirabile retineri, & fudorem vel lotium 
poft aliquot dies non, faceffere, inde cog- 
nofces, retentum pranuntiare futuram pu- 
tredinem. ' 


$i 
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 XLIV. 


Hinc di[cimus, à longa fame parcó admodum 
£ibaudum effe 5 item convalc[centibus valdé tem- 
perandum ejfe : itidem iis maxima vvi&üs cautio 
debetur, qui ex feptentrione án calidas vegiones 
Jufcepturi [unt peregrinatiemes, (* propter ah- 
menta inufitata, Cv propter incredibiles illas ex- 
inanitiones materie per[birate. — At quanta vois 
im fame fit, cbylum crudum in venas. arripiendi, 
fire optimà lice ex. illo meftrro praeclaro experi- 
suento de chylo colerato. in. "venis latfeis inveni- 
endo: Vide AG&a Philofophica Londinenfia, 
ubi olia editum efl..— 


XLV. 


Ex impathisne crude materie in aliquam 
Glandulam, nifi ea. fluxilis fiat, &v periret, in 
Jeirrbum converti iflam glandulam, & tandem in 
Cancrum metus eii; nam ipíja Organa omnino 
leduntur à materia in. glandulis vequieta 5 ut- 
pete, qu& celeriter acredinem quamdam | concipit 
gutrefacientem. 


Kricule 
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XLIV. 
Si veró ex ponderatione videris ob caufam 


violentam perfpirabile »plus folito evolaffe, 
fcias in locum perfpirabilium violenter eva- 


cuatorum ftatim confluete cruda, & in mea-- 


tibus minimis impingi. 
XLV, 


Que impinguntut, (i fieri poffint. fecun- 
düm omnes partes fluxilia, feu perfpirabilia, 
bonum: fin minus, pars continens prius fit 


dura, coriique fpecimen referens, & deinde. 


feirrhofa, 


— —— HRS 
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XLVI. 


Febricula  malignitatem soertit : nimirum à 
eordís motu. citatiore anateriam per[piraudam  at- 
zengari, expellique : ex ejus autem  mimia mora, 


putref atto [equitur.. Peflilentes, -coerà quique mer- 


bi fuos in[uper Charatteres illi. materie corrupte 
facilius fuperinducunt :. adeoque [atius efl, crudum 
iflam materiam emoliri febricula, quam ut refi- 
tet corrumpenda. — Hime quoque liquet, cur vobo- 
rantia Q* peptica queque fere feptica fiut, C e 
calidiffend. msterid,. 


--— XLVII. 


Quam parc. cautéque. dederuut. snedicamenta 
in febribus "veteres Medici, motiffimum | efl eorum 
feripta legentibus $. contra quantas in. his turbae 
noflri bomines faciant ! horum | autem ignorantia 
an acoaritia accu[anda fit, tute cogitas certà ual- 
dà periclitatur 15, cui per[piratio in[enfibilis à 
ximia copia medicamentorum, etiam per fe bono- 
rum, obftruta frt ; wiulzo fauà magis, quam [i [auus 
ouifque vitis aliàs [alubris crapulam patiatur. 

N 


XLVIII. 


Claro fand documento, qudm inutiles. fere ffut 
vehementes queque purgationes certé ad morbos 
pracavendos, cm corpus, «vitiatis vi[ceribus, ad 
idem pondus tam cità revertatur: Óv É quod crudwn 
eorruptumque u[piam inheferit pofl medicamentum 


exbibitum, ad malignitatem conzipicndam multo | 


aptius erit. Fide | 


27 
XLVi 
'Siperfpirabile neque à natura, neque à 


calore febrili refolveretur, corpus 1llicó ad 
inalignam febrem prepararetur. 


XLVII. 


Nu L * ; e rd 
Febricitantes in pejus equé incidunt, fi 
à Medico imperito medicamentis importunà 
exhibitis illorum perfpiratio divertatur, ac fz 
ab erratis egrotantium. 


 XLVIII. 


Caffie pauxillum non divertit perfpira- 
tionem, non ledet vires, fed folum aufert 
écorpore inutile pondus : alie veró medici- 
ne magis evacuant, & remotiores partes at- 
tingunt, & corpus magis leve efficiunt: cibus 
tamen & potus fubfequens implent evacua- 
tos meatus ; inde alvus & vefica exiccantur, 
Z paulo poft corpus fepé ponderofius red- 

itur. 


€ Qui- 


P 
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XLIX. 


Vide n. 47. Supra ; in Febribus Vefrcantia : ex 
validis medicamentis deje&iiones , ^ Vomnitu[quie 
quid dolorem excitent : Opium C Sudorifica ite- 
rata, quod frtim.  (oexmium malorum gravi fimum) 
accendanut, per[pivat ionemque probibeant. 


Ea 


Glaudularum Ofcula frigus coutrabit , ita per- 
fpirande materie avolitionem prohibet :.— fomno 
autem eadem laxiora patentioraque. effe confuerve- 
runt. — lm [ommo epus effz widetur ad per[pira- 
iiomem rité exequendam: etenim ubi perfpiratio 
finita fit, fomni quoque mecefftas deeffe' videtur, 
xec amplins dormimus. deo (£mon. cenati preter 

" een[uetudinem cubitum. imus, voix ea mote dor- 
mimus, quid jam [ommi ratio ex magma parte 
propter diurnam per(pirationem ceffavit 5 mimirum 
-& defetiu materie per(pirande. — Quippe natura 
inter. dormiendum oneris maxim fupervacui | fa- 


tagit. 
LI. 


Ob eandem vatiosem, quód. Glandularum. Ofcu- 
la claudit , fcilicet ex. confirittione frequenti mu[- 
eulorum : exertis autem. v tenis. Mufculis vafa 
quoque minima auguflautur | comprimunturque ; 
fanguinifque ndeo smotus, 6 per[piratio, que ab 
eo dependet, tardautur : boc autop[ia conflat 5 ap- 
ello Lewenhokii obftrvationes : bis accedit nova 
fubinde partium agitatarum temperies atqs- iufri- 
&gidatie. Occo- 


———! 
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XLIX. 


Quilibet corporis dolor five labor, co&i 
perfpirabil!s tranfitum impedit. 


L. 
Quodvis frigus minimum quidem, quod. 
. noétu dormiendo patimur,impedit perfpiraz 
tionem. 
LI. 
Una ex frequentioribus caufis, quce ter:- 


pore aftivo impedit tranfpirationem, eft cree 
bra in lecto corporis agitatio, : 


C 3 'Trege 
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| LH. 


Oecupotur matura iu primis concolhionibur, 
Juüct Venriuh qQ» Venarum: divertitur Doe 
dre quivis aut animi ajellibus aut medicina, 
ut irfri exponitur: in "valetudimariis «eró cr 
Jenibus [amma ferà imbecillitas eft. — Igitur fenes 
"uis perfoivant ad rationem a[Jumptorum: ii qui- 
aem bené concoquere dici poffunt 5. at tardà admo- 

&um per venas chylum digerunt, C9 feriis perfpi- 
ant ; quód be pofleriores funtiiones precipuam vim 
cordis vequivun; snu[culorumque: que omnia aunis 


Isbefatiautur., 
LIIL LIV. 


Materia in[enffbi ter pot cibum [umptum per[pi- 
rauda, jam tum intevué potius ad. flomachum C 
imteWiiua fertur ; nempe ex $iimulatione fotuque 
quodam cibi; atqua ita uua ex primariis. 
Concotiionis caufis fil. In aloi weró dejetiiome 
voniticoe idem, at multo eoebementius fit 5. fcilicet 
per[piratto ferà iutrovertitur, C per inteffina ito- 
smacbümque ex Tuagná parte ewocatur , edaci- 


turque. | 
LV. 
La 2 reliquis owmibus, quibus «vives. corporis 
convellantur : ut ex uiid C intempefttvá fangui- 


1853 iffe, c. 
LVI. 


Perfpirandi vationem Qv modum docet ; fcilicet 
quod admodum ineqnalis fit ejus progre[fus 5. mi- 
mirum ex ratione concofhionis iu tribus precipurs 
Officinis corporis, nempe Ventriculo, Viwis, cv 
Daifibus Glandularum. 


Dai 
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Tres funt internz caufze prohibit per p- 
rationis, occupatio natUra, diverfio, & vi 
imbecilles. ; : 


LII. 


Hinc ex Staticis pater in die medicinz, & 
ab affumpto cibo, trium horarum fpatio exi- - 
guam fieri perfpirationem : in die medicinz 
intenta eft natura evacuationi fenfibili : ab 
D nu cibo primz conco&tioni. 


LIV. 


In fluxu & vomitu prohibetur perfpiratio, 
quia divertitur: | 


LV. 


Ami&us valde onerofi funt impedimento 
perfpirationi, quia vires debilitant. 


LVL 


Non qualibet hora corpus eodem modo 
pen pirat, quia ab affumpto cibo quinque 
oris libram circiter perfpirabilis magnà ex 
parte exhalare folet, à quinta ad duodecimam 
tres libras circiter, à duodecimà ad decimam 
fextam (quo tempore occafio cft alendi, vel 
imedicandi) vix felibram. | 


C 4 Quis- 
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. LVII. 

NAP nutritur, idoeff, qui comedit ad fatietae 
ten) poris snatutiuis preter con[uetudimem : name 
ea iu jus vebus precipue confideranda eff. 


LVIIL. LIX. LX. 

Evacuatiouum vationes bic [upputantur j c 
infenfibilis per[pirationis Calculus ceteris omnibta 
Jirul. fumptis dwplo major eft. — 

Senex quidam D; Al. D. mibi amiciffmus €» ex 
longé con[uetudime motifftmms, | OSeginta. Cv Sex 
amus agens, admodum fauus, won parcà cdelat, 
imb [emice&as C [ubcrudas carnes vvaldé. appzte- 
bat; tameulex plurimis amnis rariffméi mifi [e- 
yel. 2a feptimauz, Cv. [epe ad quatuordecim dies 


deyecit. 
LXI.. 


Medicorusn  uegligentiam. | focordiaguque merito 
veprebendit : Etenim, ctm liquidà conflet. ex fella 
penfli inmfenfibilem  per[pirationem  effo omuium 
evacuationum lengé pracipuam, de ea confidera- 
tiones primarie in omni morbo in[lituende funt : 
preclara itaque ejta inventio inter faeuli preteriti 
felicitates numerauda efl..— Huic autem vei fidem 
facit ex pofleriore par illud. mobile Medicamento- 
rum s uimirum diuum Wwuumwxex  Cortice Pe- 
ruviano, € alterz&m Hypochocaana di&um. 
Nam finplicia illa Qy prompta vemedia ommigenas 
febres intermittentes, Dy[enteriamque omnino. tol- 
dunt, tamem leuitev €» parcé admodum | feufrbiles 
ullas ecacuationes smoliendo, me fudorem quideni : 
igitur infenfibilem putà per[pirationem. ex integre 
refiituemdo, ves fuas conficiunt. | 

De 


- 
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LVII. ] 
Qui nutritur vel medicamentis evacuatur 
"horis majoris perfpirationis, quales funt ut 
plurimum matutinz, maximé leditur, quia 
d'cibo & à medicamento maxime divertitur 


perfpiratio, - cs 
;  L VIII. 


Magis occulta & infenfibilis perfpiratio 
nos fublevat, quam omnes fenfibiles fimul 
- unite ; à fomno enim ante excretionem 
fenfibilium excrementorum quifque fentit fe 
leviorem, quia revera factus eft levior folito 
tribus libris circiter, 


LIX. 


Spatio unius no&is fexdecim uncie loti 
. plus minufve; quatuor coCtorum excremen- 
" torum peralvum ; quadraginta & ultra per 
occultam perfpirationem, evacuari ut pius 
ximum folent, dM 

| LX. 


Pluribus unica die naturali per infenfibi- 
legi perfpirationem tantum evacuatur, quan- 
fum per alvum quindecim dierum curfu. 


Ut quid noftratum plurimi in ommi 
" &ggritudine foliim per alvum, vel per urinam, 
&vacuendum fibi proponunt, & de infenfibili 


perfpuations vix cogitant? - 
Et €; E 
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LXI 


De aliis fenfi Milius evacuatimilus iem dici 
xm patet: que ft excedant, critica exiffimande- 
Junt; uipete ex Pmemperantia fere: cibariorum - 
E Ir 


| .. LXHI: 


Hid fPtepriwi: wotaudum jejunium bit pomi 
fur r£ERÜIa Nature Inónita 


LIV.. 


Ula amen vatio, nimirum triginta Ó* quing;. 
watiarum per|pivate materie, ad «vitium prefcri- 
bondón aninucidumque inflituitur. Etenim abejut 
exceffà nimius corporis pondus, get torque defe- 
Ey taxon efiüntur. 
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Si magis folito no&u. perfpiraveris, fel 


fine fadore, atque omni nioleftia, perfuafum 
te liabeas de optima valetudine. 


LXIII. 


Tunc quam maximé recedimüs à morbo, 
quando pervenimüs ad medium latitudinis 
ponderis falubris, non ob evacuationem fen- 
fibilem fpoutaneam vcl à medico fa&am, 
vel ob jejunium, fed. ob perfpirationem 
infenfibilem,. que fit à fomno poft optimam 
co&tionem. 

LXIV. 


Quanta coriveniat perfpiratio cuilibet , 
ut confervetur in ftatu. faluberrimo, fic 
dignofíces. ..Obferva mané poft aliquam ple- 
niorem coenamillam majorem perfpirationem, 
quae in teipfo duodecim horarum fpatio 
fieri poffit : efto effe quinquaginta uncias: 
alio mane , fed poft jejuniura (hac tamen 
lege, ne in prandio praeterit diei excefferis) 
idem obferva ; ponamus effe viginti; hoc 
pr&cognito, eligasillam cibi & aliarum cau- 
farum non natüralium moderationem, quz 
té ad medium inter quinguaginta & viginti 
quotidie ducere poterit ; medium erit trigin- 
tà quinque unciarum ; hoc modo fanttifii 
mam & diutiffimam, feu centum annorum 
vitam duces, » 

^ Coi* 


36 Commentarius. 
LXV. LXVI. 


llla obfervatio Batere ex toto debetur, ideo 
"utbori fuo meritiffmo | adfcribenda efl. Inde 
Jane Menfirmorum quoque. ratio elucefcit, ut. quod 
fupervacaneum in. fanguime tanto. fpatio accumue 
detur, nec. digeri poffit à media atque ultima 
conco&ione, Viris maturaliter evacuatur | Veficá. 
Feminis eró per uterum fertur. | Atque eadem 
ferà voiris. [ymptomata antecedunt, quibus femine 
labobant, men[irua jamjam paffuve. 


LXVII. LxVIIL 


Ari. cenofo  ndde eundem fumofums maxim 
qui vitietur ex continuo incendio carbonis terreflris 
Julphurei. 

Verüm per[piratam materiam. à calore interno 
dublicato ab[timi vana ratie efl. — Etenim ex fum- 
158 cords anujtulorumque «vigore fit, ut perfpiratio, 
$en obflaute frigere, im-robuflis. promoveatur ; 
Jeilicet vel futrov[um Ad floathum, é inteflina, 
fel gxtyár[um | ad cutém, pulmentmque, 


bale 
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Corpora quoque virorum fana & mo. 
deratiffimo vi&u utentia fingulis menfibus 
fiunt folito ponderofiora, unius fcilicet dua- 
rumve librarum pondere, & redeunt ad... 
confuetum pondus circa finem menfis, ad 
inftar mulierum ; fed fa&a crifi, per urinam - 
pauló copiofiorem, vel turbidiorem. :: 


LXVI. X 
Ante dictam crifim menftrualem à fomno 
fa&am, vel gravitas capitis, vel corporis 
laffitudo perfentitur, & deinde pauló Copio- 
fiori urinà evacuatà omnia fedantur. 


LXVI. 


Caufz externe, que prohibere folent per» 
fpirationem; funt aér frigidus, cenofus, & 
humidus ; natatio in frigida ; cibi craffi & 
vifcidi; intermiffio exercitii corporis, vel 
animi; & in robuftis nimia abítinentia à 


coitu. 
LXVIII, 


Frigus externum prohibet perfpirationem 
in debili, quia:ejus calor diflipatur ; in ro- 
bufto veró auget; calor enim ad imum re- 
trahitur, duplicatur, & deinde natura robo. 
ratur, quz deinde retenti perfpirabilis pon- 
dus € veftigio abfumit, & corpus fit & fen- 
titur levius, Sta 


38 Commentatius. 
LXIX. 
Valetudinez [epe convul[am accelerare fenetiu- 
tem ip[amque tandem .smortem ;.nen [olàyi, quód 


vehementer corporis pondus | tollat, fed quód ejus ^ — 


augmentum [ubinde snutabile efficiat. | Igitur fola ^ 
diuturua ac jolida valetudo ex flato quodam Qv. — 
perpetuo eodem poudere-conlare Videtur. 
| ; ALXX. | | 
Cm cruda fuirint addita, facile; est [cire 5-- 
quia-vires noa ve[pondcut ponderis augmento. 
LXXI Y | 
In [enibus, pro etate valà fanis, id ferd acci- 
dit; meque enim ulla. alia mortis, neceffario voenu- 
ture, molitia eX , qudm. im provetliore. etate 
falubritatis perpetuus. quidam cafus,- frue  detri- 


mentum. | 
LXXII. | 

Stercora bumani, dua vice dejefti, poudus varà * 
aut nunquam trientem excedit : ita QC in reliquis 
animalibus ( Tafeckis nom exceptis) quorum Stercora, 
Scybala di&a, fiurata funt; em.[cilicet. ad 
equàlia fcrà pondera formari. | Hujus. autem dij- 
pen[ationis ratio non ita obuia eit. | 

LXXIII. 

Illud veriffimum effe experimur : nempe ex [ubito. - 
metu aut smavore, etiam[i eorum cau[a ex toto cef" 
Javerit, tamen ex vehementi cordis. compre[frone 
infenfibilis. perfpiratio diu labefatlavi . potefi : 
valetudinarii certà deinceps, etiam inviti, per 
multos dies male fe. babent... Tamen. ifla. tridui 
mora, quá retente snaterie libra [upra quotidia- 
num pen[um diffpanda e$t, etidm quandam ratio- 
nem habet exce[füs. 15liss infenfibilis perfpirationis 
pre aliu omuibus [enfibilibus eoacustimbus femul 
Jumpt ie. b 
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LXIX. 


Stabilior & diuturnicr eft fanitas illius 


tórporis, cujus pondus multorum snnorum 


curiu neque augetur, neque minuitut, quam 


cujus pondus annuatim variatur. 
LXX. 


Reditus ad confuetanr Bravitatém crudo- 


rum fuccorum additamento, eft znalus : co-' 


&orum vero, eft faluberrimus. 


LXXI. 


Sanum fieri minoris ponderis folito, eadem : 
füppofita vivendi ratione, malum ; amiffum 


enim quod erat falubre, rion eft remiffum.- 


LXXII. 


Excrementa alvi euicofh fünt multé- 


pernatant ob . 
aérem inclufum, & que una vice excernun-- 


molis, fed exigui ponderis: 


tur, nunquam libre trientem | excedunt. 


: LXXIII, 


'$i unica die ob alignod erratum libra: 
perfpirationis retineatur , raatura | triduo 


folita eft illüd. retentum |. infenfibiliter exe 
purgare. 
Tunc 


mM 


€ 


40 Commentarius, 


LXXIV. 


In Ofcitationibui Spiritus vehementer, copisfíus, 
atque penitius im pulmonem  imtroducitur, atque 
eádem vi dijcutitur . [cilicet materiaper[pirandá 
bené onu[Ius : im verifemile eft materie in glandulis 
pulmonum benà cotie,C* avolitimi parate copiam, 

zpfius ofcitationis ex magna parte cau[am effe. 


LXXV. 


Quicquid infenfbiliter perfptratur, smaturum 
efl : contrá quod | [en[ui patet, ut in. [udore, cru- 
dum ab ipfo authore perbibetur. Ita uon [pecie 
inter fe differunt crudum. C cotum, fed. exitás 
sxuodo chu. wireque eju[dem materie parte: 


fint. 
LXXVL 
Ifle Aphorifmus falffemtes efl. — Nam. neque 


ehmices , Pediculime [bonte ufpiam generantur, 
aut atomata funt, fed [uis quique parentibus, 
ut cetera omnia animalia origimem debent : bi 
bumores: quidem, in. glandulis cutanezs: contentos, 
fugere poffunt : at fanguinem etiam in vitium 've- 
fementer cupiunt, trabuntque. 


LXXVII. 

In Lue quidam Venerea, Scabie, Mydrophobia 
boc verum cffe "videtur $ utpote que fint infe- 
Eioues à contatiu, mec aliter contagio[e. — Mt alii 
fnt smorbi ipfe infenfbili, maximéque "volatili 
balitu erti, w. Peflidentia, Variocle, cre. 


fis 
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LXXIV. 


Tunc natura multum infenfibiliter evacuat, 
citm per ofcitationes & artuum  extenfio-- 
nes retentum perfpirabile excernere conatur. 


LXXV, 


Perfpirabile habet duas partes levem fcili- 
cet, & ponderofam. 


LXXVI. 
Ponderofa pars adeó affluit, ut ex ipfa 
generentur animalia ; ut' cimices, pediculi, 
& alia id genus. : 


LXXVII. 


A parte perfpirationis ponderofiore con 
tagiofe infeCiones unà cubantium prove- 
niunt : leve enim evolat; ponderofüm veró 
&dherens coinquinat. 


Quibgs 


42 Commentarius. 


LXXVIII. 


Quia ex mora in ifliu[modi calwibus  iflune 
humorem cutaneum acredinem contrabereyverifimile 
eft. Vide iufra bujus Setlionis. ph. 99. 


LXXIX. 


Ex nimio alimento coi[cera queque. maximà 
diflenduntur ; atque adeo ex perpetua if[A wehe- 
smentique partium tenfiue vitius labefatfantur 
pereuntque. ; 


LXXX. 


Per fibras iflas duras intelligi volo vafa. cor- 
poris minima, que n. fenefcentibus anisalibus 
contrabi atque mare[cere J|olenz : undé | fanguinis 
circuitus paulatisza minuitur, virefque labefattan- 
m. 1 ] n. 

Summum fuum incrementum attingere bono 
dicitur, ad annum etatis vige[imum quintum : 
vivere tamen potefl. ad centum viginti auus C 
amplius; igitur citó. fit. adultus pre Silicernio; 
nempe illud ex ultimá partium capacitate atque 
diíientione ; boc «veró ex earum, at miuimarum 
primum cafu, ac interitu : neque ea. ferà. multe 
Jmul C -velocitey pereunt, mifi morbi atque iu 
temperantia. 

Per ultima autem ifta pondera iutellige infima, 
ac valde diminuta. 


Suidam 
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LXXVIII. 


Quibus aliquid perfpirabilis in. vehemen: 
tiffimis caloribus aftivisexhalare prohibetur, 
calor eft moleftus: quibus vero perfpiratio- 
omni ex parte eftlibera, calor non eft mo- 
leftus. 


LXXIX. 


Differt majus pondus & minori zqué fatus 
bri, quia majus plus accelerat feneCtutem. 
Efto aliquem frui valetudine cum pondere 
ducentorum pondo zqué ac cum ducentis 
quinque: obfervavimus exceffum illorum 
quinque magis accelerare fenectutem. 


LXXX. 


Caro animata cur vivit & non putrefcit 
ut mortua? quii quotidie renovatur. Cur 
ueri diutius quam fenes vivere poffunt ? 
Duis faepius poffunt renovari, incipientes 
ab infimo totius latitudinis pondere ufque 
ad ultimum : funt enim plurimorum falu-. 
brium ponderum capaces. Senes cur necef- 
farió moriuntur? quia folüm  ultimorum 
ponderum funt capaces. Sed cur folüm 
illorum? quia fibre illorum funt dure, & 
ut tales, non poffunt amplius renovari; 

unde mors, 
Qui 


44 Commentarius. 


LXXXI. 

Quidam egrotur, nomine Lane de Yarmothe 
juvenis fupra modum obefus, Variolis correptus eft. 
Forté paulo antequam decubuit ad. o&fo fupra du- 
centas libras fe peudere ex. Statera | cognovit. 
Menfe "vix finito convaluit, atque iterum, animi 
cau[á , feipfum ponderabat 5 C jam ad. o&fogiuta 
miuiyum libras leuior faclus. eff, per. quindecim 
ferà dies incredibiliter quidemex[puebat : at multe 
certe maximam partem per iu[enfibilem per[pira- 


tonem amifit. 
LXXXII. 


De horifmi prime editiodi additis. illud 
in primis notandum eff ; eos ferà morbos, eorumque 
Symptomata ve[picere 4, ac ft dotfrinam de in[en- 
Jibili per[piratione ex praxi confirmaret ex quo 
Jane maxima nobis Utilitas, d» Lumen. 

Frequentia autem illa Senum Sputaming quod 
fpechat, "fere ex. diminutd infen[ibili pulmonum 
per[pivatione oriuntur 5 que fecundum SanCtorium 
4d decimam partem totitis, ex mea vero. eilima- 
tione, mm comje&iura dicam, ad duplum accedit. 
Ubi autem pulmones etate. labefactantur, illa in- 
Jenfibilisevacuatio ex. bond parte in fenfibilem pi- 
uitam vertitur. 

4t omnis pituita [oe fputum concotionis nove 
nm iucapax eft : imo etiamfi purulentum efJe oidea- 


dur, tamen. baud multum à chylo diffevt : nempe 


pe fanguinis orbem | circumlata, perque pulmonis 
glandularum ora eje&fo. — ld quod fatis conitat 
ex ufu. quorundam pbtbificorum fputum. fuum, in 
es fubinde excrentum continuó diglutientium: ita 
enim nonnulli, quod teffor, mibi uoti zmultos annes 
mniferam voitam traxerunt. 

Senibus 


- 
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-Qui sgritudine perniciofa corripiuntur, 
cur fanantur? quia multorum ponderum 
falubrium funt capaces ; à corporibus enim 
egritudines triginta libras auferunt plus 
minuíve, prout corpora magis vel minus 
repleta funt, & prout e«gritudo magis vel 


minus calida & longa exiftit. 
Additi ab Auctore. 
oLCXOdLóosné 
Senes ob frequentia fputamina vitam 
protrahunt: retenta ut incapacia cot&tionis 


vel digeftionis impediunt perfpiratiogem : 
unde fuffocatio & mors. NET 


SeneQus 


46 Commentarius. - 


-LXXXIL LXXXIV. 


Senibag Jumma temperantia utendum , & cauie 
admodum  «uicvendum | eff 5. quia, Jenecius meritó 
in smorbis numeratur. .— Cum multo tamen maxima 
bominum pars exiflment, loca, aut. bec «vel illa 
alimentorum | genera. effe caufam vite lmge , 
vehementer inquirere. folent. , ubi | babitamerit , 
quidve ederit, biberitrue iffe tot annorum. vufiicta 
Senex, Verum | Provoidentie divine precipue de- 
betur, quod zs vVigerit, toto Vite curriculo fibi 
per omnia fimils, im is duriter 'oitam [uffenta- 
vit, [ub craffo celo, vitu non quefito ; at rarà 
ei ulla incommoda acciderunt, «vel ex neceffttate 
vei domeflice, wol quód à tentationibus remotior 
fuit 5 aliter vero fe babent urbani, C qui vebus 
agendis difirabantur. 

Iii vero exceffus jau nmmerati in [ene maximo- 
pere vitandi funt quid aliena atque imbecilli etate 
fant 5, unique per[pirabill promovendo incumbat, f 
vitam diu prolongare fanzs. velit. 

LXXXV. 

Senibus propter cordis mu[culorumque imbecilli- 
12tem [ecunda Qv tertia concoclio tardiores funt 5 
expeditior autem prima. Nam prima vventyiculi 
€» inteflinorum est, citraque [auguinis Orbem 
conficitur 5 càm autem. per[piratio in fenibus mon 
ita expeditum exitum babeat, per cutem pulimo- 
xefque, ideo valde inclinatur. in Stomachum c 
Inteftina, (o* concequens Septicus «vapor fit. Imo 
zon varo fenes -uebementer edaces funt 5. at tavde 


ezmedum digerunt per ultimas concotiioucs. 
Quomodo 


^h » 
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IBEKXXEE 


SeneGtus revera eft zgritudo, fed diu pro- 
trahitur, fi corpus reddatur perfpirabile. 


LXXXIV. 


Interimunt Senes coitus, corporis aCtualis 
frigiditas, potio plus jufto, cenare ut juve- 
mnes, plus debit oirafci, & exerceri. 


LXXXV. 


Senes statem decrepitam non 1 attihgunr 
ob diminutas expultrices: Hinc dum plus 
foli to bibunt, ininus mejunt, & minus folito 
perfpirant. Remedio eft, ut ablatio exequet 
additioni. 


Perfpi- 


48^ . Commentarius. 
LXXXVI. LXXXVII. 


.Euombdo autem ifi morbi lthales privatim 
fiant. ex perfpiratione infenfibili Me A longum 
effet explicare, quod men. patitur bujus infhituti 
noflri brevitas. At in uteri prefocatione. infen- 
fibilis / per[piratio interdum tantum món. ex | toto 
eeffat.: extant jene in  Hiflovim medica baud 
pauca |eminarum exempla, que ex eo morbo ad 
duos tre[cve annos decubuerunt, fere féne. alimento, 
certe adeo t&nui fumpto, ut tanquam mullum «vi- 
deretur s tamen dixerunt: imo ex iis alique 


ad integram valetudinem réffitute funt. ... Id-vero 


" 


feri mon. potüit fine incredibili pulfus. languore, 
£arditateque, aut intermi[fone : atque. bec vita 
inJettorum eff, maxime per hyemem ; etiam mon- 
nullorum. [angtinesrum Animalium. 

ji Mee autem ab utero, is mon folum 
ger fe comvellitur, fed mon raro ventriculus 
gulaque : imo pulmones, ffmulque veliqua interdum 
omnia vifcera, totaque femina. At iflud muliebre 
femen. vana imaginatio efl, cmm ifliufmodi ves 
sulla ufpram fit..— 


LXXXVIII. 2 


— Humores quidem, quibus Mrtbritici WVexantur, 
áa attenunri po[[rmt, ut vel perfpivatioue ejiciantur, 
vel certó im mafJam fanguinis denuo vemeant ; 
ifii weró calli tephique (fcilicet, quedam feré 
effum cerruptorum enateria) vix ull remedio, 
tfi excifrone, telli poffunt. 

Hyumores 
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LXXXVI. 


Perfpiratio infenfibilis non folum princi- 
pum, fed unius partis infime omnino vc- 
tita vitam tollit. Principum, dum in cere- 
bro fit apoplexia, in corde palpitetio, ig 
jecore polyzmia, & in utero prafocatio : 
Infimz partis, gangima. 


LXXXVII. 


Dum fuffocantrr mulieres, non fit ob 
uterum comprimentem feptum, fed à frigi- 
ditate feminis cosrupti non indigentis pere 
fpiratione. 


LXXXVIII. 
Humores podagricorum, etiam fi craft 


fimi (int, folem per modum vaporis refol- 
vuntur. 


D Votiitus 


5o «Commentarius. 
LXXXIX. 


Jfla flomachi -ebemens ivritatio non. folam per- 
fhirationem omnem. ad. internas. partes auclinat, 
attrabitque, fed reliqui ferd meatus — externi, 
quales funt cutanei du&fus, pulmonis quoque re- 
umque, ad nixum 'vorendi adjwoandum , necef- 
[arió claudantur. 

XC. 


Perpetua cordis , | mufculorumque | confirictio, 
etium 1m decubitu, comcoilionem, pev [pirationera; 
diminuit: at fommus (fcilitet quo tempe ca- 
den relaxantur, fuique juris fiunt). pevipirationzm 
itinera commodé apperit, facultatejque concottri- 
ces ThiTIficÓ promovet. 44i coereor, ne iflud re- 
medium, nempe ex pertinacia decumbentis, frufira 
plerifque pra[criptum fit. 4 Bu 

. XCI. 

Ferte ex fumma illa diflamtia, qud gedes 8 
€orde pomunutur ; nam multo remotiores, longio- 
ve[que vene funt, que ad. pedes fruntur, quàm 
que ad caput manüfee : igitur maxim ex ufu, 
cerié vvaletudinariorumy, c[Je videtur, wt fanguis, 
tanquam ancdiá void, fciliset nd genua, denué in- 
ealefcat ; quo faclo rite. peragatur. funtiiones 
corporis. "^ XCIl. 

Verifimile eft etiam, illud Hypococauna, a4 
dyfenteriam C tormina ventris longà omnium «ffi- 
caciffnum ramnedium, quamvis interdum. leuitcr, 
admodum purget, voomatque , tamen. per[pivatio- 
neza ebfiru&har, cirte externam. "vebenunter. pro- 
moveat : ita plurima medicamenta exigué quam 
sitse autidota [unt j que [i plenius exbibeautur,. 
fiomackzm ( inteffna. graviffime irritant; d 
qua re perpendas velim antiqui[fimam Mitbridatii 
£o bofet i euean. Poa- | 

[] 


I 
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Vomitus urinam & perfpirationem di- 
vertit. IMIST 4 


XC. 


X. Corporis in le&o frequens circumvolutio, 
cum fiat omnium mufculorum motu, enér- 
Vat, & cottionem & perfpirstionem utilem 
diminuit. Remedio eft, in eodem fitu ob- 
ftinaté quiefcere. 


XCI. 


Dum genua a&u calida confervantur, non 


us 


' algent pedes, no&u bené dormiunt, magis 
perfpirant, & minus mejunt. 


XCII. 


Profluvium alvi tollitur iis qu perfpira- 
"onem augent, ficutieft Balneum. —— 


Da ^ "Sicuti 


" & " E » * f 

$2 Commentarius. 
XCIII. 

Ponderis diminutio per inediam vires corporís 
labefatcat, &/ fene&iutem. mortémque. accelerat « 
Jeilicet propter miuzmorum ca[orum flacciditatem, 
contrattionem, am:(fonem. 

a | XCIV. . 

Tu velim bené perpendas Fentium medicatorum 
virtutes ad. urinam "vebementer movendam, € 
dic mibi quamdiu puiabis exceffum u[umque cone 
ptinuwn tante potionis tibi falubrem fore; t 
quod meiis plu, quam bibts, idque celerrimé ab 
ifla lolicitudiue coacuta es. — Verum Jecias. duo 
znde incommnda [ecmtura, [cilicet perbirationem 
interim tolli, € metallicos iflos [ales im. omnibus 
concochionum officinis. impingi , «gré admodum 
aimovendos, eliminando[que. 


bo (oA 


Quicquid febrium. intermittentium caufa. fft, 
7d primum fentitur circa ventriculum atque inte- 
fina; mox cum borrore quodam diffunditur per 
babitum corporis ; au propter. [ubitam atque inuff- 
tatam eruptienan bibis fervide : unde fequitur 
cordis tantiim mon deliquum,Óv horrores tremore[a; 
in éxtremis, tanquam à «ueneno quodam [umpto, 


XCVI. 


Non e'oatuatur. aqua in abdomine. Hydropici ; 
qued ca aqua jam ejécta eft à Glandulis vel intra 
tunicas piritenei, vel in ipfam abdominis ca- 
vitatem : ita frufra expetiatur, wt. per[piret, 
eu; jam omniste extra organa. per(pirationis hs 
7 
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Sicuti magnes cum multo ferro, & vinum 
in magno dolio melius confervatur quam in 
doliolo: Sic corpora pondercüora [íalubria 
niagis robur confervant, quam cedentia à 
pondere per inediam. 


XCIV. 


Qui plus mejunt, quàm bibunt, parum 
vel nihil perfpirant. 


In febribus intermittentibus cur perfpira- 
tio infenfibilis prohibetur? quia humor 
peccans eft in. ambitu corporis, 

XCVI. 
. In hydrope non refolvitur aqua abdomi- 


nis, quia ejus ficcicas & durities impediunt 
perfpirationem., 


D 3 : Humores- 


$4. Com nentarius, ^ 
XCVII. 

Ita quidam C laxantur pori féve ora. ductuum, 
dv citids quoque: bumor. im. glandulis digeritur 
ad maturam evolationem 5 in quibus, [ane Pleni" 
biis perlpiratieuis unica notitia confifhrt. 

XCVIII. 

Càm velbemens illa febrilis intentio fe. remife- 
rit, t im deliquas contingere Jolet, fudor ex 
lutía erumpit, e quicquid in fumna :lla con- 
frrifione in glandulis vetentum fuerit, C. jam 
cenmolium, pur(pirationique aptum, ex laxatis 
and amedum  dugiibos eiicitur. 

| XCIX. 

Cid bec accfcere apta mata eff : Favina ve- 
Ó per fe 1 nimium Cin TES. obturatque s baud 
aüter qudw fa[cia quedam duriter circumjetta. 

] . 449 

ENEIS zon cidit refrigeramdi methodum in «a- 
riis effe valde periculo[am $ ? quia [atis rifrige- 
ratur corpus ex ip[a eruptione "variolarum s nempe 
minuitur febrir, erupti[que deffait. 50s 

t ! 

Balneo naturali, five Tbermis | apad nor potius 
uteudum c[l, ob acris inclemoutiam ; barum quippe. 
effetius. admodum celer. ob. voaporis | fubtilitatew, 
quo incalefcant nempe fpriti quod am fi ulphuree 
e pyrita [roe mtallis ferreis fervidis, C tanti 
non igmitis orto :. ita saateria DÉRULAL LR contenta, 
cit concoquitur, earumque | o[cula velaxantur, ut 
ea liberà C infenfibiliter effluat. 

puo adde victum bumidum, ut materie ccpia 

&. facilis concotlienis glandulis [appetat, — At in. 
pos de[cendant jejyuni, id cfi, corpore purgato, 
fcilicet primis siis excrémemtis. prov[us vacuis, 
im C ventriculo inani. Pari 
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XCVII ; 
Humores calidi comfluxi io aliquam. par- 
tem, calidis digerentibus traCtantur, ut per 
infenlibilém perfpirationem reiolvantur. 


XCVIIT. 
In magnis febribus cur liporhimia juvat? 
quia fudorem & validam perfpirationem facit. 


XCIX. 
Punttura nervi, fi JaCte, farina, vel fimili 
claudatur, hicorretentus ita acris fir, ut mo- 
rianturconvulfi, nifi oleo aperiatur vulnus. 


C. 

In tumoribus perfpiratio utilis, fi fiat hu- 
midis actu & potentia ; fecus in fcyrrhum 
cedunt, tenue refoivendo, & craffum relin- 
quendo. 

CI. 


Pars corporis ut repleta. fanguine, ne, vel 
alio humore, vt in tumoribus, & in ipfa. 
p'euritide, non eft refrigeranda ; quia evacu- 
ata mater1a fponte? refrigeratur. 


CIT. 
Hypochondriaci, íi frequentibus balneis 
eorum corpora reddantur perfpirabilia , & 
vi&ta humido utantur; fani fiunt. 


CIT. 
. Perfpiratio infenfibilis fa&a per fomenta 
1n nOn purgato corpore, plus attrahit quam 
refolvit, ut de Simone. 


D 4 '* Corpora 


$5 Commentarius. 
CIV. | | 

Pari feró ratione qui. Febre, verbi causd, pev 
fe seultum judet, ei nec fanguis snittendus eft, aut 
purgaudus: fiquidem folus fudor, tpft. febri. fol- 
wende latis elfe vidctur. 

CV, 

Pericule ficri videntur ex ip[o fanguine iute- 
gro, /n dadas glandálarum excretorios. extrufo, 
corrupiegue : que cum, vel [fne febre 5, wt iu 
Scorbuto, bez ne rar)cmtigife vidis de que 
ais jeriptis meis [atis dixi. 

! CVÍ. CVII. 

o0 Eenegd fuppurat, feré incraffat $ quod vuerà. per- 
Jfpiratienem promovet, attenuat. 3115, 

Gaxgryoua autem Ab. drteriolis minimis incie 
pé; sax majors valía corripit, C» tandem. ad 
co ugue lerpit. gitur ob motum fanguimu in 
parte afeHia penitus ob[lructum, mon à copia: ejus; 
ut Vulr auper, (d malum eriri videtur... 

j- CVIIH. ..-.: »: 

4t bi iu[enübiles mestus non alii: [unt, qudm 
Gute glandularum excretoni z i quibus. tpfi rc 
ies funt, pulisoné[que. ft id non fit, niff vuitiati 
itineribus im corpore salé [6 babeute. 

| CIX. CX. 24 

ZA ifle fosmus uaturalis effe debet, nom Opis 
Acquifitas ; qwa ab hec cives uon. veflituuntar, 
etiamfi fuder ejus cuirtutem  Jequatur : profecto 
Opiur vz5 cff emnium maximé rcflringeu:. 

Eff etia: inedlus in. difflstionc [cduló notandas, 
xe utile cum inutili mvolet : retíà itaque docemur 
ejus. indiciwm ; [cilicet. ad vires. confer vandas 
veflituenda[que. Cave itaque [is mederatiousm ex- 
cda: iu [uderificis exbibendis. & 
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CIV. 


Corpora que infenfibiliter multum perfp:- 
rant, neque purgantur, neque phiebotoman- 
tur, ut patet de pueris. : 

CV 


Peticule cur fiunt? quia maligni hicoris 
perfpiratio impeditur: 
CVI. 

Gangrena iis quz perfpirant, prohibetur : iis 
qu& 1iuppurant, fit COUR 


Parsgangrena affe&ta cur moritur ? quia 
arteriole ob fanguinis copiam non attollun- 
tur. Remedio eft evacuatio fen(ibilis & in- 
infenfibilis. 

rn CV1I. 


Crafliffimi humores in. robuflis per. an- 
guftiffimas vias tranant, ut patet de pingue- 
dine per urinam, demulfa injeCta in pe&tus- 
vulneratum :- ergo per infenfibiles meatus. 


CIX. 

Per diffationem evacuatur materia utilis 
& inutilis : fi verà poft fomnum acquif&ntur 
vires, plurimum inutilis, - 

CX. 


Diflatio, qua effugit fenfum, eff naturalis, 
& indicat IQbur : $ contra vero fudor. : 


D« v4 XR NAME 


T TY -u- X A ] 
58. Cotnnmentarius, : 
CGXRT, 
— dd fét fummatotius corgoris contvattione ex cvn- 
fenfu partium, motique adeo [anguimi tardato. 


CXH. ! 

Per Neratioem. indicat Mare, aut f'amina 5 : 

gue co Lempere feg tepc[cunt per eflatem; cim 

bane pyalro figi dior fft coria. aqua ; feiliei ca- 

Tore vefpertizo concepzo ex are atmo[pherieo etiam 
intra aquam depreff commijloque. 


j CXIII. 
(od per fivatione | prohibita omnes duchws eh 
du'avim excretoriz, ex copia humoris retenti, di- 
"jf Fenauutur ; unde g avitatis cuja[dam (o dol Qr 


fenfus aHa: , 
CXIVoUs 
Ex nitnio deferta chyli im [usumé rigida inedia 
vala minima labefactantur ," flaccida fiunt, ev 
pandem avefcere. apta: funt ; dh ea, ut reliquum 
eovpus, ex fola eaque gusti ana pleuiradime di- 
S Mee Bart P pite litur per[piratio 
UÜnobliruZu non tutà Tucdia pertinaci tollitur, do» 
pape detriinextura colfcerum, CÓ qubd tota ili 
materia lop voacua. perjpivanda. (etiamfi pluviums 
dicrum f'trit. leues ) in Fit ebtiafeie exe 
cretoriis, (aui vaeva ftinera non [uut,[ed etiam rae 
ceptacu! 2) atque adeo extra venas continetur, 


CXV. 

Rbres ex grav? fer pondere prebihite per[]i- 
rationw nafcuntur. Utd verifimile e$t earuz 
foniem im zleudalumy vifzrümque dutlibus 
nidalari. 
Et cuim 
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CXT. | 


Si quod corporis pars hyeme valdé fri- 
gefcat, ita totum corpus confentit, ut coCtio 
& totius perfpiratio minor fiat, 


CXII. 


Natatio vefperi tutior: mané ab aqua fri- 
gidiori meatus clauduntur, unde fabris peri» 
culum. «d 

CXIII. 


In etate fi corpus jaceat. dete&tum, pro- 
hibetur perfpiratio: Unde capitis gravitas, 
& corporis confractio. 


CXIV. 


* Dunt qvinque, vel fex dierum curfu, cor- 
poris pondus augetur, non [latim, fed pau- 
latim. eft tollendum : inedia enim fummé& 
rigida ledit ventriculum, cerebrum, cor ; 
mox totum corpus. 


CXV. 
In Autumno augetur corporis pondus; 
quod fi excedat falubrem latitudinem, fiunt 
tertiange, feu alie putrida 


Extrema 


éo XGommentarius; 


CXVE 
Etenim ex ifo frigore. primum dus glanda- 
larum ck toto clauduntur : fnox wd ofa minima: 
idem nalum transfertur, eaque, coanguflantur, 
tandem tnajora patiuntur, quod excipit anors. 


.CXVIK 


Tamen poft lalnea Untliones adhibuerunt vete- . 
vef , ex oleo. fivnplici vel medicato : rete id. qui- 
dem s [eilizet ne nimiim per[pivent ofcula glanda- 
larum preter vzodum cx calida aperta. — At. bec 
iutezrae eati Cr nón. vleeratee fuper-injiciebantur. 
Major fafnem cautio adbibenda edb in. fee aut 

dipe ufurpando, qudm im oleo aut. ceva. 


CXVIII. 


Sruotidiane reliquit. febribus intermittentibus 
pericalofor eft, quód im em corporis futegritas orn- 
nium sninima eff, C ad continuam propius acte- 
dit. Pituita autem probibiie pir[Dirationis inu- 
eieium efi, quod illa materia, que foras imfen[f- 
bites ferenda effet, jam molefià expurgatur, fub 
dpociem pituitee cuju]dam vilcid «e. 


CXIX. 


Efl quic.im eonfen[us in. Univería cute 3. at 
hic priroatim ob iutivceptionem. per[pirabilis im 
cervice pericraniuon patitur utpote proximà | con- 
tinuum fuum Cx remotius membrum à corde. Vide 
faprá kujt Setionis. Apb. 91. 

1 Refpi- 
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CXVI. 


— Extrema fripida in acuta febre, nifi inca- 
lefcant, lethalia; ob adiapneuftiam. 


CXVIL 
Nihil magis nocet ulceribus malignis, 


quam qua prohibent perfpiratum, ut adeps, 
oleum, & cera. 


CXVIII. 


Quotidiana fola ex intermittentibus non 
€aret periculo, pituita enim in prohibendo 
perfpirationem primum locum tenet, 


CXIX. 
Con(tipata perfpiratiene in cervice ftu- 


pefcit fenfus pericranii ; ut depaflio ambu- 
lantis fub verto & pluvia. 


Nihil 


62 Commentarius, 
CXX. 


Re[pirationem à perfpiratione malà dilinzuit ; 
nam utriu[que iidem. effeiius, atque eadem caufa 
esf, At centilationi ceri& pulmonum, aer tem- 
peratus, imprimis nec][arius effe videtur ; qui f£ 
tenuior ac [tccior. fit, quàm par eft, bumerewm | in- 
Jenfibiliter in pulmonem eje&busa baud. ita grompte 
in [e recipit, cumque co mifcetur : [i is. cra[for, 
C bumidior exeat, jam fuum poudus babet. 


CXXI. 


Tremenda quidem. e$t ifla vehemens dv. intem- 
pelivoa. vofigeratio, quam noflri bomimes. Varie- 
latis maximé, alii[que nonnullis. febribus acutis, 


tantá diligenti procurare [ludent, contra. fidem 
noti fimam bujus. Aphori[mi. 


CXXII. 


Greci Romanique Untkiones, ut fupra dicium 
eft, à Balinco adhibuerunt, ad iu[znfibilem per- 
[pirationem cobibendam 5 ne. [cilicet. nimia eve- 
latio eos enercoaret. — t. iu mitte Attvaliionem, 
cogita folum cordis pulum, Cr iu nutritioue C 
in pev[piratione. 


CXXIII. 


Sunt qui cam coitlus rationem forte fortuna, c» 
parum cogitantes con[cquuntur, que eos tanquam 
üroitos: gd wbimum [oium perducat. Wide fue 
prà bujus Seilivuis Aph. 83.84. 

L 
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CXX. 


Nihil magis putredinem tollit quam larga 
ventilatio ; non folum per infpiratum, fed 
&tiam per meatus infenfibiles fata. | 


CXXI. 


Refrigerationes in morbis acutis indicant 
mortem, ut in Hermocrate : adimunt enim. 
perfpirationem.. 


CXXIL 


Poft balneum, oleo meatus cutis conden: 
fantur, hoc fine, ne humiditas alimentalis 
attracta refolvatur, ergo oleum claudet in 
periculis, & non aperiet poros. 


CXXIII. 


Ea tamen vi&us ratio, quam quctidie 


finus perpendimus, pellit nos ad fenium. 
Philippi. 


64 Commentarius. 


CXXIV. CXXV. 

4d eundem modum, perficitur diffipatie per 
glandulas, in quacunque corporis parte ea fiat. 
«ft pulmo non magis. per[birationis. Organum eff, 
quam Vefica Urine : Etenim "Utraque mera tan- 
tum receptacula funt : nempe ille aeris, bec Urine. 

Veficee autem evuacuatio eft atfio voluntaria, e 
relaxantur mu[culi Spbinteri, ut emittatur Uri- 
sa.  Pulmonis vveró atlio reciproca esi, ut zfle pro- 
fundus puteus materie per[birate exantletur : 
4r itaque primum intremittendus est, quód fit 
ampliando cavitatem s fcilicet relaxando su[cu- 
les circum. | circa. tboracem | difpofrtos, etinm ipfo 
diapbragmate depreffo ;-eorundem -verà. levi cen- 
firicione fit expiratio 5, nempe ipfo aere. accumu- 
lato compre[foque, fua vi elaflica expirandi a&ie- 
nem mirifice adjwvante, | 

CXXVI. CXXVII. 

Peffilentia correptorum tatlu nos nen infici vult 
autbor: at Uleera à peffilentia erta voidentur e[fe 
admodum -venenata :- imó ipjam in[pirationem 
zon aliud effe preter taEium quendam ; cim csvi- 
tates pulmonum «qué extra babitum corporis funt, 
ac ipfa putà manuum cuti.  lgitur mibi certé 
verifimile ef, aérem à peffilentia capto infeium, 
contaminatmmque, pituita  viclu fimul in flo- 
machum  deglutiri, chylégue mox commiflum in 
fanguinem transferri : tandem irrequieto fangui- 
nis cur[u in glandulas pelli : ubi gropter mornlam, 
quid jam extra pulfum cordis fit, eae iuflammari, 
atque in dira ifla Ulera, ab. autbere commemo- 
"aia, corrumpi. | 


Py 
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CXXIV. 


.Diaphragma contr&hendo fe ad. fuum 
principium dilataz :iboracem 5 dilatando fi 
infpirauo ; fe laxando conftringit, & con- 
ftringendo fit expiratio. 


CXXV. 


-Sphin&ter. veró contrahendo fe ad fuum 
principium conítringit veficam, & urinam 
continet ; $e laxando dilatat, & eam reddit 

9 


De Pific. 
CXXVI. 


^ Res. pefte infe&z inficiunt quoufque du- 
rant proxime & remote caufa : unicá ta- 
men.deficiente ceffat virus ad inftar. motus 
horologii, dum rotarum unico irrito dente 
quieícit. 


CXXVII. 


Pefte non ta&u, fed infpiratu aéris pefti- 
feri, vel halitu fupelle&ilium inficimur. Sic 
fit : Spiritus vitalis ex. aére inficitur, ab in- 
fe&o fpiritu congelatur fanguis, qui extra 
pulfus, carbones, nigras papulas, & bubo- 
nes efficit ; fi manet intus, mortem ; fi to- 
tus pellitur ad extra, evadimus. | 


UE 


66 Commentarius, 


CXXV IL. 


Si sessadsuodum: Garbunculi/ Bubenz[que, fecun- 
dum vires exboti, fola pellitentia falutifeyas ita 
Papula nigre, que woflratibus vete "Tokens 
appidaniur, certa wüorbn dmdicia [unt. Verum 
bic perinde ut im. Varielu, Pafenfibilis perjpiratio 
fi Porte mobis aliquo medimmnento compar anda «effet, 
vix laffceret od. [alutem ob snorbi. fummam ma- 


lguiistem, que [um quoque veyeedia defiderat. 


CXXIX. 


J 


;4 


^ 


Ictus Pepilentia Burope morbus iudigena mon 
efl ; ite» quód ex toto definit apud mos meque 
ungumn per [e veorvi[cit, nifi aferatur ab Afia- 
Lc. 


CXXX. 


— "que fla computatio «valde propà cowvenit 
cum vatitmibus ex Peflilent;a mortuorum. Londini 
editis Y66s. forte major. ejus [vitia eff in cali- 
dioribus, qualis lialia, regionibus. 


CXXXI. 


Maculas quafdam nizras. in Scovbuto funeftaz, 
etiam citra febrem, aut in[eBionem [epe vidi , 
atque ex bis potius fuiffe, quas. Diesbrocbius | fe 
im puero im platea ludente Utra]eCti ovfervoZffe 
dicit, quam ad pe[lilentigwm pertimutffe, -verifi- 
mile eff, 


Nefcio 
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CXXVIII. 


Si ad carbones & bubones tota peftis pel- 
latur, bonum: Si minus, lathale. 


CXXIX. 


Non fponte inficimur pefte, fed fertur ab 
alus. Patet experimento Monialium. 


CXXX. 


Non omnes, fed tertia hominum pars cir- 
citer pefte moriuntur. Patet experimento 
Vefpilionum. 


CXXXI, 


. Qui putant nigrorem palpt'arum & car- 
bonum indicare aduflionem, errant: fepé 
enim Senes intus & extra frigidi citra febrem 
inter biduum cum eodem nigrore à Throm- 
bo profecto decedunt. 


ET 


68 Commentarius. 


. CXXXH. CXXXI. 


Nefcio quomodo Buboues dv Carbunculi à. Patu- 
Iis nigris differant : las autem à colere. &* quid 
profundà ;penztvent ad. ipfa u[que offa, latiujqu& 
inficiant, ex ipfis cvoafis fanguinem exulceratus, 
Sphacelat:[24e fieri, conjicio : 1Mos vero Glandu- 
las tantàm occupare, adeoque wmimus perniciofos 
e[fe s quid zn bas ferà materia extra circulum fan 
guini: protru[n, corruptaque fit. 


CXXXIV. 


Sanorsm feparatio ab. iufe&lie coaldà utile efl $ 
itidem ut ex infectis pauci. admodum [«or[im ct [i- 
bentcr una babitent. — At. quomodo [upelle&t ilium 
fiio ad peflilentiam propazandum conferat, mon 
ideo. Cur antiqui certà ignem optimam lulva- 
ionem Qr aevis in[alubris purgamentum jfingulare 
£iper experti fint. 

T ANE CXXXV. 

- Paletudinarii, in quibus funt. pulmones infiv- 
si, oppertunzeres imfztiioni[unt ;. quàüd venenum 
babitum corporis facilits penetrat, (tardius 
1nde expellitur. — ft "vereor, me fit verum, bomi- 
ne: in[pirato sere tantum infici. 


CXXXVI. 


Scilicet propter celi. C tempeflatum. mutatio 
xer: ideo cum pe[Hlentia, ut [upra diximus, mo- 
bis won fit indigena morbus, etiam[i innumeri ho» 
mines reffent inficiendi, tamen [ole in. brumam 
inclinante ferà extinguitur, J | 

S)uautuns 
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CXXXII. 


:Si paucus fanguis ob corruptum fpiritum 
vitalem fi: thrombus, hic fi totus expurge- 
tur per bubones & carbones, fanantur; fi 
non totus, moriuntur, utin nigris papulis. 


|o CXXXIII. 


Hinc quibus anthraces & bnbones aperi- 
untur, fi interna infeCLtio tota exeat, fanan- 
tur: fi minus, moriuntur. 


CXXXIV, 


-. Modus frenandi pefles duplex; ut fari 
feparentur, & infecti fe pandant : modus ut 
fe.pandant, duplex; ut ad loca illis invifa 
non mittantur; & illorum fuppellex non 
"uratur. 


CXXXV. 


Pefte inficiuntur facilé rarum habentes 
pulmonem ; é contra qui denfum. Rarum 
habent, fi facto maximo infpiratu unicus 
' pulfus i&us fiat quietior. 


CXXXVI. 
Pelis non eft ut ignis, qui augefcente pa- 


bulo crefcit: ipfa veró eodem modo pabulo 
fe habente decrefcit. 
Radii 
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CXXXVII. 


EC uantum [patium per a£rem vi. "venti feratur 
Peffilentia, mon certó defraitur : illud veriffnn 
eil, veflimenta. ad ducenta milliaria à Lendino 
tempore peftilentie, miffa, totam familiam infe- 
eif, ut medio preterito feculo contzgit D. Belen- 
jam, Weflmorlandie. 


CXXXVIIL CXXXIX. 


Hoc f[oné. prudens v wetufliffimum. remedium 
efl 5 mempé eo tempore, peregrinari, navigare. 

Optimam [ane medicis excu[ationem fi. quos 
egrotos. fibi commiffos babeant. — Veruntamen. mul- 
Jus dubito, quin becifica quoque. remedia ad boc 
terribile malum. in verum natura dentur, feculis 
qenturis invenuienda. 


CXL. 


Hujus aphorifigi iflum Articulum, quo. omnia 
remedia: interna. exglodantur,  minimé approbo ; 
quàd aliquot. jam cognita fiut, C alia poffe imve- 
uiri,buic malo utut tremendo voaldà accomanudata, 
Jpes eff : maxime, cim aliis. Febribus, etiam sim 
dignis, curandi. smctbodus, non. fine. fuceeffu infti- 
tuta ft. 


Frigus 
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CXXXVIL 


Radii peftis vento loco dimoventur: cor- 
poris lucidi nulla vi. 


CXXXVII. 
Qui aliud remedium pro vitanda pefte 
inftituunt, quam fugam, vel funt homines 
ignorantes, vel volunt erufcare. 


CXXXIX. 
Hinc nobilium feró nemo cum remediis ; 
plebei verb fine iis plures fanantur. 


CXL. 

Cur diu durat peftis? | 

Quia dum fzvit, purgant res infeCtas,quas 
purgando fures clam diffsminant, poft fini- 
tam peftem non inficiunt ; fecus peftis effet 
perpetua. 

Quia infe&i, dum vi mittuntur extra ur- 
bem, alii non. fe. pandunt: unde infectio 
crefcit. 

Quia non prohibent. populi. curfum ad 
templa. Sub dio facra eflent exercenda. 

Quia eligunt. chirurgos exteros, quibus, 
quo major peftis, eo gratior. 

Quia ab infe&is non feparant fanos in 
aliam domum. 

Quia utuntur remedio interno pro pefte, 
cum nullum detur, quod non noceat. 

Quia permittunt mercatum | pullorum, 
quos tangunt infeCli, dein fani eofdem tan- 
gentes inficiuntur. 

De 


72 Commentarius, 
De Aere & Aquis. 
Se&io Secunda. 
| L 

| five aque, fve aeris. Glandularum 

* Ofrula confiringit, ita per[pivationem cobi- 
bet : in robu[flis. vveró, ubi major refffentia d 
xixus ef, ex quibus calor coutinuó imcenditur, 
materia per|pirauda fubtilior. fit Ó «uebementiüs 
ferds ejicitur:  contrá im debilibus, pondus. ex 
fupprefJa perfpiratione augetur, vire[oue. labefa 
&antur. 1I. 
, Aef[cio an mon JThermarum. quoque. aque intus 
xudice [umpte, peffut etiam remedio effe ob- 
firufle | per[pirationi, € magno. emolumento vif- 
acribus ideo infirmatis. 

Eadem funt. Peregrinatienum | comssoda, bis 
certà Anglis, in celum calidius frcciuque. 3 


Calidus fubtilifque quidem aer. Glaudularum 
ora aperit, perfpirationémque evocat : ffigidus 
autem bumidu|que eadem obfirmit, claudiuque. Att 
ut 4&v externus im prefumdusa corporis pcr arte- 
vias peuetret, baud credibile eft : ita mec pondus 
per je "vel minuere "vel adjicere libenter conce- 
aimus. 

Sanguinis im orbem motus autbori incognitus 
fuit ; ideo ex. antiquorum. do&irina credidit ip[ae 
erterias aevi. fufcipiendo «vebendoque privatim 
deflinatsu fuiffe, ipfamque pulmonum fubflantiam 
eam admittere. | 4t, ut. arbitror, aér mon alio 
itinere intra. [anguimis circuitum transferetatur, 
quam quo chylus, cum quo feré mifcetur , C extra 
pellitur per folos vi[cerum C Glandularum duttus, 

Aeris 
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'B/goxce: idi ai 
AERE, ET AQUIS 
SECTIO SECUNDA. - 


APHORISMUS I. 
A E R frigidus, & lavacra frigida, 'Cotpo- 


ra robufta calefaciunt, eaque, auferen- 
do fuperfluum, reddunt leviora ; debilia 
refrigerant, eaque, vincendo calorem, pon- 
derofiora efficiunt. 


IL 


Aér-calidus, & lavacra a&u calida, niii 
obftent cruda, juvant quoque perfpiratio- 
nem, refrigerant interna viícera, & corpora 
efficiunt leviora. | 


II. 

Aér extérnus per arterias i. profundum 
*orporis. penetrans, poteft reddere corpus. 
levius & gravius : levius, fi tenuis & cali- 
:xdus: gravius, fi craffus & humidus fit. 

E Quanta 


74 Commentarius. 
' IV. 
teris pondus, eju[q,... Elater non utiqs antiqui 
incognita fuerunt, ut alis [criptis oflendimus ; 
at bic ejus. tantum. bumiditas notatur 5 füilicet, 
* quatenus repletur aqueis particulis. — Nam quó ma- 
gis dis abundet, ponderofforque [it, cà frigidior eft ; 
ita quidem author exiflimat ; illad certà vverifft- 
onm 683 im oaere fic vonfüituto, fcilicet gravi 
bumideque smulto difficilior [piritus, exmiffionique 
peupivate materie i magis vefftit. 


Aqua poenderofa in[alubris eff 4. annon omner 
aque-metallis infe quavis [Implici -penderofieres 
funt ! at dices, fales ov metalla quoque medica- 
menta effe s dtque ita ad falutem, fi. vesià adbi- 

beautur, plurium psffe conferre. 


Id intelligi debet de locis. palu[flribus atque ul- 
ginefrrs ubi fcilicet a?r tanquavs aqua, aqua au- 
zem cenefa eft : ibi feve febres. intermittentes in- 
gigeme Junt; ex quibus, (i diutina corpora affi- 
Gent, cachexia, bydrépfaue 5. nimirum  preptev 
anaterigm per [pivandau crafflcentem, du&bibu[g; 
3xi[cerum. glandularmque, veteutam, iugue icbo- 
rem queudam acrem putre[centem. 

Vil. | 

Salubre frigus. conflriugendo deu|gt c mufculo- 
vin fibras ( zlandularum meatus, ita. firmita-- 
term quidem (Qw vires carpori: dat. interim verá, 
etlamfo ber|biratie mon tam cobio|a fit, tamen ob 
fram morulam im "ui[ceribus invigoratis, Qv bene 
eoncoFEa, ox adunodum infenfibiliter marttía ejici- 
fur. , 


Propter 


Be Penderathne. —— qs 
Iv. 


. "Quanta fit aéris ponderofitas, coliigitue 
primó ex majori vel minori gravitate alumi- 
sis fecum prius exiccati in fole, & deinde 
aéri no&urno expofiti. Secundó ex eo quia 
fentiamus majus frigus, quam quod obfer- 
vetur in inftrumento temperamentorum : 
a&ris enim humiditas feu ponderofitas nobis : 
,eftlima frigiditatis ^ Tertió ex majori vel 
minori incurvatione tabulae fubtiliffimz,pre- 
«cipué ex piro.  Quartó ex contra&tione cor- 
:xdarum teftudinum, vel ex cannabe. 


V. 


Quinte fit aque ponderofitas, facile in- 
tellgitur, fi grave perpendatur in aqua; 
illa enim eftlevior, & per confequens falu- 
brior, in qua grave magis gravitat : illa ve- 
10, in qua minus, éft ponderofior, & inía- 
Jubrior. 

VI. 


Aqua gravior, & aér cenofior & ponde- 
rofior, convertunt. invifibilem perfpiratio« 
mem in ichorem; qui retentus, & deinde 
non refolutus, magna ex parte in Cachexiam 
faceflere folet. | 

VI. 


In aére frigido falubri prohibetur quoque 
perfpiratio; denfantur mieatus, fed robcran- 
tur fibre, & perfpirabilis retenti pondus net 
 Jedit, nec fentitur. | | 

Ea In 
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VIII. 


Propter. cra[fitiem C bumiditatem aris im- 


dfpirati, pulmonum | per(piratio & duttibus. [unrum 


glandularum parum aufert, evaporatque 5, ceteri 
quoque meatus cWtanei, etiamfi relaxati, tamen 
eb eruditateza ilis sunaterio implentur, gondereq; 
fupervacanei euju[dam Oneris corpus aggravaut. 


IX... 


codo. nif exeat per Urinam, aut alias. 


X. 
duprovija frigiditate cvaletudinarii non. rarà 
graviter pleumiur 5 eb. organa quedam | per[pi- 


rationi dicata. valde imbecilla, tenuemque eerpo- 


vis babitwsn, ut ponderi [upercoaneo ferendo. sn 
fafficiaut, quin. aliqua. fenfibilis bumerum eruptio 
vel flatim bominem epprimat, «vel parti sumus 
jane impatcti diu excrucient 5 frigore autem fen- 
dm. f'upercoenieute-etiam partes, fi que. fnt matu- 
raliter € ex traduce male conflitute, minime 


XI. 
Pondus duarum librarum [upervacaneum à: fFi- 
gore calori. [ubitó: fuperveniente, etiamfi, ob vo- 
iaptatem rifrigerationis, nom [latim [entitur, ta- 


. deduntur. 


enen &gré C non vift longo tempere certé debilibus | 


éiffpatur. 
RH. 
Ex confiritiione vires confirmantur idque etiam 
f'igoris exceffus tutius. efficit  carve itaque. me ab 


lenocipio aure feigidiu[cule. 


,Aliquo exercitio «ebementi vires refolvamtur ex 


In | 


| 


| 
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VIIL | 
In cenofo prohibetur perfpiratio, meatus 
implentur, fed non denfantur, fibre laxantur, 
non roborantur, & pondus perfpirabilis re- 
tenti ledit, & fentitur: 


p. 


Si abri eftivo frigus fuperveniat, illa die, 
fuppofita eadem bibendi libertate, tertiam 
partem circiter perfpirationis exire prchiber, 
quz nifi fiat fenfibilis, facilé ad putredinem 
velad cachexiam difponir. | 


^ Prohibita perfpiratio fa&a ab improvifa 
frigiditate, magis nocet. debilibus, quam à 
fenfim prohibità, | 


XT. 

—.. Obaérem frigidum fuüpervenientem calo- 
ri, veftibus denudatus, minus duabus libris 
circiter diei curfu perfpirare foler, nulla ab 
ipfo animadverfa moleftia, 


| mox 

. Aura jucunda & frigidiufcula corporibus 
excalefattis magis nocet, quam aéris vel 
aque frigus in exceffu : illa enim non reddit 
. corpus levius, fed obítruit & laxat : hoc ob- 
firuit & roborat, & inde minus ponderofa 

. Corpora fiunt. | 
E 3 Ma'g 


78. Commentarius, . 
XII. 


In Phrencticit,alids maximé imbecillibusgtanta: 
reatum confiricio efl, ut vel intenfum fPigus dis 
nidis qinimé meceat ; an mon quidam etiam flu- 
por, ex. corruptela. acrium  quoruudam | burmorum, - 
glandulis: voi[ceribu[gse. preter naturam. impatio. 
rum, ia partibus fenlus dicatis interdum oriatur ? 
eertà bi ob [uwmmam iflam 4» perpetuam ten [ionem 
Nérvorum, vires. ad admirationem exercere potes 


f uns 
XIV.- 


Ea C» frigide potio propter eaudem vatiouem. 


XV, 


In bis merità, mttpevandl funt veflitur. preter 
emluitudinem Cv amni tempus. levis tenui[que 5 
ifem Spiritus Vini Z/Zur, ffoe. i5 femplex, aut: 

oanedicatus [umatur 5. pepticerum | 'valenttffimorum 
ulur quotidianus, quales [unt [ales plurium. ge- 
noun, à calybe avt: ferro puta 5 item. fontes mee. 
dicati fiue calidi five frigidi fint :. Fumus Taba- 
ei, eju/que pulois medicatur, ob infignem prodito- 
riam vim Opium, &c 

VI. 

«d banc quoque rationem, fed  cochemen-: 
riÀs e(fefius fuos edumt Odores quique jquemn- 
diffmi ;. (cilicet tantam  «volubtatem debilibus vi- 
rit feminifque. precipuà. afferunt, ut in deliquia 
ex iis oblatis protinus incidunt 5 nimirum Cordis. 
Syffole ex toto refolutd voi medicamenti. 


uia. 
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| XII. 


Male. aéris.& aque conditiones, quando... 
ad malignam putredinem diíponunt, eorum 
pondusmagna ex parte non animad vertitur ; 
quafi quod..ab. eorum corruptela nervi for- 
tiores fiant, perinde ac in phreneticis. 


XIV. | c 


Natatio in frigidà poft exercitium violen- 
tum eft jucundiffima, fed mortifera: moti- 
büs enim oppofitis nihil perniciofius. 


XV. 

Quod proditorià difponit vifcera. ad ma- 
lum, fzpé nec grave, nec injucundum vi- 
detur. 

XVI. 
Áura jucunda & Auftrina cum exercitio 


violento, fepe mortifera: ab aura enim 
adiapneuftia, ab exercitio acrimonia. 


B4 k "MAE 


:8o Commentarius. 
XVH. 


Qigia per[pivatione impedita, materia: fuper- 
vacua in caput fere ex) decubitu transfertur 5^ vel 
qaod e glandulavum majoribus ad os duttibus copio- 
qnàs. poljit eliminari 5 «vel quod id aure iffi frigi- 
eiufcule vagis expofftum fueviz, ut. infra perhiber 
nat bir Apb.2 1. 
XVII, 


Audi C.Celfum de bá ve. Ergo cümauis mu- 
"tare aliquid velet, paulatim debebit affue[cere. 


XIX. . 


Dehiles quia feré frigore imvigorantur ; robufli- 
autesn etiam e[late [atis virium babent vel. per- 
Jpirabiie retentum quévis ejiciendt. 


XX. XXI. 


Hi due Aphorilmi eafdem vationes babent cim 
Japeriore, decimo fc. Septimo. 


XXH^XXHE: 3s 2s 


Ar fceior, quód tenuior, [alubrior eff t'quin 
aptior eif an fe recipere, C tauquam evocare, 
quicquid perfpivare idoneum fit: imà internus acr 
Janguini cum cbyle miflus, cim ambientis. partt- 
cepr fit, ideo majorem vvim exerit iu materia con- 
cogüenda, dutlibufque ewacuandis 5. ob liberiorem 
itaque per[pirationem in acre admodum rarvef atto, 
qualis eit. ar eflirua, minoris ad tres libras 
circiter: pondera fumus, quàm byeme. 

JEflate 
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XVII. 


Qui querunt à coena auram .frigidiufcu- 
lam magis quam par fit, perfpirabile partis 
vefte non indute exire prohibetur : no&e. 
veró vel die poftero plurimi folent pati dolo- 
rem capitis gravativum. "rmv d 


XVIII. 

Si corpora derepente transferantur ab aéré 
calido in frigidum, leduntur ; quia reddun- 
tur majoris ponderis, quàm par fit; à fri- 
gido in calidum leduntur, quia fiunt mino 
ris roboris. 

| XIX 


Debiles mapis hyeme, robufti etate, per« 
fpirabile retentum in urinam convertunt. 


XX. 

Ventilabrum prohibet perfpirationem , 
reddit caput ponderofius & calidius. 
| XXI. 

Ventus ut cute frigidior femper ob(truir; 
& femper ledit, fed magis caput, quia tma- 
gis exponitur. j 

XXII. | ; 

Ex anni tempeftatibus 1n univerfum, fic- 
citates affiduis imbribus falubriores, reddunt 
enim corpora leviora. | 
XXIII. ! 
JE(tate corpora temperata funt miaoris 


ponderis, quam hyeme, tribus libris circiter. 
A E; Z&ftate. 


* "ug 


$2. — Commentarius; 


XXIV. XXV. XXVI. 

4Eflate. lafftudo fentitur, fi quando plua. forte - 
sorgus. exbalauerit, quàm par efl..— 4t Spiritus: 
quodam ab ifld exba'atione materie f[upervacue - 
diflintles diffpari, fabule funt ; calorifie qui- 
dem in [anguiue particule aeree artius inter. [e 
cogi, atque. adco vvcbementius accendi. peffe, plu- 
rimumque etate vefolui, di[cutieue, unde virium. 
labef aitatio [equatur, cuerifimile eff. 

legitur... [upervacui & neceffarii per(pivabila 
aliquid à tant& accenfione ecole? ,— tusm. propter - 
onegtittn.. laxitatem, cum. propter. concoctionema 
gerfpirabilu.gramaturam precipitemque, credibile - 


4&8, 
XXVII. 

4f ate calore .vuexamur propter copiasn expane-- 
fienuemque cocbementeza. veré fulpburzarum particus 
lorym [auguini miftlarunm, cutezique adeo [uo exc- 
den. infe ant 5 ree itaque autbor. perhibet per- 
1pirabile effe de fua natura calidum. 

At queritur, cur quelibet. corporis pas efl aére- 
ejftive calidir ?. re[pendeo. — Calor. infftur mofler - 
zantus cfi, quautaus ex traduce : Etenizm. in. Eme 
iryene prim.zm.accenditur $ continuus. autem fo- 
^3 buic accedit ex aére vuitiu permiflos ipfi aevi 
particulé, quadam. cerà. [ulpburee | precipué. ex - 
vulegnis, id eft, Pyritis naturaliter accenfit: ba « 
corpore cal fato.recepte, cordis perpetua compre[- - 
feng rctationégue in angufiiffrmis vafis, fervorem. 
lg. concipiunt, quo eedem, lati dy tenuiter ad- 
yngeumm iu wert 8j (jf: &y CAYCEL,. 


Ifl ee. 


EN 
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ZEftate Taffitudo fentitur, non quia corpus 
fit majoris ponderis, fed quia íit' minoris 
xoboris. ; SANSA, 


XXV. 


In aére calido: corpus eft minoris roboris 
tum quia cum perfpiratione exhalat aliquid 
bonorum fpirituum, tum quia calor non e(t 
concentratus. Apc 


XXVI. 
Per totam cutim digeritur femper aliquid 


à calido, quod fecum etiam aliquid interni 
probi humoris aufert. 


XXVIL. 


ZEftate calore vexamur, non primó & per 
fe propter aéris caliditatem ; qualibet enim 
corporis pars eft aére etlivo calidior ; fed 
quia in aere eftivo non eft. tanta. frigiditas, 

,t. naturalis calor fufficienter concentretur : 
quo fit, ut ita diffufus minus pofht perfpi- 
1abile fuá natur calidum | infenfibiliter ex- 
cernere ; quod retentum reddituracre, & eft 
in capfa, ut magno vexemur calore, : 


Dum 


64 Ciommentarius, 


XXMBES 
— diss particulas: fulphbureae, ut ut. per fummuzz: 
eum -accen[ ae, fomnus «uel. infenfibiliter , vel per 
fuderem abundé | diffipat, me. iis magnopere. infe- 


flemar .. 
XXIX. 
Nibil mirum itaque, cum frigus eo tempore 
Jumme evacuationis calori. fupervenerit, f tanta: 
fit smen[ura. perfpirabilis  probibiti, quanta libra 


eif, 
Ü AXX-. 5 
— n mitiore eflate, veri. fimiliort, fudores ex- 
€itantur ad. pondus. diminuendum : viam [udores 
€riticd adjwvanr per[pirationem: pondus autem: 
«fium tribus bris minus eft byemali. Vide fu- 
àrà bujus Sections Aph. 13.. LU 


XXXL 


Lajfitudo, que autfe calore oritur, definit, cüm- 
2d ju[lam diminutimem ponderis per[pirabila per- 
meniatur ; etiamfi idem calorm exce[fos. iflud ur- 


gere dobuiffe "uideatur. 
XXXIT. 


Debitum | pondus corpori mon eff ouerí : at i 
debito onajore eadern voirtus fatifcir. 


XXXIII. 

Id c8, vel. Laconico voel. Balneo s. idésn quoeut 
diei. potest de omni corporis euacuatione fenfibili 5 
que nifi commodé. inflituantur, Q* ob magnum be». 
mefeciwn, per [e noceant, 

Cerporp- 


De. Ponderatione. | 85 


XXVIIL 


Dum corpora in fummo zxítu ob fomnum 
no&urnum vel diurnum abunde perfpirant — 
vel fudant, redduntur leviora, & nullo illa: 
die vexantur calore. 


XXIX. 


/Eftivo calori fuperveniente £rigore,eodem 
die libra circiter excrementorum infenfibi- 
hum magna ex parte difflari prohibetur. 


XXX. 


S1 aftas fiat fimilis veri, ut corpora redu. 
cantur ad pondus aftati debitum, excitan« 
tur fudores. - Y 

XXXI.. 


In zítatis initio, fi derepente vehemens 
eftus fuperveniat, fiunt laffitudines, que, 
licet poft aliquot dies eftus magis urgeat, 
non perfeverant, quia minuitur corporis pes- 
fpirabilis pondus. 


: XXXII. 
Eadem virtus minus laborat cum minori, 
quam cum majori corporis pondere. | 
j ; XXXIII. ar 
-. Perfpiraátio vi aéris vel aquz calide excita- 
ta nocet, nifi ejus maleficium long? majori 
beneficio compenfetur.. | 
| AEftate 
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XXXIV. 


Corpora robu[fla byeme | metiu optime dormiunt: 
magifaue incale[cunt ob corpora. fua tunc temporia 
fevatis benà contetia : eflate vverü ob eximias fuat 
vires per[Dirationem etiam inter diu vebementer 
exigunt : contrd eadem cerpera e[late notle egre 
firagulas. ferunt, Cv. ideo autern. ex. perfbivabisi 
impedito magis infeflantur. 


; XXXV. XXXVI. 

Adiapneuflia byeme tantum non impuné fit ; 
quid ad flomacbum € inteflina per[pirabile fere 
cenvertitur $ cum eflate cadem pev[biratio probi- 
bita, propter corruptelam materie actioris, vvehee 
mentérque sccen[e, malignam febrem excitare 
poffit ; im in aére fervido materia in. glanduli 
retenta, celeriter corruptionem concipit. 


i XXXVII. . * 

Duo funt itinera | perfbirabilis 5. fcilicet em qua 
ad internas partes, maximé ad "ventriculum d» 
inteflina ducunt ; atque. alia que. extrinfecur in 
aerem per[pirabile pellunt :. illud totum concotHione 
€ chylo perficiendo occupatur 5 boc fere ad pondus 
inutile diffpandum ; in meutro «vero probibito 
malé afficiuntur intérna. vifcera, vifi. ab nliqué 
caufarum enarratarum. 


XXXVII. XXXIX. 

Calor infirmat : itemque venerem vvel. snodera- 
tam fequitur partium quedam. vcfolutio 5 fcilicet 
&-rvebermenti tenfioe, qué excercetur : preterca 
amittitur-coerà animatus quidam bumor. 
| Etenim 
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XXXIV. 


JEflate interdiu, hyeme no&u, corpora 
robufta magis perfpirant. 


| XXXV. . 
- Adiapneuftia eftate. malignam. febrem , . 
hyeme vix minimam alterationem efficere 
poteft: corpora enim acriori perfpirabili 
eítate referta funt quàm hyeme. 


vu XXXVI. | 
Dormitio aftiva dete&to corpore, vel fub: 
dio, magna ex parte difponit ad putredinem, . 
prohibendo perfpirationem. 


XXXVII. 
Adiapneuftia non calefacit interna vifcera, 
nifi perfpirabile fiat acre ob moram, ve] à. 
calore.extraneo, vel à metu violento, 


XXXVIII.: 
Dum frigus fuperveuit calori eftivo;jnimii 
coitus noxa vix percipitur ; fi vero acr. ite- 


rum. incalefcat, detrimentum prateriti erros. 
ris non leve fentitur. 


XXXIX; 
| Coitus non immoderati maleficium, atre: 


frigido concentrante calorem, equali benc- 
ficio compenfari folet. : 
* In: 


$8 Commentarius. 
XL. 

Etenim hyeme per[piratio notice probibita minus 
incommodi afferre [olet 5 qued propter frigus. re- 
tentum per(pirabile non ita facilé effercve[cit. Vide 
fuprá ph. 35. Lois 

XLI 


Hic calculus ualde. motabilis eff, nobz/2ua indi- 
cat. autumni in[alubritatem 5. item binc difcimus, 
cur pituita, pulmonumque morbis eo anni tempore 
magis infe[lamur 3 nempe ob. copiam per[pirabili: 


retenti. 
XLIL ^: 

Sluia per[pirabile retentum.bo[bitatur ductibus 
glandularum ci[cerímque | excretoriis ; qui [anà . 
non mera itinera. exiflimanda [unt , fed e. vécep- 
tatula ad contimendos coquendo[que. [uos queque 
bumores; at bi autumno ob. aeris incertitudznem, 
copi bumorum impleri folemt ; unde acredo. quee- 
dam [ive corruptela earum contrabitur........ 


XLIIL. 


Hoc precipue cavetur vebus nonmaturalibus vite 
inflitutis , cen[ule aphb. infrà 46. 47. 48.49. 50. 


XLIV. 


Vebementia medicamenta. nif in gravi ffimis 
morbis non adhibenda funt. 


XLV. 


; Quid frigus corpori. aptum efi addert * veri 
«utem. aér tepidus per [e ponderi demmdo farvet. 


Pee 


- 
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—— -XL.c : 
"In no&ibus eftivis corpora ad febrem 
maxime difponuntur ob aéris varietatem ; - 
ineunte enim note aér eft accenfus : intem- 
peftà verb no&te eft temperantior ; in auro- 
ra frigidus: undé folitum perfpirabile in 
correptis fomnis & ftragulis denudatis co» 
hibetur, & corpora ponderofiora funt, quod 
no&ibus hymalibys non evenit. 


L XEL | 
Ab equino&io autumnali ad folflitium 
hyemale qualibet die minus libram circiter 
perfpiramus ; inde ufjgue ad zequinottium 
vernale incipimus liberius perfpirare. | 


XLI. 
Autumnus infalubris, tum quia perfpira- 
tio à fuperveniente frigore prohiberi folet ; 
tum quia quod difflari prohibetur, acre & 
mordax fit. ! | 
| ^ XLHI- 


Vitantur egritudines autümnales, fi cor- 
pus -Autumno non fiat majoris ponderis, 
quam dum erat ZEitate. | 


XLIV. 

Pondus fenfim au&um, fenfim minuen-. 
dum. | 
XLV. 


Pondus corporis infolitum non vere; fed 
Autumno auferendum: frigidum enim fu- 
perveniens ponderi magis nocet. | 

m Nulla. 


90 ^ Commentarius. 


XLVI. XLVII. 


Per[piratio expeditur veflilus : fed autunmalis 
ponderis. diminutio optime. quoque diureticis com- 
paratur, propi£r. aeris fummam bumiditatem eo 
anni tempere, C quód renum. omuium. [enfibilium 
ex babitu corporis id efl, ex. uenis, evacuat ionuns 


lengé copiofiffana fit. 
XLVIII. 


Fer enim excipit 4Eflass cuj. calir pondus 
fer bumorum [upraroataucorum, [ene epe. alicujtr 
aneaicamenii diminuit. 


XLIX. 

Scilicet. ad. smorbor quofque. bereditarios, dut 
alis generis malitie, qualis efl. Lues Venuerca, 
Hyems fevé per. fe remedium. eft contra morborea 
malignitatem : mam hyeme voe ipfa Peflilentia 
regionibus voflras. Septentrionalibus. cit extingui- 
jur, fiquanado nobis addutia frt 

^" L 


Feflium precipua. balenda ratio efl, maxinie 
caletudinariis, Ó* quibus ex patrio more delicate 
vuefHiri pro perpetua con]uetudine ex ?pfis cunabulis 

uit. N 

LI. 

' Ex natura Organorum varii humores conficiun- 
tur, ut cbylus. is. flomacho C» inteflints, pituita 
in glandslis oris, fel in. Hrpate, [udor 1n glanda- 
lis cutancis, Urina. in Renibus (ve. neque. adeo 
uuum est per[pirabile per omes eos ductus effufurn, 
4t pro copia C» acredine per]pirabilis, bumerumq; 
retentorum varii sorti orcumttr, 

| Aflate 
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1 XLVIL : | 
Nulla Autumno vexaberis egritudine, fi 
fuperveniens frigus inveniet te veftibusrecté 
munitum, fi uteris diureticis, & conferva- 
beris in eodem pondere, ut ante. 


XLVII. m 
Bene munitus veftibus melius perfpirat, & 
redditur minoris ponderis. 


XLVilI 
Qui morbis ab humerum copia prodeuntibus 
Hyeme vexari fünt foliti, purgandi funt 
Autumno, & non vere, reducendique funt 
ad pondus, quo fruebantur ZEftatis initio. 


XLIX.: 


Dum veró.morbi prodeunt à mala quali- 
t41e, cOrpora vere, & non AÁutumno pur- 
ganda; magis enim ZE(tate, quam Hyeine. 
intenditur qualitatis malitia. 


L. 


Qui in fine veris premature. fe veflibus 
fpoliant, & Autumno tardé induunt ; in fe» 
bres /Eftate, in deftillationes Hyeme facile 


incidunt. 
LI 
Perfpirabile retentum ut acre, febres, &. 
eryfipelata : ut copiofum, apoftemata, de- 
ftillationes, vel cachexiam facit. - | 
Externum. 
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LII. 


JEflate pondus. corporis minus ad. tres. civciter 
librez, fip d dixit ; at iflum exceffn. ponderis 
byemalIs, virtute frigoris, tam facile quidem fe- 
yimus, ec fi mulla cff:t im maobis alteratio 5 nom 
utique vic)usefl. Verum iftam caloris concen- 
tratioucon i5 intelligo : ex. frigore. certà mu[culi 
contratiiorc: [unt, atque ideo invigorantur. 


Frigus fubità oceupas perfpirabile, wirefque dat 
zfli emeri moo ferendo : ineunte verà eflate calor 
mires minuit 3 ut mec mobis facile fit, aut ejicere 
Juperoacaneum pondus, aut id tolerare, donec ad 
juftum: equilibrium ventum [it ;, nimirum inter 
vires noflraz, pondu[que nobis ferendum. 

lÜud pondus «quale men ita inteligendum eft, 
ac fi toto anno ad idem. pondus pendere deeamus ; 
nar eflate tribus circiter libris ponderis hyemalis 
"eMremus : item dutumuo snulto. gravctores.[umus, 
qudm «vere : imà C» fmgulis menfibus circiter li- 
bram ultra folitum pondus naturaliter ejicere. fo- 
lemus. Vide fupra Seilionis prime .Apb. 65. 


LA 
Nempe preter folitum ac debitum. pondus in la- 
itudine [alubri. 
" LVI. 


Hic Zpheri[mus tantis. evacuantibus medica 
mentis, animi cau|a [umptis, ae. crebris vene. fe- 
&ienibus temeré celebratis baud quaquam favet. 


LVIt. 


Meatut,. quos calor aperit, frigus contrahit. 


L2 
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LII. 


Exteshum frigus concentrando calorem 
reddit naturam tantó robuftiorcm, quantà 
ultra folitum pondus ferre quoque poffit 
duas libras circiter retenti perípirabilis.. 


Lil. 


Corpora Hyemis initio facile ad folitum 
pondus, /Eftatis initio magno labore ad zfti- 
vum pondus reducuntur. 


pai: 


Sanitas perfeveraret ufque ad extremam 
fenc&tam inculpsta, fi corpora quatuor anni 
temporibus «quali poudere femper conferva- 
rentur. " 

UM Lv. 


Córpora, quorum pondera anni curfu 
multum augentur & diminuuntur, valdé 
perichtantur. » : 


LVIT. 
"^ Quantó major anni fpatio eff ponderis 
varietas, augumentatio. fanguinis vel dimi- 
nutio, tantó eft deterior illius corporis con- 


ditio. 
LVII. 


Ponderis augmentatio fit in principio 
Autumni, diminutio in principio ZEffatis. 


Corpora, 
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LVIII. 
Ex Juperuaeaneis bumoribus corruptis multo 


glures morbi, certà funeftiores,. oriuntur, quàm 
ex vifceribus inanitis. 


LIX. 


Quelibet enim.corperis pars eflivo. atre.cali- 
Sior eft 5 ideo preter. con[uetudinem nudata mea- 
ius orificia eon[lringi neceffe eft. 


LX. 


Dicimus quomodo [e gerere debeant valetudi- 
marii, [c. celo valde buraido, frigido, ventofo, ad 
exemplum wulierum, |. T 


LXI. 


Ifte Mpborifmus nu[quam verior quasn in noftris 
wrbibus, oppidi[que 5 ubi magna quantitas iflius 
Juiphurei carbonis terveffris iucenditur y. Jeilicet 
Lendini, Brifldlie, Cu. , 


Sectio 
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LVIIL | 
Corpore, quorum pondus augetur, magis 


periclitantur, quam quorum pondus minui; 
tut. "Hor 


Additi 3b Auctore, 
LIX.: 

Corporis partes te&e falubriter perfpirant: 
Si veró à fomno detecte inveniantur, etiam 
ab aére calidiffimo corum pori condenfantur. 

LX. 

Aér plus juíto frigidus, humidus, aut 
ventofus moratur perfpiratum : unde qui 
domi continentur, ut foeminz, nec tuffi, 
nec catharro, nec inflammatione pulmonis 
laborant. 

X LXI. 


Aéür in urbe pejor aére ruris; quia craf- 
fior, & non perflatus appetitum tollit, 


De 
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SeCio Tertia 

"DB ; 
Cibo & Potu. 

"3 


TE Gitur per[piratio, etiam in. jejunis ad medias 

circiter. a[cendit 5 unde. cibandi neceffitas ca- 
idis animalibus manifefla efl. — t in infetlis 
frigidifque animalibus aliter. fe ves babet ; nam 
in bis cordis motus pro arbitrio tardatur, C tan- 
tüm um ce[fat 5 ita d perfpiratio, que primarió 
à cordis rmotu. dependet, fere de[imit, neque adeo, 
jis per id tempus, brumam intellige, cibo amplius 
epus eif. 


M 


III. 4 


Si amplius cerà aliquis querat, quantum |. e- 
grotus, ex febre, putd, aut «ulnere. perfpimret ? 
re[pon[um now adeo in. promptu eff 5. illud certiffi- 
mum, fc, ex. c. Gallina plenius. ecibata gratter 
qulneretur, ad plnres dies, donec dolor €y vulnus 
ad [amitatem ve&ià procedat, ex vefetld inglwuie 
nibil oymino de|cenderit im ventriculum carno[um : 
itaque cum egréti ferà mon concequamt, rra 
men[uram, wt arbitror, jejunorumm. per(pirave ex- 
ifimandi [unt ; nifi ex vehementi aliqué lufid, 
eriticéque id fiat. 


OP 
AG 


DE 
CIBO ET POTU 
SECTIO TERTIA. 


APHORISMUSL. 


Kms: Cibo refertus fi interdormien2 
A.J dum abfolvat primam  concoCtionem, 
ilius no&is perfpiratio magna ex parte af- 
cendit ad quadraginta uncias: fi non abfol- 
Vat, ad octodecim circiter. 


, T I. 

Stomachus omnino vacuis, & jejunus, fi- 
cet dormiat, non perípirat ultrà 18. uncias 
circiter. - 

III 


. "oTantum perfpirat corpus plerüm fioi Cri 
coquens, quantum feré Jejunus non háberis 
quod cencoquat, 


i3 "Cibi 
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IV. 

Qui cibi valentiffmi fant, fcilicet in auibus 
plurium alimenti efl, 4 egré in ventriculo con- 
coguntur s ita ad eos. d:garendos, difcutiendof2; 
iu [tcuxda atque ultima, eoncotéione integro die 
noicque opus efb: alids iuter mm coqueutes 
«yacuos exiftimaudi funt. 
-- ara igitur vvervuecina, etiamft plurimi uutci- 
snenti fit, tamen ob celerem concoctionem per oymes. 
officinas inter madiam materiam ponenda ei: nec 
bawerità, cum feré cafireutur id genus animalia, 
aut. Lenerrime etatis matientur. 


í 1-3 V. zo] "(mL 
Id eft, infirmioris: materie bine coneette ; quae 
lia : [unt Oftree, Pomague.. 5 o e: 


"Á fii n *. 2 
VI. | 7 


Ex valtutiffous nimie. 


VII. 
Optimà C.Celfuw. Cibus inufitatuas "fauiilà 
€ e, id cf, quod difficile concoquatur, wt ple- 
réque inw[fitata, egri perfpitabile eff... 


Weg cor cituob sid 

Ob egregiam plsciditatem. fuum. pre ceteri 
auimalibus id gemus pecoris primi nutritum efh i 
at boc Encomium de [umma iita carnis falubri- 
1Ate eximium eft ; cujus (ani tanta copia in dnte 
glia, €. nufpiam melior. eff 5 tamen. neque onmi 
ani tempore, neque emi loco, aut, paftonus genere 
«ervex joginatus, equà. concollilis, aut per[pivto 
biin «f. 


ü n 


Li 
^ 


Hujut 
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| IV. 
Cibi multam nutrientes, excepta "carne 
vervecina, à cna ad prandium non folent 
perfpirare ultrà o&odecim uncias. 


V. 


Cibi copiofi fed tenuis nutrimenti nodis 
fpatio in plurimis ultrà Quadraginta uncias 
Perfpirare poffunt. - : ya 


VI 


Alimenta, que corpora confetvant £tavia; 
"funt copiofa, vel cruda rebellia. : 

V H. 

- Que confervant levia, funt confueta, &. 

""vaporófa.- 

VIIL 

.—— "Caro vervecina facilà coquitut, & eft vaz 

porofa: perfpirat enim no&is fpatio trien- 


tem libre magis, quam cetera, folitaque 
*edulia. t: 
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. IX. 

Hujus generic e[eulenta, que ex frumentis pao 
wifiia fant, iarumera funt: at. bec omnia vir- 
zute fermenti (id efl, cuju|dam veebementer aéva- 
si corporis) Q facilà cencoquantur, Cv. perfpira- 
bilia funt. k 


X. 


Cur quotidie Jeml dejiciamus, nuZn ef. neteff- 
225 (exemplum vide à me exhibitum i7 :4 ad 6o 
"AMphor. Se£lionis prima) uifi ex nimio viu, aut 
fuma asredine affumptorum :. Alinentum tamen 
bidierium id viquivere videtur, càm per fe, twm 
ex conditurarum generibus ; ideo inteflina ulque 
flimulantur ad cvexatienem totins bominis, donee 
exerementum. aloinum ejic etur. 

Idem quoque ob[errvave. licct, de quibufdam sne- 


dicanentis immodicà exbibitis 5 qualia. funt. Mere 
curius dulcis, antimonium, Calybs eju[que ruitrito | 


lum, aque plereque. imedicate ; etenim bec 


femnilia propter pondus fuum m:tallicum in intefli-. 
nis, venis. va[i|que excretaris diu retineri. apta. 


Junt 5 atque tandem "propter iftam /morwm, cun 
ex fua natura uehementer [eptica fnt, graviffma 
ac fubita tormina, atque. ulrera maligna, ad a- 


vum put, alia[ve cerporis. partes, tem funfias 


febres excitare folent. 


Plenus 5 


b 
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IX. | " 


Qus ex. paftà fermentat? fiunt efcüleats, 
non efficiunt corpora ponderofa: longe 
enim facilius perfpirant, quàm rapz. 


X. 


Vir fanus occulté die: curfu tantum ex- 
halat, quantura per alvuii dimidio menís, 
licet quotidié co&tas tamen, & con(tentes 
faces femel excernat. 


Dr Saoma- 


10; . Commentarius. 
XI. 

Plincs ; de exceffu loquitur, quem vocl vomitus, 
«yel dejecfio fequitur y in uacuum «uerà flomachum 
per[pirationem liberius | ferri, qudm: 1n plenum ob 
uimiam diflentiouem 5. at per[pirabile ffc intus la. 
tum, baud multum pondus minuit, donec uel. [ur- 


fé "vel deor[um explofum fft. — Vacuus autem per... 


fpirationem minuiz ob peuuriam novi chyli, glan- 
dulis fabminifirandi, ad per[pirabile [abinde con- 
feciendisn,. Pev[pirabile autem dici poteft. trahi: à 
catuo fleimacho, ff 1llum : acrimonia interni vapo- 
xis uebericutar ivritet. teer 
XIL XUI. n 
— FHatibur impletur, id esf, per(pirabili interno 5 
Jeiliret effufo. à du&ibus majoribus bepatis, pan- 
creatis, ceteti[que minutioribus innumeris glandu- 
lih flemachi (v inteflimrum; im) flatus in 
fanis, ex maxima certà parte, nibil aliud. funt, 


; MEE 7I FEET "ofla 
quam cierum e cecrwm yere s or iow oh. 


d 
fimum. atque illud quod extra. fertur, per palno- 
Tem (v cutanmeos dutfus $ mifi d bilarie dutfu 
paulo fervidius, acriufque fi,  concottienis atque 
excretionis causá. . Illud ceri veriffrmusa e$, mon 
minorem copiam per[pirabilis pro numero d modo 
meatuum intus diffpari, quam extea. 


XIV. 

Robuflo oraci. evacuatio fi? maxim fecundum 
"maturam: minus vobuflo per patentiffamum iter, 
quod fit citra  babitum corporis, nempe per. Uri- 
nam : debili veró alimentum [upervacaneum eji- 
citur corruptum, id esi, sninus coucotéum erudumq; 
fcilicet feré. antequam iu | babitum | corporis vece- 


ism fit. 
5 Ubicunque 


Pe Posderabiose. | — 103. 
XL 


Stomachus plenus & vacuus mimi pere 
fpirationem: plenus eam divertit par. ci5o- 
rum corruptelam;; vacuus eam p trat i ut 
impleatur. | 


XH. 


Pienus, quando non abfulvit conco£:o- 
nem, ex pondere cogholcitur ; corpi d enin 
tunc mints perfgtrae : ; Vacuus vero ft tibiis 
impletur. |— 


XI 


-Flatus nil aliud elt, quam rude qi oddam 
perfpirabile ^ 


n 


" Robuftus ciborum. plenitudinem abfaómiz 
per infsaüibilem perfpirationem : mirius to- :i 
buftus per urinam: debilis magna ex i 

per.chyli corruptelam. 
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XV. 


Uvicunque perpirabile retineatur, aerimoniaps 
QC falledinem. quandum, febris. incenticoam, nc- 
quirit. vceeffro autem febrilis,etiam[ vacuo floma- 
c20 [upervoeniat, iftud. tamen. per(pirabile reten- 
tion baud tollit fine magna lucta C eriticé. 


XVI. 
 Poudur folito minus à. jejunio perniciofum : quid 
vafa minima labefatlat, metu[que. tandem | eft, 
ne exi fmt monpaues, que ex inanitione peree 
unt s dta prematura fenetíus acceleratur. 


XVII. 

Rationem. mortis ex fame male intelligere vi- 
etur, ob ignovatum [anguina circuitum : cert 
multo maxima [fanguinis pars longá inedid pere 
[biratione. diff»atur : atque Tta tandem. ex ejus 
defziu viftera paulatim tabe[cunt 5. ipfumque 
adeo cor fuo smotu privatur. 


XVIIL. 

Sigemaduodum concocio.omnibus «vitiis etsurrit, 
fta cruditas el ex minima ve corpus. ledere potis. 
efi quid fít fupprimendo per[pirationen, que 
vomnium evacuatibuum lenzéà precipua efl. Siquie 
dem) wmus cbylus probà cos ficiatur, iteratio ejus 
ffve venarum opus leoe et, tertiatírque in glan- 
aulis zullo negotio. 

Ad eundem modum nd [anitatem maximé facit 
«uel tantillum alicujus medicamenti fzptici, conct-. 
&ienem ventriculi mirificó adjuwvange. 


b! 


»N 
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XV. 


Dum omittitur cena, vácuo exiítente 
ventriculo nulloque urgente paroxy/no, 
retinetur perfpirabile, & retentum fic acre: 

-inde corpus ad calidas egritudines prep. a-- 
tur. ac 


XVI. 
-— jejunium quod reducit corpora ad minus 
pondus, -fed corporibus infolitum, malum. 


XVII. 


- ;Qur fint qui fame pereant, fi in vivo fan- 
guis nunquam deficiat? quia verfus ventris 
vacuum fanguistendens relinquit cor. 


XVIII. 


Non folum incoftus cibus, ut quantus, 
reddit corpus ponderofius, fed etiam ut qua- 
m quatenus fcilicet perfpirationem impe- 

ito 


F5 - Dum 


situ NUR, 7 


Ign 


ioó Commentarius. 
XIX. 


Hy fueti fümt ex alimento cbylus, ex chylo fan-. 

. ghis, ex fanguine: quilibet bumores, at: cum ifle 

zriples concotio unius fucci fft, ad eundem modum. 

omnes tres confici. verifimila eff ; nempe partium. 
Organicarum quadam virtute [eptica, cognat d. 


"adde, &» munt: eretiior- e. erum lic, ut 


apinor, perfpirata materia malé appellatur -recres 
menta g mif refpetiu. humorum. quorundam | con- 


va[atorum, s nam. illa chbylo certe longà. [ubtilior - 


eft, quód imvifibilis arolat ; item, quid à triplici. 
eonco&iome parata, purpati[fma efi y im duorum. 
prierum, [cilicet | cbyli. & fanguinis cbaratferes, 
quales quales fimt, induat, nece]fe esh, antequam 
si 4d diffpationem «ventum fit. 


XXL 
Alis eutum | oalintiffmum | incon vvebemmen- 
Hora male pavit, quód preter maturam | «gró 


erudaüm «jivatur aut vomitu, aut dejefione, ad: 


tardà admodum d non. fne. fumma mole[Hia | in- 
viftbiliter dijcutiendum eft. à; 


XXI. 


A Diarrbea corpus. fit leve, quid fuo. maxime: 


penu feacdantur alie quoque cockiones C* [anguiniis 
ei[cerumque s item quid ex fimulatis duthibue 
-antcrnis  bumores: quoque. ncdfariü fmml diff 
$aulur.. 


Fungi 
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Dum levior femetipfo quis videatur fa. 
&us, & non fit, valde bonum: id enim ori- 


tur à fuccis trium co&tionum eXaQte co&is. 
A me 


Dum tota die perfentitur levitas, & cor- 
poris agilitas, praceffit chyli, & 'angvinis 
CoQ:o, & penitus exhalaunt tertio cotio- 
nis reccementa. 


) 
XXI. TA II. 
M X ? 
á 4 


"Cibus Sito, quà plentori: 4 nütri- 
menti, eo eft deterior, vel quia e! (ficit ma» 
jus pondus, vel deteriorem Corruptelam. 


xxi 


ne maxime ide fit ex ciborum cor: 
ruptela: liqaida tamen excrementa omaia 
magni ponderis. ^ 
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XXIII. ZXIV. 

Fungi cujuflibet geueris ex foporiferie funt 5: 
ifle autem fomnna fluporem. quendam C» couflri- 
&ionem corpori indacit : ita nec ij per[pirant, nes 
alia edulia per[pirare ffnunt.. €uid igitur Opium. 
zen faciat, maximé in Febribus datum, ubi per- 

iratio «uehementer molienda e$t ? 

Ita benà defendit Moifes [uis Ifraelit:s! carnem - 
Juillaem.. 4t noflrntibus vullicis ex. alimentis fev - 
quitidianà efl Vv quamvis ex -oalentiffimis, 
xmode diutits, muore mofro, [ale condiatur, now 
infalubre e, quàd fic facilius concoquitur, adeoas - 
BU commoslé perfpiras. ap MSS 


XXV. XXVI- 

Magno- fanà argumento de. in[alubritate melo-- 
uw, quid de. per[piratione libram. C amplius, — 
demant : imà bi etiamfi fFigidi cenfentur, tamen. | 
fudorer, Urinamque mevent ; id e8, libera -per- 
[piratione probibita. in alias vias matura imoer- 
titur: que tanquam. imparfetie cuju[dam perfi 
"aiam itinera fi unt. - : "T 


XXVII. 

Plerique: ffütlus immaturi «otl alimenierum .— 
selliquationem. precipitant im diarrbesm, wel | 
intya bab tum. corporis, id «efl, intra eirtulum «| 
Janguiui. admifff Urinam, fudorém.ve vehementer - 


movent. 
XXVIII. 
De onmi vepletioue  coel infirmifftmi . alimenti 
idem dici potest : gam. .pondeti itii fü. 
flint flomachu.. . 


Fiera 
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XXUI: 


Ufus. carnis fuille, & boletorum malus; 
tum quia hzc non perfpirant, tum quia non. 
permittunt cetera edulia fimul ingeíla per- 
Ípirare... T Fete PAHPC ORNA 
T. uid NEM. saisis: tots 


Ex ufu carnisfuille, & boletorum, trien- 
te minüs folito, corpus magna ex parte per«- 


fpirat. 
Y 


" Melones adeó pauxillüm perfpirant, ut 
quadrantem circiter auferant perfpirationis 
confueta. | 


XXVL  -. 
Retenta illórum. perfpiratio. in urinam, 
vel fudorem faceffere folet. 


XXVI 


Uva, & ficus recentes pauxillum petrfpi-- 
^ sant, & aliquantulum aliorum ciborum per- 
- fpirationem impedtunt, fortaffé quia fenfibi- 
liter evacuantur. h de 


XXVII. 


Illud genus edulii optim? perfpirat, & 
commode nutrit, cujus pondus in ventre non 
fentitur. | oA aaerd 

"Ciborum.. - 
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XXIX. 

Vifcera pleraque. quafi penfilia [unt 3 i4 com- 
qmod? exercitio concutiuntur, C ad pleniorem per- 
Jpirationem glaudule viciffim compreffe velaxateq; 
excitantur. | PV TNT 

Diarrbean bumano maximé | geueri infefla ef; 
nam uaturaliier excrementa, que [am fmt, zuolia. 
Q figurata effe debent, LUE 


XXXI. 


Üet 


Diarrhea omne ferà nutyimentum tollit 5; quód 
Aalimentur, ton. in. chylum, [id in. feces quadam. 
liquidas colliquatur. | 


XXXII. 
Jejunium tantum falubre e$t, cm quid de pers 
[piratione quotidiana bereat. — Igitur magna ar- 
regantis est, inton[ulto Medico,  precipere, auid 
edendum, quantum, C quoties jejunandum | fft 5 
ac ft commune aliquod preceptum. finguli bomini-- 


bus aptari poffit. 
XXXIII. 


Sipo[aam novimus ebemeuter emnciatos ex je 
junio, alies ex morbo, [putatione putà, tamen vie 
res priftinas vecnperaruut 5 ut quid fit vobur ir- 
reparabile amittere, aninta intelligo, an diutur- 
nus [it plurium. annorum. cibundi modus infa de- 
bitum nature poudps ? 


| XXXIV. 
Ex modito cibo vigor C» lomga vita. 
| dgitus 
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XXIX. 


Ciborum plenitudo magís nocet in otiofo; 
quam exercitato : vifcera enim illis gravan- 
tur quiete, exercitio vero liberantur ponde- 
re, 


XXX. | 
Ab eo cibo corpus optime perfpirat,: cu- 
jus feces exeunt confiftentes. 


XXXI. 
Minus quam lactuca nutriet caro pulli, 
fi.de carne ea copia edatur, utin liquidarum 
fecum corruptelam exeat. 


XXXH. 

Ex ponderatione noveris, quando jeju- 
nium fitfalubre, vel infalubre: erit falubre,. 
fi-aliquid relinquebatur de heftrerno edulio 
perfpirandum ; fin minus, infalubre. 


XXXI. 

Dutn per diatam corpus reducitur ad pon- ' 
dus minus fuo falubri minori, quod amittit 
de robore eft itreparabile: quod. veró detur. 
minus, & majus falubre pondus, ex 64. pri- 
mi, &.ex 40. huius intelliges. 


. XXXIV. ! 

Si fciveris quotidie, quantum cibi tibi 

conveniat, fcies diutiffime virtutem, & vi- 

tam confervare, idque ex eodem aphorifmo 
intelliges. : 

Naturae 


r1» .— Commentarius; 
XXXV. 

lpitur [eguitur roboris abfumptio ex lavgis cec 
nis, id ejt, ex plurimo uitfus quo cverà tempore 
diei is [umptus fuerit, parum interefl,.. d quod 
&'Veuit ex nunquam intermil[a concoélione ;. tante. 
enere vises labefaclantur. 

- XXXVI. | 

Eadem regula babetur apud mobiliffzmum Cor- 
narum venetum : qué ab eo ob[ervatá, ex valdà 
infirma. «oaletudine [nara vitam pratrasit, ad. 
centum, ut fertur, annos. , 

XXXVII. 

Propter grave pondus. alimenti, cui ferendo ad 
aque perfectam concotfionem flomachus impar eff; 
Cen[uetudo autem bodierna apud Lendinen[es femel. 
tantum Cv plenius edendi, ves fuas civiles magis 
refpicit, quàm valerudiniscommodum. | Nam oli: 
apud nos bis die, flati[que boris, undecima fcilicet 
€ fexta ve[pertina. prandium C" cena- infiituta 
eit. ; 

Romanorum autem cena alia ves erat. Nam. 
ad tertiam C quartam pomeridiangm lellis fuis . 
decubuere: atque admodum lentà coysedebant , mec. 
temer [urgebant à mena, nifi ad multam nocfem: 
fed. ii[dem. leSulis. decumbentes in. Conclavvia. &. 
Juis fervitiis à cenationibus ablati fuerunt. 

XXXVIIH. 

Heflérnum: nlimentum bodie ex tote confumptum. 
eportuit 5 wnde conflat, naturam Diarium tantiüm, 
non ad plures dies Op[onium, mbis iuflituiffe. 

».&XXIX. 

Ad eandem mentem C. Celfus. "* Bis die gotius- 
«quam femel cibum capere 5. v femper quàm plu. 
" rimum, -dummode bunc Comtoquat, 

Strenut 
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XXXV. 


Natura robur non parum abfumitur, dum 
«cna modó eft quatuor, modo fex librarum. 


XXXVI. 


Iilà cibi quantitas eft (aluberrima, dum à 
cibo corpus fuis negotiis eadem agilitate va- 
cat, ac fi effet jejunum. | 


XXXVII. 


Magis quoque gravatur ab oGo libris ci- 
bi femel in die comeftis, quàm à decem, tri- 
bus vicibus, unicà die affumptis. 


XXXVII. 


Ala cibi quantitas eft unicuique falüberri- 
"ma, quz fine moleftia poteft à virtute con- 
co&rice vinci: vincitur, fi quantum ingera- 
tür, tantum abfumatur : hzc enim ex pon- 
deratione dignofcentur. 


XXXIX 


Illa cibi copia eft ingerenda, quam natura 
poteft coquere, digerere, & perfpirare.. 


$i 


1144. Commentarius 


SANE 


$trenva (aud argumento contra jejunium z tius 
tantus libet defetius ex centum, quam quis con- 
coquere poft, vitam est abbreviare : uempe quid 
va[a vina ex eo defettu paulatim Qv maturids 
pereust. Hinc quoque difeimus, cur ottogenarii 
ferà edacci [unt. 


XLI. 
Hic Lphorilnus. diferepare videtur ab 64 prt- 


me Settioni: ; "ta bec regula unius cuju[que tem. 
perameuto: cominodius. aptatur ex ufu, "à 


XLII. 


- Ifa regula. Celff coitum. fupponit negotiis im« 
plicitam : quibur autem citius ffne labore abunde. 
fuppetit, (eque. ab. onmibus. megotiis. feriatot no- 
runt, utiliffppum. [anà eft, certum «vite genus ba- 
bere, Q* omquam plus jufta affamere. 


XLIII. 


lr erat suos laudabilis majorum. | noftrorum. bis 
quotidie cibum | capere, flatis temporibus : bujus 
rei nunc tefles [uni Collegia. mtriu[gue Univverft- 
tatis Oxonii Ó* Cantabrigie 5 item bofpitia Le- 
gum AMunicipalium Londini : bodierna «veró Lg- 
xuria vuitio[arum con|wetudinum caufa. eif. 


Hic 
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XL,.. 


Si natura poífet digerere centum. libras 
. edulii, & exporrigerentur nonaginta novem, . 
animal propterea. curfu temporis deflruere-. 


tut. i 
XLL 


-'Tunc cibi bonríucci diutiffimam fanita- 
tem tibi promittent, quando perípirationis, 
quantitas medium obtinebit locum. inter exe 
Ceflum, & defeQtum :. exceffus poft plenam. 
. c£narR Ciborum maxime perfpirabilium no- 
Gs fpatio magna ex parte folet. effe quadra- 
ginta unciarum circiter; defeQtus quatuor- 
decim: illeigitur cibi ufus, qui te ad vi-- 
- ginti duas uncias quz eft: medietas, transfe- 
. ret, certiffimam fanitatem, & longzvitatem 
pollicebitur, 


n XLI. 

Celi fententia non eft omnibus tuta; ufus - 
fcilicet fex rerum non naturalium modo par- 
cos, modó nimios effe debere. 


XLIIT. 


.; Corpora minori moleftía. reducuntur. ad 
confuetum pondus, fi affumant quatuor ci 
borum libras in prandio, & quatuor in cena 
diffanti, ut par fit, quem fex in prandio, & 
duas in cena. ut 

*Seipfum 


t16— Commentarius, 
XLIV. 


Hic Aphorifzmus primis editionibus aliter ex- 
bibitur eft : rv iflud preter con[uetudinem omiffum 
e), Ioitur, froe intellectum oportuit, prout nunc 
exponitur, dicendum efl, vel parum, «vel multum: 
comedere. preter. viclum quotidianum perniciofum | 
effe 5. oe de alimenti [umptione femel tantum in 
die, ut primum denunciatmm eit, fi parum tan- 
ty) aut multum fuerit, ad perniciem tendit. 
Etenim opus concotiionum multo celerius. eft, c 
labefatlatur langueique matura, [i$ diu em toto 


ehofa fit. 
^ XLV. 


Suid alimenta vvalentiora lentà contoquuntur, 
€ lentà admodum per [Dirant ;/ ideo diutius malto 
ab iis emeratur corpus, quàm ab infirmioribus ; 
etiamfi borum ad tertiam partem plut affumantur.. 


XLVI. 
Cibi pauci nutrimenti, fiquidem in. flemaclo 
in chbylum colliquef att; fuerint, poftea per [angui- 
nem glandula[que facillme transferuntur, ob par- 
fium eos conflituentium levitatem, aérationemq;. 


Á -5nws 
XLVII. 

"Hia quoque potiorque, wt arbitror, ratio ef ; 
quod magis ex natura noffra fit, attende figuram 
dentium néflrerum, frutlus, Cv nuces d feré om- 
nigena poma edere, quàm carnem C» fimilia va- 
lentiffmma alimenta : at. bac bomines. inoenerant, 
ad compendium. quoddam «vite inflituemdum, ut 
magis ex otio rerum contemplationi, aliifque fuia 
"egoria vacarent. 

Corirs 
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- XLIV. 


"Seipfum fenfim deftruit qui femel in die 
grater confuetudinem comedit ; comedat parum, 
vel multum. 


XLV. 


Corpus magis ponderofum reddetur qua- 
tuor unciis cibi multi nutrimenti, qualis eft 
caro porcina, anguil'e, & pinguia omnia, 

uam fex unciis cibi pauci nutrimenti, ut 
funt pifciculi, pulli, avicule, & alia id ge- 


nus. 
Ri XLVI. 


Cibus pauci nutrimenti fi difficulter co- 
quatur, id accidet folum in prima co&tione ; 


ulti nutrimenti, in omnibus, 
XLVII. 
Cibus exigui nutrimenti humectat, & Ie- 


.— nit alvum, cito digeritur, & petfpirationem 
dormiencium & vigilantium facile juvat. 


Cibus 


118 "Commentarius. 
XLVIII. 
Contrá "rb can ma alimenta | aloum 
eomprimunt, nifi torte -covcumpantur in quaudam 
aiarrbeam ex difficili concittione, 


XLIX. 
Quia ventriculus ef per[pirationis. promptua- 
rium. 


: L. " m "A 
Cibus qui prim C facil im chylum concequi- — 
dur, prior im inteflina exitures e5, ifque melier 
— fuccus exifiimandus eit. 


Ls Lad 
Alimenta caria, ex pi|cibus puta, carnéve 
In[ethis aut fru&ibus, fmul comefla, eà  diffici- 
lis concoquuntur, quà magis mobzs inufitata. [int ; 
&* quid infirmiora voalentioribus mi[centur, con- - 
co&ionem ex cuju[que. vei natura, cel precipitant , 
vyel retardant. 


LII. 
Ventviculus aligeuti | pleut | flimulatur 5. unde 
perfpirationem fum magi "oer[us illum intro | 
ferri, credibile est. 


toe LIII. 

Vives minuuntur ex. defetfu mutrimenti , cvumi- 
fu ejetli quodque intus perfpirat, non ex toto 
protinus avolat, perinde ut 8 eutamew dutfibus, 

"pulmenéve 5 ideo. laffitudo C pondus Q* gravitas 


fentitur. | Veràm propter. moram iffe balitus in* 
terius etiam fit acrior fervuidiorgue. 


Cuin 
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XL VIII. 


- Cibus multi nutrimenti ftringit alvum,nifi 
corrumpatur ; difficilé coquitur, & parum 
perípirat. d | 


xL. 


Ubi eft difficultas co&ionis, ibi tarditas 


 perfpirationis. | 


Cibus non ut fluidus debet premitti, fed 
ut meliorisfucci: pylorus enim non eft.in 
imo, ut in canibus. 


CEDE 
ria mala eveniunt ob ciborum varieta- 
tem; nimium comeditur ; minüs coquitur; 
.& minüs perfpiratur. 


| mST xl | 
T'empus.minoris perfpirationis eft, quan- 
. do Stomachus eft plenus, & piccipue vari- 
etate eduliorum. 


LII. 

Qui evomunt cenam, ftatim tollunt fto- 
machi moleftiam, fed fequenti aurora fen- 
tiunt corpus pondetofius : Vomitus enim di« 
Vertit perípirationem trahendo ad intrà per- 
fpirabile. | Quod ut acre laffitidinem & ca- 
lorem, ut copiofum gravitatem facit. Qu 

ui 


z 


r0 Commentarius. 


LIV. 


Quin i5 minus concoquits (C feré ex. erapula 
corrumpitur alimentum, id eft, in. aluum de[cen- 
dit ehylus femicotius. 


LV. 


x 

Igitur reà smodicta C tenuior voi&us.adole[cen- 
tibus y icd collegiis noflris ; 1dqs ad temperan- 
flam docendam in[lituitur. — | Ventriculus autem vu- 
flici alicujus, fub hac difciplina nen nutriti, nen 
folum ex labore affiduo cibi appetentior eft, fed e- 
tiam longe ejus quam plurimi [umendi capaciffimus 


est. 
LVI. 

InfÉrmioris alimenti facilis concoctio &* Ventri- 
thus cito fit 'uacuus 5. ut, ex paululum protrattis 
cibi témporibus, in augu[flius Jpatium fe contrahi 
gaulatim affeefcat. : 


LVII. 
Idque tandem fine ulla flatera adbibitó 4, mem- 
ga ex ufu quotidiano vitlum capiendi. 


LViIt. " 

dd eft, ex erafula per corruptelam. ciborum; 
aut effufiffima atque immatura per[piratione.Verüm 
omne per[pirabile fimul Óy- confertim prorumpere, 
valde mocivum.  Etemim opus. efl C modo C 
festio quodam ad colionem ttiam in perfpira- 
Hone, perinde wt im aliis Jenfibilibus eroacua- 


tienibar. 
Z'ued 
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LIV. 


Qui comedit magis quam oportet, alitur 
minüs quam oportet. 


Die. vt 


Qui in juventute funt vi&us immoderati, 
ventriculum plus jufto dilatant, quó fit, ut 
in pofterum viétu moderato magna cum dif- 
ficultate uti. poffint. 


4 LVI. 


RJ 


Qui ad ftatum, & moderatum vi&um £i- 
cilé reduci cupit, utatur eduliis pauci nutzi- 
menti ; fic ventriculus citó fe illo exoncrans, 
minori fe accommodabit capacitati. 


LViI. M NU 
Quantum edendum noveris fü pluribus 
diebus obfervaveris corpus à fcmuo (fine 
moleitia ad idem pondus reduci. 


LViII. 


Si poft pleniorem cocnati. corpus minoris 
ponderis die fequenti reddatur, id eveniet 
vel ob. corrupteíam, velquia iIfritatür ma- 
tura ad expellendum utile, quod eft admo- 
dum nocivüm : corpus enim preparatur ad . 
morbos, dum utilia evacuantur, & cruda 
detinentur. 

G $t 
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LIX. 


Quid fru(ira fumptum est alimentum y uam | 
-parum ejus in venas ingreditur , cum in inteftiwa | 
ferà femieoncotius chbylus defcenderit. / 


; LX. LXI. | 
— Que fint edulia perfpirationi aptiffrna, vide | 
adpbori[mu infra pofitis. 81. 82. e gue fint 405 


per fpirantia Jcire oportet, wf ea voitaremus. 


LXII. RR 
Cim mibil grofecerint alimenta, etiamift come 
uia, C perfpirata. fuerint ad. ejus uires fafti-. 


neudes. 
| LXI. 
Forte quid ifte exceffus, certe im potus smeraciov 
is uimietate, ut roacuationes enfibiles, per Ui- 
mam puta, longe pleniores confuctis excitat, ita | 
perfudorem. per[pirationem quaque feufibilem | ad. 
.sandem fere vationem expellit. | 
| 
J 


LXIV. 


| 


dt quami liquida folidis ponderoftova, tamen. 
Cemiris alimenti eflimauda funt. 
» | 


(4 
*, 
| 


LXV. 


E 
z2£ 


1 


Oculi à. nimio Viuo madidi indicant linnoret 
à glandulis. mon adbuc concotios fuiffe ad infenfi- 
- bilem cexhalatioxem, aut acrimouiamm quandam 


eucepiffe ex ifla. eruditate, C crapula. . 
4i 
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LIX. | 
Si coena fuerit octo librarum, & edulia in 
ventriculo corrumpantur, corpus die fe- 
"quenti erit minoris pon deris, quam fi coeria 
"fuiffet trium librarum, & cibus notis. i 
'Corruptus. bcd 
LX. c 


Edulia aptiffma perfpirationi non corrum- 
Puntur, imó poft notturnas vigilias homi- 
nem confervant fine laffitudine & gravitate. 

LXI. ido 

Edulia non perfpirantia, obftru iones 
Corruptelas, laffitudines, mecftitias, & pon- 
dus efficere folent. 

: LXIT. 

Tlla eft viventis peffima conditio, dum £fa- 
:&ta ciborum conco&tione, corpus perfentitur 
onerofius folito, cum tamen fit minoris pon- 


deris. 

| - LXIil. 

Si quis cibi, vel potus nimietate u 
& fequantur evacuationes fenfibiles long 


spleniores confuetis, corpus die fequenti fic 
folito levius. 
LXiV. 


Edulia liquida, data molis paritate, funt 
ponderofiora folidis: liquida petunt fün- |. 
dum : folida fupernztant: cyathus vini, fcu. * 
jufculi eft majoris ponderis, quam integér 


panis. 
| LXV. 

Si nimius potus à fomno. efficiat oculos 
acrymofos, ignum . eft corpus non perfpi- 
raffe ut.par erat. 


G 2 ES 
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| LXVI. 


Si cui inbecillo 1d. acciderit, bumor crudus cji- 
citur, quactínque 15 feratur. vid , fi robufto, con- 


"eociior. 
LXVI. 

Miriftcum fanà et. fenfibilis evacuationis aug- 
mentum €x aquis medicatis. Nam Tunbri- 
genfes puta Ferruginez ad libras [eptem O* am- 
plius à jejuno quopism. potat, codem pondere in- 
zra tres circiter boras. per Urine. itinera. veddi 
foleut Igitur de ifliu[modi aquis dies plurcr per imo 

-amedicé potandis, ut moris ef, quatenus ifle Apbo- 
ri [mus cvoevus [it, ii videant, qui bas egrotis uis 
gropimamt. — Profit ff im[enfibilis  perfpiratio 
tontüm ab dis sninuatur, quantum [en[ibiles eva- 
ewationes per Urinam  dejethionémroe velementer 

wugeatitur, corperi gvarviter dammo[ue future funt, 
certé voaletudinario. | t iufenfibili perfpirationi, 
utpote omnium evaceationum lougà primarie, [um- 
spopere cavendum eft. 
LXVI. 

RetHà quidem in dieta errorera mtat non ferens. 
dum. Cornarus Venetus, illuffre temperantie | 
exemplum , ad duodecim uncis cibij vix. unquam 
iriemteno [upra libram potavit ; imo funt, qui. 
omnino nibil bibust ad plurcs dies, neque tamen. 
fitiunt : quod. [mtis seflautur. Hifloria vacdica é 
itinera marina : idque propter cuictum parcé ad" 
snedum [umptum, per[pirationemque equabilem im 


aere fereno. 
LXIX. 


O admirandum [ane motüs cordis effecium , 
circulationi [anguinis par incoentumY adeoque ntm- 


quam [atis laudandum tante veritatis auttorem. 
li: 
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LXVI. 


Si poft multam potstionem fudes, vel 
multum mejas; aut rmnjgnum robur, aut 
magna infirmitas indicantur. 


LXVII. 


Aque potatio infenfibilem perfpirationem 
impedir, avget tamen fenfibilem. 


LXVIII. 


Potatio hifce fzculis in temperatis quoque 
eft improportionata : cibus enim illorum 1o- 
let effe 12. unciarum circiter, potus quadza- 
cjnta, & ultrà. 


LXIX. 

In homine. utente moderato. victu, per- 
fpiratio no&turnaaliquando afcendit ad tres 
libras : 1n utente plenifhimo, flomacho prz- 
exiftente vcuo & robulflo, poteft. afcendere 

ad quinque libras. 


126 Commentarius, 
LXX. 
Iis folis, quibus «oifus. pleniffmmur. effe confue- 
qui, jenmium non nocet. 
LXXI. 
fua omucs glamdule jam walde implentur, 
concoóéomiqse. per[pirabilis | fupervvacanei "oebe- 
nxibtzr incanbant: idque gulto expeditius plemiu[35 
faciunt, o Jummam illam bumorum acrimeniam, 
"in emuibus concotfienum | officinis vefduorum, cone 
ceptasu ex longo jejunio. 


LXXII. 


Suid perfpiratio integrum cordis vigorem de- 


f'derat $ utpote. qua in ultimis limitibus corporis. 


peragenda fit. 
LXXIII. 


Perfpiratio autem, illa vulgo ignota ves, im- 


posita [epe in cauja efl. premature mortis. | Ete-. 


im cin illa omnium ecoacuationum longe preflan- 
tiff/ena fit, ejus probibitio, ff quando. immoderata 


Juerit, maxisee im. [obriis, aut coitlu temperatis, 


valde cxitialis cffe folet. 


LXXIV. 


Docemur, quam difficile ftt belluonibus fibi tem- 


perare, € fobrie -oitam agere. | Nam quoties id 
conantur «uel inedia, «uel medicamentis purganti- 
Lus, infirmitates. [uas fentisnt, C occultos mefcro 


quos morbos [ubeffe smerità [u[picantur 5. quibus. 
acericudis demuó ad iutemperantiam  redeumt 5. 


Jeilicet, quód ex "vino vitíugue nimio flupet ani- 


mus, feu|ufque bebetiores funt, tanquam fi. quod; 


Cpium Juraptum effzt. 
M | Genforiurm: 


- 
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LXX. 


jejunium corpus fuo majori pondere in- 
fignitum juvat, mediocri nocet, minori lon- 
ge magis. 


LXXL. 


. "Poft longum jejunium f corpus liberalius 
 nutriatur, perfpiratio redditur plenior folito 
libram circiter. | 


LXXI. 


Poft immoderatum exercitium corporis 
vel animi ftatim vefci, malum: corpus enin 
- defeffum «gré perfpirat.- 


LXXHT.- 


Si fobrii, & in vi&u temperati prema- 
turé moriantur, amici mirantür novitatem 
quia de perfpiratione infenfibili nilfciunt, 


LXXIV. 


Cibus & potus nimius: ron folum retenti- 
" perfpirabilis acrimoniam, fed etiam partium, 
"precipué non principum, pravos affectus 
diu occuültant; qui dum corpora purgan- . 
tur, veliüuedia tractantur, derepente erum- 
punt, & in graviffimos affectus faceffunt. 
G T. Mes 


:08 | Cofnüientarius 
LXXV. 

Cenfarium opus mon eft. inflituti noftri; tamen 
merito mofiri bomines [umma neglizeutie culpaudi 
Junt, qui tantum experimentum parvi, ut video, 
fecerunt , atque ex fui Fabulis. [mpere smalsevunt. 


LXXVI. 


Hujus. computations vatio eft, quód mom. ante 
Jextam boram à cibo multum chyli in-venas tran- 
fft 5 ita a pleniore ejus receptione duplo plus. per 
glandulas effunditur, qudws aut prits, aut poe 
fea: uam exhauftis fed &landulm, lente adma- 
dum, quod véliquum eff, perfpirat. 


LXXVII. 


4d id ex confuetudine dv cibi temporibus. fati 
ompiod é fciri poteff : mece[faria tamen cft Trutina 
4d difciplinam doilrinámque. 


LXXVIH. 

4 corruptela, id ef, à. diarrben aut vomitu, 
vide infra apb.93. bujus Set ioni. 

Quicquid «ventriculum roborat, per[pirationem 
éHam promovet ; in. his verà funt. coiuum, ce- 
verioue fpiritus «uiui medicati : [atius efl tamen 
iM wen indigere. 


LXXIX. 

Ex nimid venere. fequitur "oirium, ponderifque 
adeo falubris diminutio, ob immaturam conco- 
ionem ventriculi. | Vide inffà plura Sethione 
feitá. ; 
Lr 
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LXXV.. 

Medicus qui przeft. rationi viCtus Princi* 
pum, fi nefciat quantum & quando quotidi? 
perfpirent, illos decipit & non medetur, & 
fi juvet, cafu juvat. 


LXXVI 


. A cibo quatuor horis circiter vix libram - 


plurimi perfpirant; indé ad nonam duas 
libras, à nona ad decimam íÍextam vix li- 


bram. 
LXXVI. 
Tunc erit cibandi tempus, quando cor-- 


Li 


pus reducetur ad illud pondus, falubre ta- 


men, quo fruebatur paulo.antequam | hefter-: 


no die ingeffiffet cibum: iftud folus Apollo - 


fine trutina.fciet. 
| LXXVIIT.: : 
Sin veró no&urne potationis pondus ir- 


folitum, neque à robore conco&ricis, neque - 


à corruptela die fequenti tollatur, locum ha- 
bent illa duo carmina, 

Si notiurna tibi moceat potatio cvimi, 

Hoc tu snané bibas iterum, C fuerit anedicing, 


LXXIX. : 
Si falubre corporis pondus à ccena eft. diu 


centarum librarum, corpus ob nimium coi... 


tum fattum minus falubre, erit. centum no- 


naginta octo librarum circiter, quia virtus . 


ila languidiorimpedit, ne duz alimento- 


rum libre poffint faltem fine aliquo angore. 


in pondus falubre converti. 


:;0. . Commentarius. 


LXXX. 
Quia partium cone&ieicium. imbecillitas, ex- 
aenere putd aur alids contratti, infirmis ali- 
mentien defiderat. 


LXXXI 


dden dii petefü de cerevifta mo[fird nooellá : 
inlla [iguidsm, mom iwvettrafcente, particula. 
area fervida. infunt 5, quibus. [cilicet [e aliaque 
alimenta, quibu[cum mi[ceatur, liquigà per omnes. 
conco&l iones digerere, effunderéque potis e3f. 


LXXXII: 


Logeittr, credo, de [utto Cyrenaico ex fide «e« 
jum s mam. iffad. medicamentum jam diu perdi- 
tuin ef; at Opepanax: C. fagapemuan, quibu[-. 
dom offa feiida illi fuccedanea [unt j im bü- 
veró numergre licct Chbinchina, Vitriclum Martis, 
omniaque. [eptiza.. Vide infr. aph.. Yer. bujus: 


c3 
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LXXX: 


Cibus facilis perfpirationis facilius, & 
longé minori angore refarcit vires co&un- 
tium collapfas, quam difficilis, feu. multi: 
nutrimenti. | 


LXXXI. 


Muftum aliquantulum turbidum fi in ven-: 
triculo coquatur, non folum perfpirat, fed - 
maximé juvat aliorum eduliorum perfpiratio- 
nem: hujufmodi virtutis funt calida flatu» - 
lenta. 


LXXXII. 


Ceps, allium, caro vervecina, phafiani, . 
maximeé omnium fuccus Cyrenaicus | juvat -- 
- perfpirationem  eduliorum. egre perfpirabi- - 
Loa. 
lum, 


Addit. 


a 
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LXXXII. 


Ventriculus voacita flaccidus eft, d» [ats com 
modé vel minimum cibum. ample&itur 5 quique 
parcà comegunt, per[biratione mon multum mole- 
flantur, ficut. nec. veliquis. duabus concottionibtu :- 
m plurimum  "verà. comedentibus  per[piratio 
fummo labori C detrimento est, ut [uprà. aph.71. 
expofrtum eft. 

Profetià malà. effet atum cum: reliquis anima- 
libus, ff. smultum, aut. milil alimenti. [umerent,. 
comedunt tamen. parum vel multum prout id for- 
una ii obtulerit. Imó ex apb. 85. iufrà. Jeripto 
conflat ventriculum odo vacuum femper. prefté: 
sffe "vel. minimum cibum concoquendi. 


EXXXIV.. 


HU eff, glimdularum. voifcerumque 5$. feilicet- 
qartium, quae citra venas funt: ewemque. omnes ve- 
jut totidem "ventriculi. five exigua vifcera exifti-. - 
manda funt , nempe ad varios bumores. conco-. 
euendos 5 maxim ad per[pirabile ex im fnfenfibi- 
liter exigeudum. 


LXXXV. 

Ex rigida inedia bypechondria- tenduntur. 5. 
nempe ex. in[enfibili per[piratione in. ventriculum 
(o anteflina. tranflat£, ibidémque. accumulata :: 
item incapite C extremis membris (umma | mole- 
flia: ac laffitudo non. rarà oritur, ob veliquias ve- 
teutorum Dumorum, qui ideo acrimoniam quaudam: 
sericipere apti [unt.. 

A 
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Additi ab Auctore. 
LXXXIII. 


Cibus valdé paucus à ventre nonample&ti- 
tur : Índenon coquitur, non reftaurat, non 
perfpirat. 


LXXXIV. 


Perfpiratio infemfibilis eff excrementum 
tertie co&tionis: quare fi non fiat prima, 
neque tertia fiat concodio. 


LXXXV, 
Ob rigidam inediam, caputrepletur, pul- - 


fant tempora, tenduntur hypochondria, bra- 
chiorum & crurum laffitudofit. —— 3 


i34 . Commentarius. 
LXXXVIT. 

4 valdé tenui «oicfu. [anguiui ma[fa plus di- 
minuitur, quàm à bharmaco ;. im plus vitiatur 
à diverticulo infenfibilis econcuationm. 

LXXXVII. 

Ne quid nimis bumidi Ocfophagi orifque glan- 

dulis fubminiflretur. 
LXXXVIII 

Sive multum: foe modicum. fumendum fit, fa 
tius esi, certà ualetudinariis, id dicifis tempori- 
bue, quàm. femel capere ; quid alids eventriculo - 
zmbecille, quatenus 25 mulculojus est, nimis gravi 


effet. ouerz. 
LXXXIX. 
Precipue. flomachi : nam fi. illa concettio bené 
fe babent, cetere ueceffari confequentar. 


In boc mumero poueudi [unt coalttudinarii quia; 
QC ex smorbo aliquo chronico, rthritide puta, 


emus Nr 4 


Pi[ces cità. concoquuntur. in coentriculo, ob. fa- 
cilem eorum colliquationem ;, at forte quid ex sni- 
nimé aératis particulis conflent, glandulis. beerere 
apti [unt. De [ommo cvoeró fupra diximta eum 4 
natura inflitutus fuife ad. perfpirationem expe- 
diendam :. certà. glaudularum nom. onim, quami. 
ipfius ruentriculi concottio «vires dat. 


XCII. 
. Jgitur omuia alimenta. iufirmiora, quid cou- 
co&fu facilia fent, men protinus boni. fucci [mnt, c 
Jnlubria quid. glandulis obftruendis apta. funt. 


Cibus 
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; LXXXVIL 
Exinanitio à: cibi pauxillo major, quàm- 
à pharmaco, quod movet quidem fenfibilem; 
fid infenfibilem evacuationem divertit. 


LXXXVII. 
Ventriculo in horis matutinis vacuo ob. 
 omiffam coenam, in pituitofo. valde juvat: 
edulium ficcum, ut bifcottum. 


LXXXVIII. 

Edulium quatuor librarum circiter femel 
in die fumptum, fi noceret, bis vel ter in- 
geftum juvaret : Plenitudo ventris evacuati« 
onem infenfibilem divertit. 


 LXXXIX. 
Nemo incidet in morbum, fi feduló pre- 
videat, ne joe gres laboret. " 


Senester fümere cibum 1n die, ut Antio- 
chus, tutiüs eft quam bis, vel femel mul- 
tum impedit perfpirationem. 

Pifces in ccena cur non fumebat. Ántio- 
' chus? quia morantur perfpirationem :. à 
fomno fit utilis perfpiratio, qua feriata vi- 
res languefcunt. 

XCII. 

Succi cucumeris frigiditas & :craffities in 
venis confervatur : immo alii fucci pravi, 
licet fint co&tu faciles, prohibendo perfpira- 
tionem efficiunt malignas febres. m 

Abl 
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XCIII. 


Cibus corruptus. diarrbmam excitaus, duplici 
de caufa lafftudinem parit ; quód mutrimentum 
Jfc amittitur. quédque tanquam medicamentum 
aliquod. purgaus irritat atque ex inteflinorui 
glandulis voifceribulque utiles quoque [uccos elicit. 


XCIV. 
Et lavatio €* cena defeffis inutiles funt 5 quid 
4i diffiilits concocfiones [uas moliuntur, multoque 
longius, fpatium à Jomno requirunt, ut. e2 parfi- 


cantur. 
XCV. 

Nou Lene capio auctorem, cur coentriculus cibum 
non amplecatur , nifi quód à [ft d cozolento ex- 
ercitio, ut reliquum corpus, leuiter inflammatus : 

.ddeo cibum ante concotlionem in. intefiina precipi- 
taf, ut à tanto onere imuportumo feip[um liberet, 


XCVI. 

Naturales atliones, quales funt. partium conco- 
£Hones etiam ab animi affetlibus diftrahuntur : 
ideo [ommus, im quo feré animus quiefcit, ifliuf- 
»nodi actionibus univerfis magnopere proficuus cff. 


XCVITI. 

Magni interest, quantum. bibamns, (vide fu- 
prà apb.68.) tempus "verà Qv. cibi qualitatiza. 
itimque confulere licet. 

XCVIIf. 

Duplex detrimentum, & alimenti. amiffo, & 
glandularum cutanearum occlufro s | fcilicet ex ve- 
bementi per fpiratiouis. revulfne ad. internas para 


£g, . 
fuis 
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XCIIL 


Cibi corruptela cur efficit laffitudinem ? 
quia divertit perfpirationem : Sed quomo- 
do ? quia facit ceeliacum : Sed cur cocliacus 
laffitudinem facit? quia unà cum excremen- 
tis exit aliquid prioris cibi bené coGti. 


XCIV. | 

Siquiscorpore defeffo eat. coenatum lau- 
tum, à fomno ftatim carnes frigide, & laf- 
fitudines : à ccena tamen duodecim horis cir- 
citeremendantur omnia: quia tunc coGio, 
& perfpiratio utilis fit. 


Tt XCV. 
Cibus à violento exercitio nocet, tum quia 
non ample&itur, cum quia perfpiratum di- 


vertit. | 
XCVL. 


Qui itcenatum animo perturbato, longe 
minus digerit, quam quietus & letus. 


XCVII. 
Potus inter prandium & coenam nocet: 
Sed fi tantundem minus in coena potamus, 
tollitur nocumentum. 


XCVIII. | : 

Vomitus à coena debilitat, quia amovet 

alimentum; tum quia divertit perfpiratio- 
gem. 

Semel 
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XCIX. 


Quia plus folito perpiravit, ut. fupra compre-- 
benfum e$t de cibo copiosà fumpto poft inediam. 


C. 
Rebuftis id quidem medicamento effe potefl : at 
Jatitu eff iflo bencficio carere, quam periculum fa- 


cere: ita certe confulo oaletudinarios. 


CI. 


Adjire adeo mel & Sacchavum fuperioribus, in- 
"«phorifmo 82. bujus Se£lionis memoratis : ut au- 
rera ael in aliquibus bile[cat, mon intelligo : po- 
7f. quidem, ob feptitam [umm *oizn, minis cale- 
faciendo, irritaudoque ventriculum dw inteflina, . 
bilem elizere ; [l'omachumque adeo C «vicinas par- 
£5 acrisnid [ud ledere. 


CIT. 

Merum C. [al[omenta quavis femiliaque inter- - 
dum id poflulant at fatendum est, omnem. flo- 
machi repletionem | per(pirationtm paulifper. poffe 


morari. 
CIII. 

Expulfionem | per(Dirabilis quod. attinet, eor. Cv 
glandule id precipud. faciunt : at. uen negandum. 
eff, quim ip[um jecur. [uas, eafque snagnas partes 
babeat in per[piratione y quatenus [cilicet glandu- 
lfum ér vijeus primarium, dutiugue infigni, in 
Tutefléna binute, praditum fit. 

An 
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XCIX. 


Semel aut bis in menfe fa&to exceffu in 
eibo & potu, die fequenti licet fenfibiliter. 
non evacuet, minus folito perpendit. 


C. 


— Vi&tus uniformiscaret. beneficio illorum, . 
qui femel vel bisin meníe excedunt: ex- 

pultrix enim à copiairritata excitat tsntum 

RN quantum fine Statica nemo cre- 
eren." 


CI. 

In frigido corpore mel juvat, quia nu- 
trit & perfpirat; in calido nocet, quia bi- 
lefcit. 

CII. 


Nihil magis impedit perfpirationem, quam. 
potusdum fit chy lus. 


CilT. 


Jscur ob refrigerationem minus attrzhit- 
chylum, longe minus expellit perfpirabile. 


In. 
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CIV. 


4n perjpiratio pe[frt fic ex toto eccludi, ut. cby- 
lus regurgiter ? forte ex. labefatlatia venis latlea 
chyli difpen[atio «vitietur ; quod ut arbitror, non 
rar atcidit, fcileet ex malis medicamentis, ci- 
bifque inufitatis. 


CV. 


(| Exercitium. quidem, bonam. valetudinem quod: 
pellat, itramque paginam implet , onnemque eva- 
cualionez promevet: altera cverü pe[fls. nempe 
quies [ae omnts ex. con[uetudine limitandus eft, 
Nam Mieridiatio femper laudabilis exiftimata 
fuit 5 ex Celft verà veguld 5 nempe, " longis die- 
y bus meridiari potius ante cibum, fi oninus poft 

eum, 


* 


- 


DE 
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CIV. 


In homine fano alvus lubrica, vel fit vi- 
tiata co&ione, vel chyli difpenfatione ob 
prohibitam perfpirationem. 


CV. 


Bone valetudinis peflis duplex ; corpus 
ex toto tradere quieti, & comedere ante ci- 
bi przcedentis concoctionem. 


DE 
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DE 


Somno & Vigilia. 
Sectio Quarta. 
I. 


: per Jomni neceffitas. quedam utbis. incumbit, 
A  perfpirationis caufa , ut tautum. pondus smm- 
ferie, a triplici concotlione fubtiliffme, infeufibi- 
iter di[cutiatur. 

Yrem binc liquet, fé feptem bore fomni vobuflo 
fufficiaut , imlecilo movem minimum  dutur., 
propter per[pirationis moram atq; imminutionem. 


II. 


Qui vigilat ommes corporis mu[culos conflritfos 
babet, meatu[q5 adeo glandularum . duplo magis 
angu[fatos, quàm | qui dormit. Cui itaqs propter 
affidua negotia ac lucubrationes dormire probiben- 
tur, parum alimenti [umere. debeut, ut. perfpiva- 
oue sninus indigeant. 


IIT. 
Effiwvia infenfibilia, qud -aldi atrata d» ia 


zenur[onum -oaporem co£ba, longà! vapidiora funt, 
quam que cum voulto. fudore profundantur 3 nam 
fudor, ut craffas &* lentus, mm parum. meatus 
"ebfirait., 


Wires 


T o rtuELNM-MTS PRSE, mt 


143 


DE 


SOMNO ET VIGILIA. 


SECTIO QUART A. 


APHORISMUS I. 


SU placidus adeo favet perfpirationi, 


ut feptem horis quinquaginta uncie 


- co&i perfpirabilis in robuftis fiepe exhalent. 


H. 


Dormiens bond horarum fpacio occulte, 


falubriter, & fine violentia perfpirare folet 
duplo magis quam vigilans. 


IT. 


Pufpitati) dormientis, que. cum multo 
fudore fit, non eft Pu ungue infen- 
fibili per fpiratione finefudore. - 


x44 . Commentarius, 


IV. 
Vires augentur ob  relaxatos mufculos. fomni 
tempore : nam ex a[fidua ifla tenfione diurna, ali- 
quis fatigetur, C labefattetur, neceffe eff. 


V. 
Quia tantum à placido Jomuo deeft : Etemim 
eui in[omnia "vebementer molefla fuerint, is pa- 
rum dormire exiflimandus eff. 


VI. 

Quia violento exercitio affultim ferà. dv per fu- 
dorem expellitur cruda quedam materia : placido 
autem fomno cotía &v | in[enfibiliter emittitur con- 
tinuo quodam effiwoio: maximum fan previdentiee 
beneficium, quod. plurimi fint ad. exercitium vix 
babiles. 

VII. 


Id efü, ad Sextam circiter boram à decubitu, 
ubi jam chylas ex toto in venas tranfieriz. 


VIII. 

Etiam. coctum [rt per|pivabile, tamen mon. te- 
encré avolat nifi dormienti , propter augu[ias 
meatuum, ad glandulas pertinentium, fcilicet. ex 
perpetus. quádam conflritiione ma|culorum in vigi- 
. Jante. 


IX. 
Propter a[Fduas iflas puntluras ex. acrimenia 
per[pirabils retenti in meatibus Glandularum. Ita 
ventriculo concoquente, vveni[rue nimium vepletis 


cbylo, baud liberd per[piramus. 
Caput 
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IV. 


À fomno no&urno corpus fentitur mino- 
ris ponderis, tum ob vires auctas, tum ob 
exhalationem faltem trium libraram circiter 
excrementorum. j 


Somnus inquietus impedire folet trientem 
folite perfpirationis. 


VI. 


In fomno placido perfpiratio aliquando 
major eft, data temporis paritate, quam ia 
exercitio violento. 

VIT. 


In fomno matutino, fed pera&ta prime 
coGtione, libra perípirabilium excremento- 
:um hore fpatio: non pera&ti, nec qua» 
drans exhalare folet. 

VIII. 7 


Que impediunt fomnum, impediunt quo» 


. que perfpirationem co&ti perfpirabilis. 


IX. | 

..Somni breves fiunt. ab acrimonia perfpi- 

rabilis retenti : perfpirabile verà fepe reti- 

netur, quando natura aliis internis muneri- 
bus plus folito eff occupata. ; 

H A- 
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Caput quidem Nevvique [us materia acri male 
affici poffunt ; quod in fue quoque glandule con- 
cothvices funt. 4t quod in meatibus aliarum 
glandularum retinetur , cm extra circuitum Jat- 


guinis fit, non. ita promptum e$t, ut arbitror, de 
loco in. locum transferri. 


Nempe morbum aliquem brevi venturum in- 


XII. 

An propter. minerum Q* magnitudinem glan- 
dülarum in. pedibus Qv. circa. eoxas ? certà. quia 
pedes coxeque eiiam ad quintam partem civciter 
zeit cutis fant. 

| XIII. : 


Meatuum glandularum confiriciio atque avzu- 


dicat. 


. flatio, adeoque. per[piratio diminuta ex - a[fidua 


X 


Moculorum | tenfioue | dependet. Perennis autem 
illa agitatio in leffo parum expellit, cum velox 
curfus per[pirabile, ex Spirits retentione, i 


abinde difcutit. 
^ XIV. 


Jgitur fatius eft. [ub dio vigilare, qum vel 
Tabernacule dormire mudus : nam. ita velaxatu 
mentibus glandularum ob. [omnum, (o Aufirine 
aure fPigidiu[rule dulcedinem, per[pirabite vepels 
litur, recrudefcitque. | 


XV. 
- Etenim weoateria, ad pev[Dirationem deftinata, 
vi cordis in meatus. glandularum affidue propelli- 
tur; ubi ex defectu. &oucollionis crada accumue 


latur. 
E 
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Acrimonia perípirabilis retenti, vel fz- 
pillime petit caput, turbat fomnum, & par- 
tium fuperiorum perfpirationem divertit. 


XT. 


$i .quisà fomno fentiat brachia dolentis, 
vel plus folito defatigata, fignificat corpüs 
«(ie majoris ponderis, quam natura diu ferre 
poffit. 
XII. 


Qui dormiunt pedibus ac coxis dete&tis 
no&tis fpatio libra perfpirábilis exhalare pro- 
hibetur. 

- XIII. 


Perennis in leo corporis agitatio magis 
agitat, quam velox eurfüs: in motu enim 
currentis folum mufculi infernarum parti- 
um corporis, in motu jacentis mufculi fere 
univerfi Corpotis moventur. 


XIV. 
. Magis prohibetur perfpiratioin dormien- 
tibusab Auftrina aura. frigidiuícula, quara 
1n vigilantibus ab ingenti frigore, 


(CXV. | 
EP fomnus noc&urnus minor fohito fit, ex- 
halatio cocti perfpirabilis imminuitur, cru- 
diverüaugetur. —— i 


H 2 A 
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Gy APP 

Ad. proximà fuperiaram claffem. proprià pertinere 
bic Aplhorifmus. Xj 

Red itaqué vcteyer prodiderunt ex ore Cels, 
ut, quo valntior quegue materia e[l, eo misi 
fatilé coquatur 5. fed [i concocta fit, plus alat. 

Cur eutcm alimenta facilis. per[pirationis cor- 
pora deliliteut, quaritur ? forte quid. nimis ve- 
laxaut coifcera, corumqua meatus; fGquidem fzr? 
pumida [uxt, Qr.temwium partiuss: im partium 
1amen visdica aftritione voires. confiant. 


XVII. 

In prima uullum vieium difpend?m ; quia per 
fe quafi (patte à. [olo corda worm placid2 atque in- 
Jenfibiliter co£ba effumz : in bác verà fzcumda ob 
meram ex nimia partium kenne acria &- crada 
Secxixà exprimuntur. t 


XVIII. XIX. 
Scilicet ea differextia, que eff inter affvitium 
lexaismque, meatus glasdularum quod attines. 


XX 
Quod per[piratio ex cocotte voentriculi: fap- 
puditatur quá ferianie, copia per pirabilu deeft. 


XXI. 


Jpitur bil, ubi prater vriodum im ^oentviculun 
a , 

atque inteflina cfunditur, C copia peccat, [epis 
2ove cbvylo diluenda eft : vam eerifenile eft bec 
[jamptomata oriri ex bile per vafa. jadea in [an- 


guinem r(flaó. 
Maguum 


ax 


De Sexiso e» Vigilia. | 149 
3395 — 

. & cibo facilis peifpirationis corpora po- 
tius debilla, quam ponderof : à ci5o ve; 
difficilis, & debilia & ponderofa fiunc. 


| Ce 4g 
- Perfpiratio à fimo fatta differt fpecie ab 
ila, qux in virj5a: prima eft cc&torum 
- per*pirabilium. ne acrimonio, & cum vi- 
rium levamise; ífecunda eft erudorum, 
acris, violer:;, & cum labore. 


XVLEI. 

Duplo magis dormiens perfpirat vigilante. 
Hincil!'ud famofum : Pw bere o«ietis ig vi- 
&aute periude juvant, ac una fomai. 

. XIX. 

Perípirztionein iafenfibilem curfu feptem 
borarum in doimiente inveniin multi: efie 
quadraginta unciarvm circiter, In vigilante 
viginti. 


XX. 

Qui vacuo ventriculo it cubitum, es 
notte tertiam partem minus more Íc!iio 
Circiter perípirat. 

fie 9 iin * 


Biiiofi, qui eunt cubitum ftomacho om- 
nino vacuo, venter & caput implentur cru- 
dis, pulfant tempora, eliquantur carnes, 
tenfiones vehementes circa brachia & ma- 

nus oriuntur, excitatur aliquando morfus 
cordis, vertigines, & epilep(üe, vt accidit 
Diodoro. 
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XXIL. XXHI. 


Maguum fan argumentum primarii ufus. [vn- 
n: nempe pofl pleniorem. cewam, que peripira- 
rionam folito majorem exbauflamque excepit, is Qn 
lougier Cv jucundior effe. folet. — Contra vveró, fi 
perfpirabile diei grecedentis mon vità. furit diffi- 
pattzs, [ommus inquietud e nox molella. exper 
auda c(l T: 

já 


XXIV. 


Scilitet ob diffcultatem per(pirabilia. evuda ev 
acria ejiciendi : quod tandem fecundum. "vires 
egri, vcl letbale, ecl ferà. trabitur in. longitu- 
aint. Y 


XXV. XXVI. 


' Quotidianum cevté, cubile. tutiffmum ef 5 ce 
tera quidam auimautia ex im[amnttu voivimt 5 quo. 
[ervato, mores. dis immutaliles funt, C. quoad 
vitlum (leta 5 ita feré. queque ad exircmam 
fem. fencButem commodà perveniunt. 


XXVII. 


Sommiare tantum à. per[piratione tellit, quau- 
tum. decft à coero. fomno : uam qui. [omniat , vix: 
femifopitus dici poteft. Ib ex iu[omnits vocbemen- 
Ler cor laborat, haud aliter. fan, quàm fi quis 
vigilayerit. ^ 

Forte: 
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XXII. 


A folito majori perfpiratione pleni» 
coenw ufus femper fomnum longiorem &, 
jucundiorem pollicetur. 1 


XXIII. 


Perfpiratio minor folito prenuntiat fom- 
num inquietum, & noCtem moleítam. 


v " XXIV. 


$i à brevi & implacido fomno carnes £i 
gide inveniantur, & indé febricula fucce- 
dat, 1d jn debilibus mortem, in robuilis. 
morbi longitudinem magna ex parte pre. 


nuntiat, 
XXV. 


LeGi mutatione fomnus implacidus, & - 
perífpiratio minor fit: infolita enim licet 
meliora, corpus & animum laedunt. 


XXVI. 


Magis fomniant in leGo infolito;: quamin: 
confueto jacentes. 


X XVII f 


Qui. dormiunt, & non-fomnlant, bene 
pripirant,. & verfa vice. Mpsedt 
H E Some 


V 


et 


1532 Commentarius, 
XXVIII. XXIX. 


Forte ventriculus ex. bona parte ad. quartam 
Boram à cena depletur 5. chylus: tamen voafa la- 
ea nom plené fubire folet aute boram Jextam ;. ita 
quinta poft cenam alicui. expergefatfo parum per- 
fpiraium eft ; chylo «oerà. omni in. venas ingreffo 
copiord perfpiratur.  lgitur due ultima concoctio- 
net fémul [umptee duplo minimum citis perficiun- 
'ur, quam ifia. prima ventriculi C intcflinorum. 


XXX. 
Ex menfura. fomni ferà. per[piratio eflimanda. 
eP: itaque ja ubi folito brevior fuerat, meridiari 


oportet, au exercitatione aliquá folito plenior ex- 
aitanda eH, se febris oriatur. 


XXXI. 
Ha vel hevitey amiffa per(biratio omnimode 


eumpenfanda eft; fcilicet quiete. (*- abflinentie, 
st faul ducemmoda cevcantur. : 


Ur 4que 


De Sumno C Vigilia, 153 


OXXVHLO- 


. Somnus à3cibo quatuor horis circiter eft 
utilior: natura enim tunc minus eft occu- 
pata prima coCtione, meliüs remittit quod. 
cft amiflum, .& meliüs perfpirationi favet. 


XXIX. 


5i à ccena quinque horis fomno illico ex- 
citatum perpenderis, vix mediam libram ; fi 
o&o horis, tres libras perfpiraffe invenies. 


XXX. 
A [i 
Somno Ííolito breviore femper: aliquid ' 
perfpirationis prohibetur, quod nifi fequen- 
tibus diebus pleniore perfpiratione compene 
ferur, imminet febris periculum. 


XXXI. 


Retenta aliqua perfpirationis- confuetg. 
parte, die fequenti vel à prandio íomno 
rapimur, & ho: fpatio libram circiter per- 
fpiramus : velno£ie fequenti tanto longior 
fit fomnus, quanto magis folito expedit 
perfpirare : vel in fenfibilem crim, .vel in: 
morbum labimur. 


Hs | A 


m4. — Gommentarius. 
XXXI. XXXIIL: XXXIV: 


Utraque «videtur 5 mempe. Ofcitatio e Pandi- 
culatio, ad.eundem effehum in(litui... Nam Of - 
citatioefk plenior pulmonis infpiratio; ad balitus; 
ejus plenius: exbauriendos : itidem pandiculatio ad . 
artus coebementer & fubità. purgandos, fi qua for- 
15 fupervacua materia in fomno accumuletur, be- 
reatque 5 Jcilicet ne jam vigilautis motui & egi- 
brani obfiek. | 


XXXV. 


Ouia quicquid. nbis iuufitatum efl, naufedmrot - 
onvet, per[piratiouem impedit, etiamfi materia - 
"itd preparata: fit ad exitum 5. feilicet |. in imbe- 
cillis. fubitam. Cr ebementem: partium | comfiri- 
Sienanexcitando. M | 


XXXVI: 

Jg  paroxyfmis. Febrium eadem. fymptomata ac. 
auc in [fui midemms. idque prepter- copiam - 
crise per[pirabiliwm retentorumy, atque «gré 
sdifcutierdoruu. | | 


D? Sünno Vip. i$ 


vi 


XXXI. - 


.A fomno ofcitatio &. artuum protenfío,. 
indicant corpus. maximé perfpirare, ficuti: 
dicitur de gallis, fefe alis-ante cantum per- - 
cutientibus. . jid : "t 


ANE 2 
SE 


XXXIII. 


ES 


Ofcitationes & artuum | extenfiones, quá « 
ftatim. à. fomho contingunt, ex copia per« : 
fpirabilium ad expulfionem- optime prepa-. 
ratorumexcitantur. 


OXXXIVSO 


a 


L 


Lern 


"Corpora :ofcitatione. & ' pandiculatione-- 
horz dimidie fpatio magis perfpirant, quam: 
tribus horis alterius temporis. 


XXXV. 


AR 


"Qui gris dant.ferapia, vel medicamenta: - 
Horis optime perfpirationis, quz íolet efía 
à fomno duarum horarum fpatio, ledunt: 
horis veró fequentibus, profunt. 


XXXVI.- 


In paroxyfmis pandiculationes, & ofcitas- 
tiones non fignificant caloris concentratio--- 
nem, fed excretionem.acrium copioforum 
perfpirabilium retentorum. -- Pus NOU 

Mons: 


:56  . Commentarius. ^ 
XXXVII. XXXVIIL. 


uique bec optima: ratio eff meridiationis, ad: 
boram limitande; certé in valetudinariis  Jeili-- 
eet ad. inala. beflerna, fi. que. fuerint, preftan- 
3 [oum remedium. 


XXXIX. XL. 


Ex-concgeBiione vitiata uec perfpivatio fequitur, 
quid ferà ai hil concoquendum in glondulas tran]- 
miffum fit 5, meque [anmus continuatur propter a(- 
duum flomachi irritamentum ex corrupto slinene- 
fo, cocl «vomitu «vel dejethione, fiquidem in chylum. 
f£andem confici nequeat, eliminando. 

Ar fympatbia ifla cerebri cum. flomacho mon- 
«fF alia, quàm que ei, nervi mediantibus, cum. 
reliquis. corporis. partibus. inteveedit ; videlicet, . 
opium, ventriculi primit nervos conflipat, flupo- 
remque iis inducit, unde fommi quafi quedam fat-. 
lax. fimulatio- [equitur.::in mmturali ver Jomno: 
uerui rclaxantur, feriantürque ;. tamen ex qua- 
libet graviori partis alicujus, flemachi puta, af* 
felliene ad morum [latim G» vigiliam exéitanture . 


XLL. 


"afa corporis temperies, . vatione. caliditatas;. 
adl perfpirationem  vità expediendam requiritur 5. 
fcilicet, ne cx fPigore illa nimis. cobibeatur, aut 
"ex calore nimie in [udorcm efflaat. 

ReHéà itque. precepit. Cel[us 5. byernt- totas: 
* odes nan aeugale[eere oportere. 


Ex 


De Sommuo Qe Vigilia. 167. 
XXXVII. 


Hora dormitionis meridiane cibo corpora: 
aliquando libram aliquando felibram excre- 
mentorum occulté perfpirabilium excernere: 
folet : libram, fi aliquid. perfpirationis he- 
fternz. dieiretentum fit: felibram, fi nihil; 


XXXVII. 


Si aliquid. liefternz perfpirationis fit. re»- 
tentum, &.. per fomnum meridianum illud. 
omninó non. excernatur,. ftatim à fomno 
períentitur. magnum capitis ponduz, mag- 
nufque dolor gravativus. - 


XXXIX. 

Si quatuor horis à íomni. initio cibus 
corrumpatur, ftatim. haec duo mala fe invi-- 
cem .confequentia contingunt: prohibita. 
perfpiratio, & vigilia. i 


Nulla.caufa fepiàs fomnunmrinterturbat; 
quim ciborum corruptela: id. ethcit que. 
eft inter ftomachum & cerebrum fympathia. 


XLI. 

Somnus hyeme utilior, .quàm aftate, non 
quia ventres funt calidiores, vel fomni. 
longiffimi; fed quia ante diluculum corpora. 
fiunt a&u calidiora, & ut talia maximé. per- 
fpirant, . eftate.veró frigidiora. - j^ 

à 


1:8 Comntentarius. 
| XLI. 

Ex mentis integritate atque alacritate eque - 
bené diguofcitur. corporis conditio, . ac ex ejus. agi- 
litate. Vide que de animi affetibus, fad (c&Hione 
infra pluribus expofturus eft: 


-CXLIE 


4Eflate paululügs amte cibuss optima meridiatie 
efl : hyeme *veró eo auxilio ad fanitatem tuendam, 
certe apud mos, propter. ffigue € dierum brevi- 
tatem mint eif opus, — Verum à decubitu, ff ali- 
quid  vefliterit. beflerue - per[pirationts ,- caput: : 
osaximé afficitur y nempe éx ipfo pofitu plus. per-. - 
Jpirabilis ei iucumbet. 


XLIV. 


Perfpiratio, niff admodum | infznfbilis, oitiofa: : 
ef^; id efl, nifl invifibilibus efflyotis à: glaudula- 
rum oris e'vaporet 5 ipfe cverü ille glaudule uu[- - 
quam nen [umt, certó. ubicunque sut merui aut 
wembrane fnt. — Igitur fubtiliffrmis vaporibus ab 
15 continuó emiffs. corpus unicuer(um intus extvaqs. 
fubinde Bumstiatur, maximà foxmo nen interrupto, .. 
preclaro illo:per(pirationta autbore: 


XLV. 


Hoc verum efl, fi- de eordis. snotü intelligatur 
qmi quidem in cuigilauiibus validier. & coucita- 
dior cfü; quelibet tamen concofíio melius fomno: 
perficitur, ob integram. naturalium. funtionuvs: 
quale: univer[e- concotirices funt, libertatem; 

Iter 


De Somuo e Vigilia. — X$9- 
XLI. 


K fomno difcurfus puritas & corporis. 
agilitas fignificant corpus illa notte .4d mi-. 
nus tres libras magna ex parte. perfpiraffe.. 


XLIII. 


K fomno meridiano. capitis levitas indicat: 
nihil perfpirationis hefterng. diei fuiffe re- 
tentum. | 


XLIV. 


Somnus extermas Gtinternas partes uhi«- 
verfas hume£at, quia attenuat perfpirabile,. 
& valde attenuatum per omnia membra: 
illud difpenfat. 


XLV. 
Vigilia movetà centro ad circumferen- 


tiam fanguinem,qui eft minus preparatus ad- 
perfpirationem, quam in fomno correptis. 


Sofe- 


réo Commentarius, | 
XLVL 

Inter bas [omni laudes, utilitate[que minus in- 
feMigibiles Junt humerum cencentratio, Cv caloris 
urriu(que unitas : rcliqua autem. [atis benà expli- 
cari poffunt. — Etenim fitis bumcHatioue aufertur ;- 
cim [cilicet fanguis iv fecundas (mallem dicere 
imofertias y quia. chylus prima. busniditas efl 5 
ifque à. [anguinis penu. continuo. fuppletus in glan- 
dulis tertintur) bumiditates comver[(us fit ; id eft, - 
in bumores glandulis, voifceribilque concoBos : bis 
mempe per omnes nervos. membrana(que diffufis, fi 
quod fuerit. fupervacaneum, per[Piratione in[enft- 
bih diffpatur: unde corperis levitas, agilitas, 
vigor: item [enfns excitantür, men[aue erettior 
fft. 


XLVIL XLVIII. XLiX. 


Hi ires Aphrifmi ex falis notimibus de. foiri-- 
fibus nefcio quibus. depeudeut 5 zllud verum est, 
dum «ventriculus | alimento vepletur, fnterna cjus 
per[piratio ferà major el: ntque ita. interne par- 
105, quatentu per[piratio intus certitur, C cali- 
dores leviore[que féunt , dum -verü vigilamus, 
ex fold partium tenfioue, alidvve levi exercitatione, . 
externa magis iucale[cunt, & | ex per[piratione. 
extrà diffpatá, leviora quoque. fiunt. 


L. 


Ex nimia fomno Cer glanduleque languent: tar-. 
peutque : bwmore[que adeo vetenti ob. moram cra[- 
defunt atque. inper[pirabiles fint, unde ffigoris. 
fenfus. & pondus. . 


Corpora; 


Je Som e Vinili. 16T 
XLVIT. 


Somno concentrantur bhumores, unitur 
calor influens innato, aufertur fitis, nifi 
predominetur bilis, fit converfio fanguinis 
^ fecundas humiditates, & corpora leviora 

unt. 


oh XLVII. 


. Somno animales, vigilia vitales X natura- 
les langueícunt. 


XLVLI. 


Vigilia animales roborantur, vitales & 
naturales languefcunt. - 


XLIX, 


Per fomnum magis interiora incalefcunt, 
ipfaque magis leviora fiunt. Per vigiliam 
magis exteriora incalefcunt, ipfaque magis 
leviora fiunt. 


L, 


Per nimium fomnum interiora & exteri- 
ora frigefcunt, humores impinguntur, red- 
duntur imperfpirabiles, & corpora ponde- 
rofiora fiunt. 

Corpora 


162 Commentarius. - 
LI. 


Corptra, que multam bilem gignuut, ex nimio 
forme leduntur 5. quód ex ejus miftlura cum pitui- 
fofes. glandularum humoribus per[pyrabilia acerri- 
ma fiunt, queque fit capiti alii[que "vilceribus 
vehementer. molefía. funt ; ifla autem infeiiio à 
ebylo, ferà bile contaminato incipit, & in glan- 
dulas wfíque per [amguinemn transferatur ;, nam 
Lila mufpiam fit, nifi iu bepatis coa[is excretarits : 
e regurgitatio ejut, fi unquam frat , ex variffime 
eoutingentibus eff: [epe tamen veflua e$i per vva[a. 
latlea, interdum [incera, interdum chylo commifla.. 
Que autem Borellus de bilis circulatzone fcripfit, 
fabule funt. 

LII. 


Mliquo suodico Cv temperato. cordis smotu opus 
efl, ad glandnlas per[pirabili fupplendas. — Iffe 
sutem motto im [auguinei animalibus à. calera ^ 
dependet, qui im deormiente fleaeulis | denudato: 
&b aere ffügido facilius miuuitur ob. pevpetuam- 
quietem, quam im rvigilaute won "veflito: cuju. 
quidem a[fidusms snotus. [ubinde calorem excitat re- 
nvvatque. 

LII. 


De pondere. ex materia. retenta. fatis conflat 5 
uam vigilantes. egràó atque enté per(birant ob 
perpetumn partium conflvitHonem : fed cur vires. 
etiam minuantur, non. ita per[picuum | eit mifi- 
eicamus delilitatem.ex fatigatione tandem oriri ;5- 
[cilicet. ex nimio corporss u[u. atque. agitatione 5 
que [ane unita Vigilie-notitia eff. 


Ilin&-- 


De Semno c Vigilia, | 165. 
LI. 


Corpora biliofa per nimium fomnum val- 
dé leduntur, non quia recremenrta tertie 
co&dionis fiunt imperfpirabilia, fed quia 
funt mordaciffima, feriuntque deinde caput. 
& alia vifcera. 


LiI. 


In dormientibus ftragulis deteCtis magis 
impeditur perfpiratio, quam in vigilantibus. 
veftibus denudatis ; cum ob quietem dor- 
mientium, tum quia calor externarum par- 
tium refugit ad intra. 


LI. 


Infolita vigilia. reddit corpora primis die- 
bus ponderofiora & debiliore : ponderofio- 
ra, quia poft evacuationem excrementorum 
pefpirabilium relinquitur crudus fuccus- 
perfe, &- per accidens ponderofus : debili- 
ora, quia ubi eft cruditas, ibi non fitcon- 
verfio, & per confequens virtutes. langue- 
fcunt. 


; ARAS 
164 Cómmentarius, 
NU E ERE E TI NUN 

. Milud [an iuffgue cst [amni beneficium, ut quod, 
fupra confuezum | onus, réteutzms fet, pevpivet ; 
idaue gx crudo concotium C fufenfibiliter 5. [om 
mas ituque mon tantüm facilitat per[pirationom, 
féd dum mirified adjuvat contoslionez glandula- 
rum ; ex quá ultimá fanitatis perfectio eft. 


LV. 


Quia preter. fupirvacauce materie | per[pira- 
tionem, etim quotidie aliquid awirtitur à pri- 
ffino pondere 5. feilieet ex concotHienzs defeifus 


LVI. 

Potius ex debita, ut. arbitror, concocdione, C 
sontinud. partium ad motum. fenfunque deflinata- 
rum bumnetatione cirey augentur j quorimn om- 
nium fomuus auGor efl; quam quod. a'iquid. pon- 
deris adicflum fit ex. alimentis cim id ex True 
né nibil efl. Vide fuprd A4ph. 77. Setiionm 


tertie. 
| LVII. 

Scilicet, fi alimentum fit à -oalentiffma mate- 
ria, malique [ucci 5 "vel flomacho ab infolitá vi- 
gilia infirmato minus idoneum. 


LVIII. 

Iufelienis ratio in occulto eff 5. certe effluvio- 
rum irvtfibilium vis admiranda eft, five ea per 
contaéium, aut per "vias flamachi, falivod commi- 
fla, atque fanguiui tandcm communicata fucrint ; 
imà fic per[pivatio [ani quoque cuju[dom bominis 
sinus fanolceoamini effe poteft. 


hi 


p 


b: 


De Seno d Viailia, 16 ; 
BIVS 


Si íomnus poft vigiliam. immoderatam 
fuerit feptem. horarum perfpiratio erit ma* 
jor confuetà ad libram circiter. 


LV. 


"Vigiliz perfeverantes reddunt | corpora 
minus ponderofa, non ob majorem perfpi- 
rationem, vel evacuationem fenfibilem, íed 
quia quantum amittitur pinguedinis & car- 
. fis, tantum non remittitur. 


 LVI. PUDE 

Horis matutinis corpus eft, & fentitur 

minus grave : efl, quia per fomnum prz- 

cedentem tres libre excrementorum . perfpi- 

rabilium exhalarunt : fentitur, tum quia 

eft levius, tum quia per coCtionem ciborum 
facilé perfpirabilium au&z funt vires. 


LVII. | 
Corpus vigilià infolità reddi poteft majoris 
ponderis, fi. cibus, quo alitur, fit perfpira- 
tioni ineptus. 
T, LVIil. 


"Yam copiofa eft corporis exhalatio in 
dormientibus, ut non folum egri cum fanis 
cubantes, fed. faniinter fe bonas vel malas 
difpofitiones fbis 1pfi invicem communi- 


cent. 
Additi 


1366 ^ Commentarius. 
LIX. 


"dlimentum omni, fomnus conco&onis, couco&lio 
gerfpirationis autbor e$. 


LX. LXI. LXII. 


Que [lomachum roborant, concoquumt, C per- 
fpirationem excitant : ff vverà evum mimia fw- 
mantur, fudorem movent ; "attende. admirandos 
effetus medicamentorum | exigud preter — fidem 
quantitate exbibitorum, in Mitbridatio putà, 
aliifque veteribus compofrtionibus. — Im modis fané 
quorumlibet medicamentorum a[fgnandis mirifica 
"tiquorum peritia fuit. 6 


LXIII. 


Digeflio concettione latius patet ; nempe qua 
wniverfas à ventriculo concochiones euacuatzone[; 
vefpicere videatur. - 
: LIV. 
Jd efl, in expulffene -perfpirabilis 5, Cr in ex- 
erementis. prime C. ecunde. concotlionis. elimi- 


d:mdis. 
LXV. 


Ex cruditate in glandulis. atque imper[etid col- 
Tiquatioue cibi in ventriculo C. inteflinis, aut ex 
wrimia venere vives minuuntur 5 Jeilicet. ex deft- 
diu prime concotienis, 
| "m 


De Somno (e Vicilia, 167 
Additi ab Auctore 
LIX. 


À cibo fomnus, à fomno co&io, à co&io- 
^ne utilis perfpiratio. 
L 


Diacitonium non ftatim à coena, fed poft 
primum fomnum excitat fomnum, dummo- 
do non fuperbibatur. | 
LXI. | r 
Diacitonium cum cinamomo roborat fto- 
machum, Foe mue [nmnus fit. 


Modicum vini generofi & allium. conci- 

hantfomnum & perfpirationem.: fi vero 

 plusjuíto fumantur, utrumque prohibent : 
perfpirabile tamen in fudorem convertunt. 


LX1II. 
^^ Ile veré longevus, qui quotidie bene 
concoquit, & digerit: co&io fit fomno, & 
- quiete ; digellio vigilia & exercitio. 
| LXIV. 
Laffitudo à fomno, fi folito exercitio tol- 
litur, defe&us erit in digeftione, non in 
concottione. 
LXV. 
Dum à fomno furgimus cum folito pon-- 
dere, fed cum majori laffitudine, hec, nifi 
- folito exercitio tollatur, cruditatum  cumn- 
. Ium, cibi corruptelam, veinimium coitum 
fignificat, 
Som- 


168 . Commentarius. 
LXVI. 


His tantum meridiandum c8, quibus id. vcl 
con[uettm cFi, coel quibus beflerna cruditas adbuc 
perfpiratieni impedimento esl. Vide fupra Apb. 


LXVII. 


eo jejunium fuperflui augmento obftat : ita autem, 
vigilia, atque. exercitium cordis cvigorem  imti- 
taudo, f[uperfhuum tollunt. 


LXVI. 

Corpus pleue vetiáque exiten[ami. confivingitur, 
mu[cnlique nixmum teuduniur 5 corpus verà in je 
contrathum , | membri|que. paululóm. recurvuatis, 
laxatuy ; quemadmodum Espbryonis in. Utero. pofi- 
tus [e babet 5 in. boc itaque ultimo fitu. decubites 
fanior eft ; quia fis melius concoquitur, C expe- 
ditior tranfitus efl de concotlioue in cogcothionem, 


LXIX. 


Sudor à [ommo feigidiwjculus. eruditatem in 
- glandularum meatibu: indicat: ex cujus aecumu- 
latione taudem dyibritis oriri poffiz. 


LXX. 


Nervi €» membrane ita. mimis buncitantur : 
ex. defeBlu cuerà. bumidi refobountur : at ab iffi 
ennibus prima. certà concollio atque. ultima mal 


[e babent. 
I4 


Be Somn eo Jig ilia, : 169 
LXVI. 


"Somnus meridianus infolitus vifcera og- 
nia ]gdit, hébetatque perfpirationem. 


 LXVH. 
Laffitudo poft fomnum tollitur iis que 
facilem perfpirationem reddunt: haec funt, 
jejunium, exercitium, vigilia, .& ira. 


LXVIII. 


Somnus flirato & laxo corpore nocet: 
contratto juvat: Vifcera unita co&ioaem 
habent facilem : laxa difficilem. 


Lx!X. 


Sanis, fi à fomno fudor frigidiufculus 
accidat, minus jufto perfpirant, & temporig 
curfu fi idem accidat, fiunt.podagrici, 


LXX. 
A nimio fomno & nimio meri potu fultb. 
C€antur vires: à nimia vigilia & exercitio 


refolvuntur: hec omnia coCionem dimi 
nuunt, & diminuta ceffat utilis perfpiratio, 


X DE 


170 Commentarius. 
epe on 
EXERCITIO ET QUIETF. 
SECTIO QUINT A. 


I. IL 


Deft, parum infenfbiliter perfpirat ; quid. 8 
tanto exotu fere. [udor effluit, qui znleufibilem 
perfpirationem' impedire felet magna ex parte; 
iffe autem fudor oritur ex. ma[sd. fanguined. in 
glaudulas. «oébementer propulid 5 que. vaptism fub 
forma liqueris cuju[dam immaturi effunditur... Ve- 
rum ut ye materia fiat occultum per[pirabile, 
£v morulz quedam, (v cordis temperatior motus, 
qualis ferd. e5l dormientium, defidevantur. Vide 
fupra Self. quart. Apb. 6. 


II. 


Oculta tamen coterum perfpirabilium evacua- 
aicfela Jalutaris el. Vide fupra Se8. 4. 4pb. 3. 


ldem 


* 


171 


DE 
EXERCITIO, ET QUIE T E. 
SECTIO QUINT 4. 
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perfpirat, quàm in aurora poít novem 
vel decem horas ab affumpta coena. 


H. 
Quod in motu violento per poros evacua- 
tur, eft fudor & perfpirabile occultum : fed 
ut violentum magna ex parte elevatur ex in- 
cottisfuccis: raró enim tantum coc per- 
fpirabilis in corpore colligitur quantum per 
violentiam evacuatur. . 


TIT. 


I: motu violento corpus occult? minus 


Sudor femper eft à caufa violenta, & i 
talis, (ficut Statica experimenta docent) im- 
pedit co&orum | perfpirabilium - occultam 
excretionem. - | 

125 Long 


(9^ 
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IV. 


Mem [upra expofitum- eff nempe ex conftri- 
&isne partium, que ferà velaxantur in quiste. 


293 V. 

Ex iva & hilaritate menus eretlior eil ; ipfim; 
cor ad egetiorezmm. quendam motum. iucitatur ; 
uude per[pivatio- certé plenior : &x. fold «vero per- 
[piratione «vires ferantur recreamttrgue : timi- 
dis autem Qo mavcautibus omnia contraria funt. 


VI. 

Duo wt defeffa tambillo cibi, donec-debità conco- 
quatur, voix. [uflinendo. [unt 5 quód yentriculus, 
ut relique curporis partes 2 nimio exercitio dnca- 
Llfcit ex leui quadam febricula,/ Vide [upra Sedt. 
zrtid Aphbor. 94.95. 


Vil. 
Quia pofl. feptimam chylus ex teto jam venas 
fubierit, [mdmque materiam difflandam |glanduie 
concoxerint ; ideo exercitium tunc adbibitum plc- 
sius evaporat : aliis «oeró. boris, aut. tayde  ui- 
mis, nempe ciim parum aut nibil faperfuum. veli» 
Gum [it im glanduli, awt maturius eff, quan 
up quicquam in glandulas tranfierit. 
TN Vil. 
Ew perpetuo  excrcitio coiolemto «arpus tandem 
fit. leue ac macilentum 5 quid preier. [olitum fu- 
perflaum ex quotidiano cbylo iufenfibilitev perlpi- 
ratum, aliquid etiam quotidie de ipfa veteri Jane 
X euimis amaffa diffpatur. 
* | Nervi, 


E 
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IV. 


Longé magis perfpirat corpus in lecto 
quiefcens, quam in le&o frequenti & crebra 
agitatione circumvolutum. 


ub 


Longo itinere minus defatigantur hilares 
& iracundi, quam timidi & moerentes:. iili 
enim magis lalubriter, hi veró minus pere 
fpirant, | 


VI. 


"Corpora gue à nimio exercitio illico. 
cibsntur, leduntüur: quia, ut defefla & ci- - 


bo gravata minus perífpirant. i 
H | T 
Vil. 


Exercitium poft feptimam ufque ad duo- 
decimam boram ab affumpto cibo, magis 
itfolvit infenfibiliter hore fpatio, quam 
tribus horis alteriustemporis. | 


UON HET 


Evacuatio infenfibilis qua fit ab. exercitio 
violento, impedit ne fucceffiv? remittatur, 
quod amittitur: imo fi eadem perfevera- 
verit violentia, corpus reddetur adeo leve, 
utin pluribus de futura tabe verendum E 

3. iXa 


— 
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IX.: 
Nervi membrane, ligamenta, mufculique. om- 
nue; exercitio bumetlantur : ab ifld voerà bumetia- 


tione, quod fer [uper[luum,. ad evaporationem. cox 
soquizur.. : 
X. 


lla praeparatio im debita comcothione confifit 
muiu autem exerememterum  fenfibiliusa dejcenjum 
atque. iu[enfibilium expre[froném molimur : ex qui- 
ete oerü morula quedam. per[pirabili iw glandulis 
vit coufuiendo weceffaria adhibetur. 
| 1 XI. 

Nope ex penu. fuperflai jas ex magua partt 
gerípirato. — Robuflis fatis funt. feptem bore y im- 
bctillis, ut fupra, deem defiderantur. 

XII. 

Humores ad. per[piratiouem concoCli matu. ferà 

diffpantur : — lougior autem quief — «gretantes 


maxime ledit, quia ad fe movendos pror[us. inepti . 


[amt. | 
Cibi inufitati bie debito: copioftaribus rette an- 
xumeraviur, quia con[wetit concochu. long? diffüi- 


^^ 


lioret. fumi y atque adeo inutiles, maxime egris 
& valaudixariis ; idem dicendum. efl. de suedi- 
camentis, eorumque copim, precipue mutallicis 
slerifque, quàd |ud naturá. agre, fi. unquam do- 
gantür. Neque audiendi [unt vani ifii chimici 
ele iftiufmidi smedicamentorum torturis Qv mau- 


£onio. l 
XIII. 

Adde decubitum quieti $ fcilicet. ob contrarium 
cenarum pofrum y [ic in utroque corporis exten, 
cirislationis faugaiuis defehus, fé. quis | fuerit, 
eptime cumpen[atar. : 

bou nud Mens: 


AACHEN 
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IX. 


Exercitio corporà leviora fiunt: omnes 
enim partes, precipue mufculi, & ligamea- 
.ta motu ab eXcrementis purgantur: per- 
fpirabile ad exhalationem | praeparatur, &. 
fpiritus tenuiores fiunt. 


X. | 
Motus preparat corpora ad excretionem. 
excrementorum fenfibifium & infentfibilium: 
quies magisad infenfibiliurm. | 


XI. 

Si corpus à coena in leCto quieverit de- 
cem horarum curfu, optime perípirabit : 5i 
adbuc diutius quieverit, ftatim incipiet 
diminui tum fenfibilis, tum infenfibilis ex- 
cretio. iut t 

XII. 


"Quies longa efficit corpora cgrotantia 
ponctrofióra; tum qui perfpirabilia exete- 
"menta motu ad excretionem  preparantur ; 
tum quia quiete, cibi & — potus, fi infohti 
fiat, vel debito copiofiores, ut ia zgris 
"accidit, non digeruntur, & inde omnia 
mala, & fapiílimé mortes eveniunt, 


XIII. 

Si diu jacenti dolores pedum fupervenz- 
ant, remedio eft ambulatio : fi iter facienti, 
quies. LM T 

"ENON L4 Duo 
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! XIV. 
Mens irriquieta C affettibus diffrata cor. pul. 


onemaue cotbeonenter ex agitat s ip[um.- quoque: 
eereórum , (» rehlqua ci[cera 5. itidem eorum 
glandulas. Ut nutem partis bujus vel illius per- 
Jpivaticuem pra? reliquis promwvzat, quomodo id. 
fat, mon fatis, video 5. profectó mec cov nec ce- 
rebvum per [fe per[pirant, mifi ope glandularum- 
[sis queque moanbranis nervi[que infitarum. 
* 


XV. : 


£uies carpyis fi. non nimia fit, per[pivatiouem; 
ut dium el, promuvet quia tum cw, aliaque 
unes Tuntliones uaturales fui juris funt 5. at aui 
uus Jegnis ipfum cordis motum omnefque uatura- 
Hs atiienes deprimit, infirmatque. 


XVI. 


Vide Ajbar. 3. $085. 7. ea quidam omnia per- 
Jpivationeya excitant : ira veró C» letitia maxi- 


ue fud iftos fpiritus à perfirabili diftzm&los: 
nefcto. * : 
XVII. 


Iu lude Pile putà, propter varimm partium: 
eonflrittionem, nuuc pulmonis, uunc ipfius cordis, 
vires quodamraodo confervantur 5. ia lofo autem, 
euiefceute ac tamquam refoluto corpore, Cor, ex 
animi affe&iibus, eebementer. exagitatur, perfpi- 
vabiliumque inzens con[umpbhio ft ex- relaxatis 
eueatibus glandularma. 

Ex: 
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XIV... 


Duo funt exercitia, alterum corporis, . 
& alterum animi: corporis, evacuat fen- 
fibilia excrementa; animi, infenfibilia ma- 
gis, & precipue cordis: & cerebri, ubi fe«- 
det animus. 

XU 

Nimia animi" quiesmagis "prohibet per«- 

fpirationem, quam corporis. 


AVEC 


Animi exercitia, quae maxime faciunt; 
exhalare fpiritus, funt ira, pericharia, tis 
inor,-& morftitia. ... 


XVIE . 


Corpora in le&o quiefcentia vehementi: 
animi motu agitata ut plurimum magis: 
refolvuntur, & levioris ponderis. funt;.. 
quàm fi animo placido cum vehementi cor- 
poris motu, ficut. fit pile ludo, agitarentuz.- 


178 | Commientarius. 
| VIII. 


Ex nimio exercitio.chyli C. [anguinis | [uper-- 
füitates per iufenfübilem | perfpirationem. cuehe- 
zmenter expelluntur 5 ideo aluus exiccatur, atque 
iudurautur [cybala; fcilicet ab ill pleniore eva- 
enatiene per glaudulas cutaneas : corporaque adeo: 
leviora. fiunt propter perfpirabilis emi? copiam. 


XIX. 

Nontantum fucci alibiles, fue. qui intra. cir- 
euitum fanguinis fint, prater snodum minuuntur, 
jed & ipfa. organa viJceráque ex. nimio Ó* vio- 
feuto ufu detrita pereunt. . 


! XX. 

Quia. fenfibilium. excrementorum- parum adbuc 
accumulatur : minus coero in[enfbilium, que om- 
nium remotiffme à "ventriculo conficiuntur : ut-. 
gne ex tertia atque ultima. concoiiiona mata :- 
zempe ob concoliiones depravoatas. — lgitur quies 
e abflinentia in iflis cafibus, fcilicet Qo recenter. 
eibato, aut cruditatibus referto, imperanda., fuat. 


XXI. 


Exertitio etiam modico, ob. couftrictionemm omu[-- 
sulorura mentes. glaudularum auguflantur, && cor-. 
pus minus per[pirat : at à roiolento o0 vebemen- 
ter. exatíam per[pirationem ficcatur alvus s con- 
£à [mno alous mollior &* lubrica. fit 5 imo uni- 
verfum corpus eo. bumeltatur,in qua bumetlatione - 
virium reficiendarum amica ratio eft vojdetur. 

: ^i Fri». 


De Exercitio d» Quiete. 179 
| XVHL ^ . 


Exercitio nimio excrementa prime X fe-- 
cunde coCtionis magna ex parte per totius 
corporis ambitum difpenfantur ; ide al- 
vus exiccatur 5; corpora tamen fiunt leviora, 
quialong? major eft evacuatio infenfibilis, 
quam excrementorum crafforum  excretio: 
;per alvum facta. 


XIX. 


Exercitium animi, & corporis violentum: 
reddit corpora levioris ponderis, efficit ve- 
locem feneCtutem, & mortem prematuram: 
minatur; citius enim ex Philofopho mori- 
untur exercitati quam non exercitati. 


Exercitiufi violentum à coipore, cibo, 
vel crudo fucco referto, aufert pondus fen- . 


- fibilium excrementoram minus folito: ine- 
fenfibilium fere nihil, 


XXL 


Exetcitio corpus minus perfpirat; fomno. 
magis, & magis lubricaxedditur alvus. 


— RuCtiones 


180. — Commentarius. 
. XXII. 

*— Fritfzones, perinde ut Cucurbitule, fl vit ad-- 
libeantur, materiam demere exiflimate funt : at^ 
eruaitates propter craffitiem Cr voifcofitatem:[fuam : 
mec per. [2 effluere, mec commodà iis artibus extra 


beide funr. 

XXII. 
. Exercitium optimà adbibetur à finit fupervua- 
cauei perfpiratione, fcilicet paululum ante cibum ; . 
idque fieri. potest, fi modicà cibetur, bu quotidie. 


XXIV. 
Maximé fi uatatio fit in frigidd, aut marina.- 


XXV. 
AA vvento. itidem meptts. clauduntur.s | fcilicet 
cap[Iringantur ex reuitentia : ita fpiritus diffici- 
His ob retentum per[Birabile in pulmonibus. 


* XXVI. 
| A "motu. vebementi calor 5 ex vento in per[pio... 
range morula y. ffe humores inceufi.aeres. fruna. 


^" XXVIL. 

Ab eguitatione [anguinis motus à pedibus. fur- 
fura verjus probibetur $ mempe ex — pofitu. corporza - 
proffavaque partium gravi in [ellam y ita per[pi- 
vabile iufra lumbos minuatur. neceffe eff; certà ex 
eque fazcuffbnta ad iftam prelJuram: nceedit, etiam -. 
vui lcarum ocbemens concuffo. 

Xn XXVITI. XXIX, 

ifle voettiones. ad quietem feré accedunt :: tags 
 qnjuetis diu durent, quód admodum | temperaiua 
fA omatit, obtimd. per Diratiouem promovent. - 
; Magy. 
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XXH. : 
Eri£tcnes & cucurbitule.in refertis cru 
dis fuccis impediunt perfpirationem. 


XXI. 

T'unc exercitium eft faluberrimum, quan 
do poft fadtam primam & fecundam co&tio-- 
- nem corpus reducitur bisin die ante. cibum - 
ad confueturr pondus. 

XX)V. 

Natatioffatim poft exercitium violentum; 

mala: valde enim. impedit perfpirationem. 


: XXV. p 
Exercitium violentum ubi fpirat ventus, . 
malum. . 
XXVI. 


A.vento adiapneuítia; à motu.acrimos- 

nia. Ste 
XXVII. 

Equitatio refpicit magis perfpirabile nar- 
tium corporis fupra-lumbos, quam in-- 
fra; inter autem equitationes. tolurans fa- . 
faluberiima, ficut ífuccuflans in. falubezri« 
ma. 

XXVIIL | 

Ve&io in lettica, nec non in cymba,- 
corpora minus difponit ad debitam perfpi«- 
rationem, quam deambulatio. 
| MI NR 0 16m ner 

Cymbe & le&ice motus fi diu duret, 
falaberrimus, tunc folum ad debitam. per- 
fpirationem mirifice difponit.. ^ 

| | Ve&io.- 
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XXX. 


Magna differentia eft in boc genere Geflationis : 
€ funt currus quidam hodierni, qui ad. Le&licas - 
proximà accedunt: à vulgaribus vveró mon alter, 
quam ab equo fuccuffore, Cv cerebrum cr venes, id 
eff, imi lumbi male multtantur. —— 


XXXI 
In [altu primàm fpiritus infivatus ad augen- 
das vires cvaldé comprimitur, mox idem extra: 
ejaculatur. eum. vuiolentia y quo fanà colum eum. 
erudo "oebementer expellitur. 


XXXII. XXXIII. XXXIV. . 

Di[ci & Pile lafus, qualis in oiridariis noftris 
ameniffias anglicanis babetur, optima [ane ex- 
ercitatio eff y item Tripudiatio modica citra fal- 
tum : be tamen emnes pofiponendee funt uni am- 
bulationi omnium long [aluberrime : [cilicet quad 
egregium frt per[Diratienis vemedium, ubi in [auis 


efecerit, - 
XXXV. 

Per fibras intellige vafa minima 5 n quibus 
funt etiam meatus. glandularum minimi: borum 
quippe aperto, [udque iutegritate con[ervatio. 
longevitatem preftar. 


XXXVI. 


* 

Vehemeus. fudatio preterquam quod. voiret de« 
bilitat, glandulavum meatus prater modum laxat z 
ea ex eorum iterata contratiioue cutis fit. vue 
£0 Hg. i " L2 


De- 
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XXX. | 


Ve&io in curru omnium violentiffima: 
eft : non enim folum perfpirabile incottum: 
exfpirare facit, fed etiam. folidas corporis. 


partes, & maxime renes iis 
XXXI 


Saltus primó vires ad intra trahit, deinde: 


ad extra cum impetu propellit, & cum vio- 
lentia coctum fimul cum incocto expellit. 
XII. 
Difci exercitium compofitum ex motu 
moderato & violento, deambulatione fcili- 


cet & agitatione brachiorum, perfpirationi: 


conducit. 
XXXIIL T 
"(Tripudiatio moderata, & fine faltu pro- 


xime ad deambulationis moderate laudes. 
accedit : perfpirabile enim co&tum moderate: 


expellit. 


Additi ab Auctore. 
XXXIV. 
Ubi perfpiratio in fanis deficit, exercitio 


farcitur. 
XXXV. 


À nimio exercitio fibre fiunt durz, unde 


fene&tus, qua eft univerfalis fibrirum duris 
ties : hec condeníando meatus calorem fuf- 


focat : mollities aperiendo longe vitatem. 


facit. 
. XXXVL. 
Qui vult diutifme juveniletn faciem cones 


fervare, caveat ne. fudet: vel nimium pre. 


- Calo perfpizep. 
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D E 
|» VENERE. 
SECTIO SEXTA: 
ld 


SA quidem genitále-imolefl i fimum effe poteft, 
|J quid quafi. animatum quoddam fit $ certé 

velut moffa quedam fupra fidem inuumerabilium | - 
animalculorum : omnis autem «el levis corporis 
vexatio, fi affidua fit, per[ptrationem impedit ex 
confiritiione meatuwm. — At zopmodica oenss "mag- 
uepere afficit, quód de-matura convulfionum frt. . 


1I. TS 
A debilitate. partium, po[t immodicum coitum - 
vefolutaramy, maximà cordi: quamtum autem. 
per[pirationi, tantum virium, Cv fanitatis a- 
qittimts. 
AH. 


Ex iuguine flemachus precipue patitur, ma« 


— umque ab eo incipit, mox id transfertur in glau- 
 dulas : at bec omnia ex defettu virium d venere 


amiffarum. Vide infrà plura ad eundem. fenfum. |. 
Aph. 10. 14,15. : 
| IV. EO 
Igitur [emen iflud eje&um eff quid fupercuacas - 
neum, atque falutare, pondus. Qr agilitar indi- 
eau. Vide infra ph. g. 


| V4 RÀ "orna Ue adape Die. (Lm 
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| APHORISMUS L  - 


» Re imia abftinentia à coitu, & nimius. 
| | ufus, impediunt perfpirationem, fed. 
nimius ufus magis. 


IT. 


Poft coitum  immoderatum quarta pars 
folite perfpirationis in pluribus prohiberi 
folet: | 

Hr. 


Mala à nimio coitu orta mediaté à pro- 
^ '  hibita perfpiratione, immediate à Jafis con- 
€o&tricibus dependent. 
| V. 
| .Cognofcitur coitum profeciffe, fi à fe- 
quenti fomno nulla fentiatur laffitudo, nec- 
| | ulla corporis mutatio fata fit in. gravitate, 
vel levitate. | 


186 Commentarius, 
V. 


In plewo concoHiionis impedimentis flud quoque 


adicitur : ff tamen id. jejuno fiat, cor, perinde 


at reliqui affedus. gravoiffimi -ucbemeuter. exagi- 
tat; uude per(Dirabilium etiam men. fupervaca- 
neorum crugorunque difflatio. 

Ifa cordis per[piratio, nift de unicuer[a corporis 
per[piratione intelEgatur, mon. beué evpofita eff : 
que tamen ab. ejus vootu primarió dependet. 

Ex abfinentia d «venere corporis agilitas c 
mn; erecfior eff ; quód idcirco perfpiratio bené 
fe babeat ; am animalculorum propagatio, atque 
accumulatio, ex eorum perpetuis suotibus, aliquid 
ad excitandum cordis "vigorem conferant ? 

VIII. 

Ex vvebemiuti agitatione partium, fi qua per- 
pirata fuerint, ea cruda. effe oportuit : fPigiditae 
weró carnium oritur ex zegat per[pivatione in- 
fenfibil ; quá uen [olm Lumetlawmar ex omni 
parte cerporis, led quatenus ea a&re. quodam [ul- 
Mureo € quj: fasence sailtetur, [ubinde cale[- 
cim. Vide infrà Aph. 38. 

Ix. 

Vide [upra A4ph. 4. 

ld esi, 3 nimia venere ventriculus snalà couce- 
quit, (m refizevatur e fen[u, qui [uprà ad 
"pb. 8. expofittus eft. | 

Palpitationes autem feveifli in[ultus Nervo- 
rum oriuntur ex obftvutiu, ut arbitror, crudo quo- 
dam ac ffizido fucco craffc[cente - meatibus. glan- 
dularum, ad membranas: uervofque precipue per- 
tinentium 5 fcilicet ut fe eo liberaren:. Ea- 


A ; 


* 


4 


^ 
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V. 


Diuturnz venereorum cogitationes, mo- 
dó gravius, & modó levius efficiunt corpus; 
gravius fi pleno, levius fi vacuofiant ftoma- 


cho. e 
VI. 

Poft nimium coitum cum muliere, quam 
maxime concupita, non fentitur illicó laffi- 
tudo: animi enim cohnfolatio juvat tunc 
perfpirationem cordis, & auget ejus robur, 
unde in ipfo quod amittitur, promptius re- 
mittitur. 

VII. 


Propenfiad coitum fi temperent Lbidi- 
nem, illico fuccedit corporis agilitas, quia 
tales melius perfpirant. 
- Vill. 
Immoderatus coitus fzcit perfpirare cra- 
. da, que deinde eue frigidas efficiunt. 


Coitum non nocuiffe, hec indicant : uri- 
Ra, mque cocta ut ente, corporis agilitas, 
refpiratio facilior, & idem fere corporis 
pondus períeverans; eadem tamen fervata 
eorum qua ingeruntur quantitate & qua- - 
litate. 

X. 


Preíens vulnus immoderati coitus eft 
ftomachi refrigeratio: futurum, prohibita 
perfpiratio, unde facile fiunt palpitationes 
in fuperciliis & artubus, & deinde in mem- 
. bris obtinentibus principatum. 

, Coitus. 


i838 Commentarius, 
| XL 


Eadem ratio [enes obligat effe coutiuemtes 5. 
quippe bis multo tardior concoflio efi , certe dige- 
Jio per reliquas. concothienes 5. itaque. difficiliur 
reflauratur, f£ quod perditum ft, — — 


- XI. : 
Scilicet ex propulfione violenta, antequam. con- 
coqui poffit iu per[pirabile occultum; C» E ois em 
diu duret, ex toto corpore cruda diffpantur, me- 
atu[que tandem obffruuntur :. ipfáque nluta, ex 
defetiu perfpirabilas interni, sinus bumc&atur,. 
Jupprimitárque. 
TONS XIil. 
Propter cepium Qv wajorem. acrimmiam geui- 
fure, anipjam. petis coiventem. genituram di- 


cam ? 
ESQ. € 0^. | 
Vide que fuprà compreben[a fant Aph. 3.5 10; 
: XV. 


Per[pirationis promptitudo ex cviolentá conftri- 
fene coitüs iummederati primb diminuitur : ex 
viribus vveró refolutis ab ifla "venere concoffio votn- - 
friculi frangitur. — ]gitur cruditas tandem. à ffo- 
mac in glaudulas trau[mifsd obflrutkienes parit. 


XVI 
At smetta efl, ne cim femen genitale de vafis 
in vafa moveatur , ue ipja tandem illa vaja ex 
nimi repletioue aliquo smodo vvitieutur, vel ncri- 
snonia tranflate atque. accumulate materie, vel- 
iuteritu animalculerum putrefcentium. 2 
2 
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j XI. 

Coitusin etate magis nocet : non quia 
«orpus magis perfpirat, fed quia co&tio, 
cum fit minor, deperditum difficilius refar- 
citur. 2 


XII. 


In s&u venereo multum crudi perfpira- 
tur, & fi diu duret, cruda transferuntur 
à centro ad. corporis ambitum, fiunt ob- 
firu&iones, & inde alvus fupprimitur. 


XIIT. 
Quanto quis.majori. coéundi cupiditate 


conílagrat, tanto ejus ufus immoderatus 
minus ldit. ' 
XIV. 


Coitusimmoderati derrimentum precipue 
manifeftatur poft fomnum  fequentem ; 
tunc enim ex Staticis experimentis cognof- 
citur perfpirationem effe impeditam, & 
cibum effe male digeftum, nec non ftoma- 
chum valde lefum. | 

XV 


Coitus ledere folet. primam | co&tionem, 
primo diminuendo perfpirationis: proptitu- 
dinem, deinde in crudam quaálitatem con- - 
vertendo cibum. | 

XVI. 


Qui coitu utitur, & fperma non emittit, 
minusdebilitatur. ltidem fi die fequenti 
utatur, & emittat quod die precedenti fuit 
preparatum, minus debilitatur. 


Ps 
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XVII. | 


A motu. tamen [erinis ab omni parte Toflficuli 
tumidi fmt y cum autem iflud [emen aceumula- 
tum ex animalculis | maximam partem con[iterit, 
ideo im auras mon efi diffpabile. | Neque alii ulli 
bumeres, non animati , per[pirabiles [unt 5 etiamf 
de peuu fuo femper aliquid. iufenlibiliter evapo- 
rant ; atque hec vadiatio vires dat. — Verum ff 
quaudo ifl humores nimidm effindi c fenfitil- 
ze diffpari contingant, corpus '"waldé patitur; - 
ex Urina Diabetes 5 ex bile 1m. iélero iucredibiles 
lavguores fiunt 5 ex pituita extrema macies y per- 
iude ut ex inguime vehementer inanito non. varà 


Syncope. 
' XVIII. XIX. Xx. | 

Ex infenfbili per[piratione graviter impedita, 
Ozulorum tunicas pe[fe contrahi (o corrugari ve- 
rifmile efl ; mempe. quedam caja minima ad 
glandulas pertinentia iuare[cere $ alia verà multa, 
ob bumores «c!d?  incra[fatos lentofque, «oix. ufui 
amplius effe ; ad bumetiatiouem pre[ftandam : ot 
oculi pre veliquis. corporis partibus uudique. fHpati 
innumeris Glandulu maximam €. perpetuam. ba- 
sne&lationem vequirunt.. Quid autem fibi vult ifla 
fpirituum copia, tauquam à materia in[enfibiliter 


diffpata diflinéia, prorfue equidem ignoro. 
xax, 


Ex 10 flomacho le[o omnes facultates itidem 
leduntur ; calerque partium tam iuternarum 
quàm externarum diminuittr 5 nam ex concociio- 
num integritate (quarum C prima C. precipua 
eft illa cvventriculi) caloris. fomes, ejufque. accenffo 
difpenfatioque oritur. 

Nempe 


P4 
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XVII. 


Illi qui coéundo fperma ex ftudio non 
emittunt, in tumorem tefticulorum facile 
Incidunt : fperma enim e(t imperfpirabile. 


.XVüL 


Coitus immoderatus poft. ftomachum 1a 
dit magis oculos. | 


XIX, SP. s 


,  Coitus immoderatus ledit vifionem, quia | 
ab oculis fubducit maximam fpirituam co- 
piam ; inde tunicz oculorum pradure & 


rugofe, nec non meatus minus previi red- 
duntur. 


XX. 


A diminuta perfpiratione fibrz tunicarum 
oculorum opaciores ; indevifio fit per fpa- 
tia perexigua, qualia funt incancellis : Spe- 
cilla uniunt obje&a in cufpidem, ut di- 
ftin&? per uaum folum fpatium videatur. 


XXI. 


À coita immoderato diminuitur calor na- 
turalis; à diminuto calore diminuta per- 
fpiratio ; à diminuta perípiratione flatus &. 
palpitatio. 


N Coitus 
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XXIT. 


Nempe propter coitium flemachi, ex. &oitu fas- 
suoderato labefactati. 


XXII, 
Verim calov ommium partium unus el; i[que 
ex Lond couco&iione continuó renovatur : ex eadem 
cerà dimiuutá ad proportionem vemi[for e$t. 


| XXIV. 

Ex niseia Venere omnes facultates male mul&n- 
yi in confeffo esi : omnia autem ea mala ex leto 
flamacbo, .per [pivatioueque diminuta. proveniust : 
ite (y bumores quique. "vitiari, Cr multiplicare 
goffmt 5 qualis e[E bilis im. bepate s pituisa circa 
fauces, pulmonem , Qv. cerebrum 5. item nephvitu 
ex renibus labefafiatis, Cc. Vide infra Apb. 42 


XXV. 
Quia edulia. flatuleuta vovo impedimento faut 
Bomacho infirmato, unde. cruditates ad. glandulas 
rransferentur 5 ex quo major panderofi: as. 
XXVI. 

Macilenti ferà imibecillfant, quid im imfümü 
fanitatis limitibus. [unt y ideo. febricule opportu- 
aiores [uut 5. d amiffis oiribus frigidiores frum. 

i XXVIT. 

Vitalem fhiritum diffpari, id 2fl, vires corpo- 
va plurium  diminui ex ehementer propul[s 
perfpiratione v. füpevflui & neceffarii : unde cer- 
gris enira levitas iufra confultum pondus. — 
.. Pent 
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XXIL'T 
"Coitusimmoderatus poftulat cibos paucos, 
& bóni gutrimenti. Tu E ow 
XXIII |. q 

Coitus calefacit jecur & renes, quia exci- 
"tatus calor minus exhalat: refrigerat veró 
"fomachum, cerebrum & cor, quia per mea- 
tus patentiores excitatus omnino, & pto- 

prius aliqua ex parte propterea refolvitur. 


upto Do qq | 

Hinc coitus immoderatus in hepate bilem, 
in renibus nephriticum affe&tum, in ftoma- 
cho crudum fuccum, in cerebro catarrhum, 
& in corde palpitationem & fyncopen, — - 


Edulia poft nimium coitam ff. fl;turs gig« 
nant,ut oftrreacea & mufítum, perniciofa : 
ipediunt enim ne ad confuetum pondug 
"Corpora redücantur. R 
|«OXXVI - 
Macilentis magis nocet coitus, quia magts 
calefiunt, & magis refrigerantur. 


| XXVII ^ 
Coitus immoderatus illico maxim& leve 
efficit corpus, quamvis deinde perfpiratio- 
nem prohibeat : eft enim vehemens corporis 
& ariimi motus; corporis, quia omnia mem« 
bra conguaffntur: animi, quia refolvitur 
quod colligat animum corpori, fpiritus fci- 
dicet Vitalis, CSS SNR n i 
K BA 


E 


ryg 4 Commentarius. 
| 00 XXXEIL- | | 
Pone boc etiam inter. indicia malorum ex. Ve- 
aere. . Vide plura fuprà Aph. 3. 10. 14. 15. 
XXIX. 


:Cruda ad cor trabere ab[urdum efl; at.id 
 debilitatur cum reliquis. "vi[ceribus: imà lavguor 
precipue cor vefpicit, utpote omnis mmotus aucia- 
rem. Verüm fi quantitatem bumoris voifibilig im 
coitu ami[fi perpendamus, parci fanà momenti effe 
videtur, uec. à vigecuplo J[anguimis mif tantum 
infrmamur. 4m itaque [emn quatenta anima 
turn, vigori noftro, Cv quomodo eoxducat ? 
XXX. 
Siuia in feuibus tardius reficitur iffa materia, 
aue CjeHa juvenes levat. 
| XXXI. 
— Verüm ex facultatibus naturalibus alie, ff que 
- fnt, omnino dependent. 
XXXII 


Fel. fuv[um "vel deorfum expulfa..— Eteuimn ut 
&onroqui mequeat à "vitiato Qr infirmo fiomacho ; 
ita nec commodà in uenis circulari j neque tandem 

& glandulis diffpari. 
XXXIII. 

Coitus € cibandi diflinia tempora fervanda 
fuut ; guomniam ierqine qe rapit impedit , 


Praternaturalis quedam. Nervorum tenfio atas 
rigidita; ex nimid Venere | cortigere potef, ut 
damnum uon protiwwr fentiatur, periude w& im 
phrenet icis: Verum iu bis malum ex perpetua qua- 
dam teufame continuatur y in il vwerà pera&tá 
Vinere smox eroi. ferd refolountur, vire[que la- 


befatiantur, 
; Jud 


*"" ON b: Lo 
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eb. XXVIII. TT 

'Si poft coitum fomnus laborem ficit, ex 
*coitu major fatta eft ablatio, quam ex fomno 
"fa&a fit vitalis fpiritus additio. 

i 3 XXIX. : 

"Poft nimium coitus ufum, fomnus tráhit 
cruda ad cor : uride languor, prchibita'per- 
Ífpiratio, & ponderis augmentum. 

XXX 


Senes ex ufu moderati coitus fiunt ponde- 
 rofiores & frigidiores: juvenes veró leviores 
'& calidiores. Si | 

XXXI. 


. Coitus in juvénibus, ahimalem, vitalem, 
& naturalem facultatem roborat: animalem 
per motum expurgat, & fopitam excitat z 
naturalem per evacuationem fuperflui; & 
vitalem E Eg | 


Cibus copiofior folito, poft immoderatum 
coitum, interimeret, nifi fuccederet aliqua 
€iborum corruptela. 

: XXXIII. 

Dum eft coéundum, parum vel rilül 
" comedendum: dum eft comedendum, pas 
rum velnihilce?undum. 

NUM XXXIV. 

.Si poft coitus exceffum nulla peifentivue 
laffitudo, malum: id perinde ac in phrenes 
xicis fit ab incenfis fpiritibus, qui exiccando, 
brevi fpstio, robofant nervos. & 'tendines, 
fed paulo poft 1mminuitur fpirituum gene- 
'Yátio ; & vires derepente cadunt. iL 
E ES Coiti$ 


, 3 , . : 
496 — 'Commentanus — — 
XXXV. ^s 
Illud verifimile est, fperima bumaumn inadil-.— 
£a etate, maxime.propter illus | Lodierni fez- 
^qurem atque acrimouiam, nec uen copiam, vetinee 
ri feré ariplius won poffe; ut mec feminis [ua men- 
 firua, fed evacuari per fe nocfuruis pollutionibus 5 
d quamvis ad ultimum vite termiuum [ubinde 
gignetur, fenibus tamen multo tardius v par- 
ciur, ut cavendum fit iis, ue confwnatur : / adce 
. emni etati, fed maxim provetiióre, «ualetudiut 
.eonferuaude-uccdJarium videtur. — 


,osidubmilbée c. io: 
Wires jam infirmas amplius dimiuuit. 
29" (cu: XXXVII. 


Moi autem flor. ex corruptela ciborum. ger[pi- 
.talile retentim aliorum dioeriit. — — 0.0. 
. FA^ CPBAMOE To QIBRMIQUS. ImugO0) Ong 


: 


jui UUXXXVIIL * d  fHOAÁEHIJBB 


: - DEDCELOEN tnb 
Ex coitu. calor accen[us, .atqiie in glandulis 92- 


1" 


Ex umo autera Alimento G*. bumetamiar. 

JOXXXIXZ/XECXET (mua 
-Videfuprà ph. 33. 9 Jomnurn [aluberrimus, 
quia major tun ger/piratio, Q* meatus minus ap- 


áojuut claudi. de ic A 
Vifcera. malà affzia humores acres e vitifós 


giruunt. Videjupra ph. 23.34... E 
A. m | sud uid... 
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^ - Additi ab Auctore.- 
3b e XXXV. Ti rado 


Coitus juvat excitatus à natura: à mente 

mentem & memoriam ledit. 
XXXVI. 

In debili ob.coitum augetur corporis pons 

dus : quia minus perfpirat. 
XXXVII. 

Coitus importunus impedit perfpiratum, . 
quia dimiouir vires: unde corpus fit má- 
joris ponderis, ni& fequatur alvi fluor. 

: XXXVHI. 
Nimius coitus calefaciendo & exiccando 
- smagnam jaCturam facit: fi. veró infenfibili 
- perfpiratione remittatur caliditas,. & alimen- 
to ficcitas, nullam. . 
; XXXIX. 

Corporis agitatioin coeundo,inftar canum, - 
magis nocet, quam feininis emiflio : hec: fo- 
lum vifcera, illa omnes. nervos & vilcefa de- 
j fitiget. » 


d Ufus coitus à cibo, & ffando, ledit à cibo, 
viícerum oflicia divertit ; fando, mufculos 
& eorum utilem perfpiratum diminuit. 


.. Poft motum, coitus infalubris; poft cibum, 

nonita; poft [omnum, faluberrimus.. 
SS XLIE 

Coitus calefacit jecur, & refrigerat ftoma- 

cham ; à ftomacho, crudus fuccus ; à jecore, 

'bilis': unde poracea,& oris moríus.Remedio 
eft vi&us tenuis & libera perfpiratio. 

K 4 Inter 
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| pi 
ANIMI AFFECTIBUS 
SECTIO SEPTIMA. - 
I 


-] IWeiufea bujeeSetfonis 4ph.a8. hlarits- 

te. atque ira. cvdis smotus. longà expedit ier. 

ef! ; ideo C per[piratio quoque facilior. Contr . 

2Omr CS meia cordis motum conirabtmnt, tar- 

dantque. dde vc[pirationem. in ilhs gquabilom 
plenamque 5. in bis raram atque impeditam «ffe. 


; cAE^ EL. 


Letitia (5 iva, ex majove cordis vi, ome per- 
Jpirabile difipant: im erore Cv timore cov fati- 
jecit, tamumque quod leuius eft, evaporat 5. unde 
ex oflratiis glandaliss craffo fcilicet &v incotto. 

perlpirabili, AMelancbolici fiunt. Vide tnfra Ah. 


' $^ 27. 
IV. 
Iracundis, bilaribufaue ex. affidua tenfione fa- 


Nationis fenfus minor efl. : maventibus autcm e[f. 
quee dam tanquam partium refolutio; 


Diximmns 
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DE. 
ANIMI  AFFECTIBUS. 
SECTIO S EPTIMA. 


A&PHORISMUS n 


Nter affe&tus animi, ira & pericharia cot- 

pora efficiunt leviora : timor & maftitia 

£raviora : Ceteri vero affe&tus ur lis paxti- 
cipantes operantur, 


Mazrore & timore perfpirat levius: pon- 
derofius verà- relinquitur : lxttia & ira 
ütrumque, ; 
| HER 


Hinc timentes & merentes facilé obfttu- 
&tiones, partiuin duritiem, & affe&tus hypo 
" condriacos patiuntur. 

bi 


Qui ira, velletitia afficiurnitur, nullanrin — 
jtinere defatigationem perfentiunt ; eorum 
enim corpora facile: craffum perfpirabile ex- 
halant : quod non &ccidit, dum maerore vel 
timore vexanrur, ' 


K 4. Pet- 


Me 
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V; 


^ Dixinu Glandularum meatus effe per[pirabili 
e» itinera (or receptacula: quod, cum concotfum . 
(feit, iuvifibilibus efflwviis difpatur ; ur in leti- 
tia, irdque: ffn crudum  cralJumque ibi- accumule- 
tur, egrà expellitur s ut in timidis, qnafli[que.. 
Vide infra Aph.8. Es f 


VI. 


Quo fcilicet tempore cordis motus elacidus, ev - 
vefpiratio plena. atque equabilis est. Vide iuféá. 
«4hh. 19. ; T0, 


Ex humore craffo & crudo, glandulis vafifaus 
eninitais impatto, membra indurefcere apta funt. 


VIII, 
Ex quodam circulo operantur sfcilicet smovbi car-. 
. foris animum anal afficiunt $.. animique affeitus 
- eerpus afficiant, : 
IX. 


Nimirum ex. fold. invifibili pev[piratione, tane. 
quam ex flammula quadam teuuffimá incalefci- 
PS s din 

; X. 


Ex accumulato imper[pirabili crudomeoror; cui 
e febris fupereniat, ferà fanzfla; ob fati[centem . 
atque irritam per[pirationem, : 
T Huraorcs 


"Wa uM NCC T TRENT i 
De Animi Affetfibus, 901 
i X. | 
Perfpirabile. popdetofum plus jufto retenz 
tum ad moftitiam & timorem : leve vero ad 
letitiam. veliram difponit. 
VI. 


Nihil magis reddit liberam. perfpiratioz 
nem, quam.animi confolatio. . 


ido VII. 
Moeftitia & timorefacilé membra humos - 
ze referta dureícunt.- PTT TRE 
NWULO 


Maoftitia & timor impediunt. perfpiratio«- 
nem crafforum excrementorum perfpirabi- 
lium :- & perfpiratio impedita à quacumques - 
€aüía mocftitiam - & timorem facit. - | 


acu M 


- Matfüitia, fi diu duret, carnes frigidas faz 
cit: impedit enim. ne. perfpirabilium craffa 
& frigida portio exhalet.^ | 


: Hinc febris, que poft longam moeftitiam 
fuboritur, fudores frigidos, & ut plurimum. 
kids moli — 05 oq M 
Ks Acri« 
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XI. XII. 

Hümores crudi, in glandulis. tantifper vetent?,, 
SalfzZinem. quandam urinofam ex. putredine ac- 
quirunt ; ita ip[a Urina, Sudorque acre quoddam. 
atque ingratum [pirant. — Salfi. autem ifliufimodi 
dpurnores, caloris emuli Junt, ob glandulas leiter 
puta infammatas. Cim er ex contrario affe- 
&u noryum. perlpirabile cotum glandulas [ubierit, 
vetus iflud acre crudumque [ubinde expellitur... 
lgitur nec dubitare licet, quin dentur etiam medi- 
camenta eontra snerorem s; fcilicet que fenfus ex-. 
ctent, (v per[pirationem mirificé. expediant 
dde infra.Aph 17. a 31- | 

Perfpirabile retentum, ut. aere, caloris fenfum. 
qx febriculam movere poteft : Cor tamen torpi- 
dum fuogue motu labefattatum, | fimul: borrore quae 


dam uos €* frigore afficere potis eft. — 
| XIV. 


Siuod. Melancholia inttus. perpetvat in cordis me- 
eu frflendos glaudulafaue crudo imper[pirabiliob- 
firuendo, id. néris camofus d paludibus puta,extrin- 
fecus efficit; fcilicet primum glandularum cuta-. 
nearum Qe pulmonum meatus confiringit; quibus. . 
leviter preclafis, cor deficit a motu. fuo naturali. 
aique equalils, , 
: XV. 


Merentes quacunque de. eaufa: im le&ió fere fefe 
agitant in[omnes ;; unde imperfpigati mali fe ba- 
beat ob pendus retenti per[pirabilis. 

XVI. 


Scilxet ex accwmulatione. erudi imperfpirati 
membóra tandem extrema torpent — mec mon ip[ura 
dexique cor, ex fanguine indies: incra[fefcente, à: - 
mtm [uo equabili defftiit,. gitun 
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XI. 

. Ácrimonia perfpirabilis retenti ob moíti- 
tiam commodé aufertur à pericharia ; fun- 
duntur. enim humores fuaves, & deinde à. 
corporepondus & acrimonia tolluntur. 


lra.& fpes auferunt timorem & letitia 
malitiam: paffio enim animi non medici 
nis,fed alia paffione contraria fuperatur-j. 
contraria enim fub eodem genere, . 


Non implicat, perfpirabile melancholico- 

rum retentum efle frigidum, & acre feu ca- 

 lidum ; tale eft jecur hydropicorum fcbrici- 

 trantium ; frigidum videlicet reípes&tu caloris 
naturalis, calidum tefpe&u adventitii; 

XIV. ns 

Morbi à melancholia, & ab aére cenofo 

in hec conveniunt, quod immediate oriai- 

tur à craffitudine perfpirabilium, retento- 

ium: moeítitia enim intrinfecus impedit ne. - 

exeat craffum : aér Yn extrinfecus. 


Qui eunt cubitum cum morftirtia, no&u 
minus perfpirant; atque die fequenti cor- 
pora- eorum confervantur folito pondero- 


fiora. 

XVI 

In meditationibus venereis cum moetiria; 
excrementorum perfpirabilium portio craíí1 
retinetur: que, evolante tenuiore, adhuc. 
craffiór & frigidior fit : hac fi colligatur fer? 
invincibiliem inducit frigiditatem in capite, 
palpitationem curatu difficilem in corde, vel 
aliis membris. j Me» 
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XVII. 
litur melancbolia medicamentis. curanda eff :: 
nam [unt que liberam pev[pirationem voebementer- 


90 Uea7if. ; 

É XVIII. 

Ln dantur quidam, quibus, ex: corporis conf" 
gutione, per[piratio naturaliter expeditior. ef s. 
edeo neque ita qmerori oportuni funt... Felix [ane 
eeraperamientums atque hoc aliis. diutius vivere 
aptos natos effe, credibileeft. 

: XIX. . 

Vide [upra «ph. 6. — 

Vicifftudo affettuum mowas vires corporis dat 5 
lang uetque adeo ipfa ira, nifi con[olatione aliqu 
veficiatur 5 imà cou[olatione 4am minia "Veget 4, 
ger(pir abile labefatkatur, in. ira. deuuó invigore- 


fur. 

- XXI. gs 
oe dumnedici affetius, perínde ut. -veuereum. gau 
dium, à perfpivabili diffpato telluntur. 


XXII. 

QCurmadmodum tim 9 malitia À cvaffs fuis 
excreraent i5, ffc ira- v bilaritas, d teuuibts eva 
eevatis avferuntur. Nam bumores. per[birabiles 
five cra[f five tenues, fupercoacanei Jwat, e que 
quis exeernere. oporteat. 


XXIT. . 

Jd quod. etiam apparet ex- fumma temperantia 

in vitis, celique mutatione: item ex. bilaritate 
naturali populorum vegionum |.tepidarum, mon cb« 
aute Tjrannide, Cx vui[zra eorum. paupertate. 


Li "SUY 
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XVII. 

Melancholia duplici via fuperatur, vel It- 


bera perfpiratione, velaliqua continua ani- 
miconfolatione. .- | 
igp 44 vin 


Si poft masftitiam corpora fiant leviora, 
quàm poft Ietitiam, id ex neceffitate fit, vel 
. €b minorem ciborum quantitatem, vel ob 
eorum qualitatem magis tranfpirabilem. 

XIX 


Animi confolatio, quacunque de caufa 
fiat; aperit meatus, & largam perfpiratio- 
mem facit. : 


Si poft iram Íítatim fequatur animi con- 
folatio, vel viceverfa, corpora dara paritate 
eorum quz ingeruntur die fequenti fiunt 
leviora, quam ft fola ira vel latitia perfeve- 


Bdreto ui. 
"m WS ) " XXI. 

Sicut magna aliqua voluptas aufertur per 
exiguam fpermatis evacuationem ; fic omnes 
alii immoderati animi affectus per. aliquam 
evacuationem perfpirabilium poffunt dimi- 


nui & auferri. 
"T XXIT. ! | 
Timor & moeftitia,ut exStaticis colligitur; 
per evacuationem excrementorum craffio- 
rum perfpirabilium : ira & pericharia per 
£&enuium auferuntur, 

| lia e $1 ME M 

^ Siquis fine caufa fentiat fe hilarem, idi 
magis apérta perfpiratione fit, '& ejuscorptis 
,die fequenti. minoris ponderis invenitur. 


La. 


4 
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XXIV. XXV. 


Ex "vehementi cordis agitatione, qualis accidere 
folet ab immoderata lavitia, corpus folito fuo pon- 
dere diminuitur : nam ita humoves fuperflui atq; 
utiles quoque. perfpirant 5 ex. placido vero ejus 
wortu tantum juperfiuum  in[enfibiliter exigitur 5. 
ita munia naturalia commoediti expleri poffunt. 


XXVI. 


Gaudium improvifum vebementius. quidem cor- 
movet, atque adeo per[pirationem copioftoreun exi- 
git, quàm pravifum , iflos tamen [piritur perfpi- 
rabili tertia. coucotiious diftintfor pror[us ignore. 


XXVIL 
Id eft, dv qued. crudum, Cw. quad cofum. f, 
Fide fuprà ph. a. | 
XXVII. 


Somntis e quedam ceffatio. conflriiionis. par? 
fium: Letitia autem non-[latisn cor dinnttit, uf: 
Jui juris fft maximé fi duret. 


XXIX. 


Male explicatur : nam eov & cerebrum per. fe 
privatim. non evatuantur, [ed ope reliquorum 
.reifcerum glangdularumque totits corporsa, 


pie 
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XXV. 
Laxtitia moderata  infenfibiliter evacuat. 
folum fuperfluum ; immoderata fupezfluum. 
& utile. | ; 


| XXV. 
Moderata juvat coctrices facultates: nae 
tura enim non gravata fuperfluo longé. mee 
lius. fuorum officiorum munera explet. 


XXVI. 
Improvifüm gaudium magis nocet; quam. 
previfum: non enim folum movet exhala- 
tionem excrementorum tertie coCtionis, ve- 
rum etiam fpirituum vitalium ; previfunt 
Veró excrementorum tantum. 


XXVII. | 
Letitia & ira auferunt & cotpore,. quod: 
ponderat & levitat; meeftitia & timor fo-. 
jum quod levitat : quod ponderat vero, re« 


linquitur. iA 
| .. XXVIII. 
Lotitia perfeverans per multos dies fomes 
num impedit, & vires diflolvit.. 


XXIX, 


Si quis poft moderatam laetitiam fentiat- 
fe leviorem, id non oritur principaliter à 
totius evacuatione, fed à. cordis & cerebri, 
ubi quod evacuatur eff mole minipum & 
NÀrtH(e EOaXunWum | Rdys 


* 
" 
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oves THIUXMBNSINXBEEbom tinus 


Vide fuprà pb; vr, 12, 13. Selinum dz 
vceticum eil, v fudorem movet. — At saalé intel- 
lexit Legumina , utpote que -venerea Junt, e 
vvebementer  per[pivationem suvoent ; fed de medi- 
camentorum facultatibus parura. conflat 5 ut ved - 
Celfur. ^ ** His vavié. Medici utuntur y ut. magis, 
* wt quifque pevfuaferit fibi, appareat ; quam quid 
^ exigenter compererit." ^ 


XXXIL XXXI. - 


Méatns glandulavum. | ab. iva: voebementer eva - 
euantur , nam ifle animi afetius tam de uti 
quàm de fupevfluo per[pirato confumit : per. ca- 
mo: autem meatus iutellieo, quibus ferà nibil fu- 
perest per[bivabila. " Subita ^adtem ifla: vepletio, 
vértà non flatim cibatis, ex utili. G meceffaria 
fanguine feri debet; — 7 c ih a 


MOVIES LLL Lid 


n E 


Plurimi inwemntioribus Ó* »montofitt: Muglia 
locis magne «etatis reperiuutur, fortuita quadam 
fed conftanti vitis vezuld obligati s. bis fui bonis 
contenti, Cv corpore * auimo quiefeunt : ut. bis 
unquam cui [imt meatus, mec male po[fones 


fant. i 
duo Mobi XédeV srontassv y. at 
Exercitium corporis pulmoties pre ceteris 5 ani 
smicverà agitatio ipfum cor maxime affeit, unde 
eum magis perfpirat, 0 000— 
dta 


MÀ 


"d l " 
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ATE v MOM DTE: i 

Edulia, que aperiunt, gaudium, que ves 

ro impediunt perfpirationem, moeiticiam 
movent. 


XXXI. 
Selinum, & cetera aperientia, gaudium : 
legumina, carnes pingues, & cé&tera incraf- 
fantia, & ftatim replentia meatuum cavita- 
tes, mocítitiam inducunt. 


XXXII. 
Si evacuentur cavitates meatuum, & de- 
inde ftatim. repieantur, re&té dixit. Hipp. 
malas animi paffiones fieri. 


XXXIIT. 

Quibus predominatur ira, exercitium 
immoderatum valdé nocet; citiffimé enim 
. illorum meatus fiunt cavi, & magno impetu 
replentur ;. Unde Hipp. in biliofis fri&tiones 
& palefita.| vitu peras 

| XXXIV. . 

In otiofo corpore & animo, meatus non 
redduntur cavi, nec male animi paffiones 
fiunt. : 


3 XXXV. i 

.. Corpus quiefcens magis perfpirat, & mi- 
noris ponderis fit, fi animo vehementer agi- 
tentur, quàm fi celerrim? corpus moveatur, 
.animo permanente otiofo. | | 


» 


Corpus 


gis à A us 
210 . Commentarius. 
XXXVI XXXVII. 

- Jta jaclitatio corporis in loo diutiut animum 
-affütiat s. nam cüm corpus magnopere [ommum de- 
éderet, per auimum dormire non licet. Iffud verà 
internum [ubjethum animus eft, qui. [permati affr- 


mulatur mon infacetà, cüm forte. ex traduce. fet, 
uz quidam «volunt. 


XXXVIII. XXXIX. XL. 


Tinmedicum corporis snotum quies fedat : at ut. 
bemens animi affefus, etiam(i fedatu: videatmr, 
tamen u[que cor irrequietoanotu pevturbat, ut diu. 
Jit, antequam. ad, smotuam folitum redeat, c. fui- 
juris fit: perinde ut de mare, Yempe[late cucsato 
obferoatum e$ , mimirum ctiamfi ventus ceffaue- 
rit, tameu per aliquot aer flufibus tumet, —— 

Principium vite auimus cft , idque in plerij; 
infeifis. eoideus efl 5 mam dis imperium datum . 
eff [uper naturales quafaque. facultates s. foiliset | 
eoncottionem, cordis. motum, refbirationem, prer- 
[pirationémque ;. quas quidem omnes. fileve vel eu. 
voto poffint, "vel certà longo tempore, plurium puta 
menfum, &» quandocunque libuerit ; molis autem . 
ne animi matu otium.corpori: funelum eff. 


XLI. 


! 


. Melancbolicit, quo som ullus webimentier eff- 
animi affectus, ex opio dato [omnus egrà concilia 
fur; Ó* fi quando / [equi videatur, is. falfus est, 
€ fere perniciofur, ut nm raró à. fimplici melaz- 
&bolia gros ad in[auiam redigat. 


Es 
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io XXXVI. 

Mutatio corporis diutius alterat animum; 
quam ipfum corpus. . 

| PA PXXXVII. 

Paffiones animi werfantur circa internufa | 
fubje&um, quod: magis "movet, quàm mo- 
 vetur;. quippe mole minimum & virtute 
maximum, ad inftar- feminis; quodque va- 
rio modo difpofitum perfpirationis, feu gra«. 
vitatis & levitatis eft origo. 

XXXVIII. | 

Corpora, qua perfpirant plus folito, non. 
propter motum. corporis, fed propter vehe- 
mentem aliquem motum animi, majori cum 
difficultate ad. folitam & falubrem perfpira- 
tionem. reducuntur: "i 

XXXIX. Lr sg 

Magis nocet nimius animi affé&us quam 

nimius corporis motus. E" 
XE. | 

Corpus marcefceret, & otio- periret fine. 

animi motu :. fed non vice veria 
XLE 


Motus vehemens animi differt à motu ve- 
hementi corporis ; hic quiete & fomno ; ille 
nec quiete nec fomno  ceffat, 


Qui vehementer ludo-lucrari cupiunt; non: 
ludant; quia fi femper vicerint, ob peri- 
chariam ducent notes. infomnes, & tandem. 
co&orum perfpirabilium exhalationem amit» 
tent | 


Li 


D op RN p 
"MA. t 

XLIL XLUL 
Ta ut ex Janis ia cordis motus quis 


dam iuorainatus propter. exceffam pulus. oriatur s: 
£x 7208icà vuerà pulfus tenperati OM 


 XLIV. XLV. iud 


Pot B aie, affctfu. cor excitat t UN au- 
few mutatio five vidiffituda cor: ad motum quendam 
maturalon (y temperatum, fi ex aliquá parte ex- 
«ferit, veducit.-. At ex .anosu cordis Polisi: . 
veiià aut jen: procedit, 


"XLVÍ XLVU. 


i htque bic: :quoguà. pt affittur. from due- 
nidos utin Juperiore. "p horifmo exponitur. 


X EVIL. | 
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doin em diy 
!Vifteria; moderata falubrior, quim. glo- 
APIS di 
ub (5i cni 


Studium in affe&um animi mutatione diu- 
 tius-toleratur,quam fine affe&u vel fine affz- 
.&uum mutatione ; perfpiratio enim fit mode 

ratior.& falubrior. 


XLV. 


Studium abfque omni wp yix uei 


.perífeverat; cum unico affeQtu vix quatuor 


horas ; cum affectuum mutatione,ut 1n Judo 
alearum accidit (in quo modo gaudium ob 
jucrum, modo morftitiam ob damnum ex- 
«prsiungnt) die gius .perfeverare. po- 
tt 


-XLVI. 


In omni ftudio perennis triftitia bonam. : 


«cordis conftitutionem evertit, .& exceffus 
letitie fomnum impedit ; omne: enim ni- 
mium nature inimicum. | 


xbvit 
 Nunch/ T nunc mocfti, nunc iracundi, 
nunc timidi, perf] pirationem magis faluta- 


"2 


rem habent, quam qui unico, licet bono,. 


mper npn! affectu. 


SUNSET, OU. 
Laetitia diaftolem & Syftolem efücit fai- 
liores : : oss & mocftitia SUfielilogeg, 


- 


A Phoriími qui continentur in libro Sta- 

' tice noftrz, aliquot jam pér annos in 
: lucem edito, veritate comprobantur 
ex ufu iftius Selz. E x 

Ex qua duo beneficia colligimtós ; Primum, - 
quanta quotidie fiat corporis noftri perfpiratio 
infenfibiliss quà non rette perpenfi, vana fer- 
me redditur Medicina ; namque ob jufto pau- 
corem vel largiorem perípirationem, omnes 
fcre male valetudines fieri folent. 

Secundum, in hac Sella fedendo, facile inter 
comedendum anim advertimus,' quando per- 
venintus ad debitam cibi & potus quantitatem, 
ultra vel citra quam lIzdimur. 

Sella accemmodatur ficuti in hac figura ap- 
aret, in qua Statera ad tigna fupra: ceenacu- 
jus in loco abdito eft appenía, propter proce-- 
. res, quia cubiculi gratiam tollit ; ac propter 
3ndotCtos, quibus omnia infolita videntur ri- 
dicula: Sella vero digiti interftitio à pavimen- 
"to élevata, manet ftabilis, ne facile quaffari 
poffit. Lr. 4 

Dum igitur ob cibum ingeftum ad debitum 
pondus & menfuram antea praícriptam deve« 
nimus, tunc Staterz extrema pars paululum 
attollitur ;-ac una Sella illico paululum defcen- 
dit: Hic defcenfus eft ille qui ftatim admonet 
fedentemad debitam ciborum quantitatem per- 
veniffe. | : 

Quznam vero ciborum falubrium quantitas 

Íeu pondus unicuique conveniat, & quanta in. 
fngulis corporibus debeat effe per(piratio ine 
Áenfibihs, qux per Sellam commode perpendi- 
tur, ex Jib. »dis de-3taiica Medicina quifque 
"facile intelliget. 
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CATALOGUS 
Librorum ab. autlore S Criptor tig, 
editorumque. 


driini Lifer & S. R. L. 
IV Hitoriz animalium An- 
plie tres Tractatus: our de - 


Araneis, alter de Cochkis tam 
terreftribus, quàm fluviatilibus, 
Tertius de Cochlets marinis. 
Quibus adjectus eft quar£7 de 
Lapidibus ejufdem Iniulg, ad 
Cochlearum quandam imaginem 
figuratis, Londini 1678. 4to. 
De Fontibus medicatis Anglie 
Pars prima, Eboraci 1682. Svo, 
Jobannes Goedartius done into 
"Englih , with Notes, the Fi. 
 gures moft clegantly etched, by 
Mr. Frapeis Place, Yort 1682, Ate. — 


2 7. 


«ug. Geedartius.. de 1nfectis- 4a 
 füethodum -redactus, cum No- 
tulis. Item Appendix quxdam ad 
Hiftoriam animalium | Anglia. 
. Item. Scarab&orum: Anglicano- 
rum quzdam Tabulae. mute, Lon- . 
dini 1685. 8vo. 

: Ad. has veró Tabulas fpedtat 
liber quidam M. S. de Scarabzis 
Anglicanis, in. Mufeo Oxonienfi 
fervatus. 

Appendix ad Hiftoriam Piíci- 
um Francifci Willoughbzi Oxo- 
nii4:1687. Fol. 

- De Fontibus medicatis Aadli 
cxetcitationes die; Londini 16$. 
$YO. . 

N. B; is liber Sd jam idi- 
tus eft tranfmarinis regionibus, 

Exercitatio Anatomica, in qua - 
de Cochleis maxime terreítribus 
& Limacibus agitur. .. Omnium 
difiecuoncs T abulis zücis, ad i p 

as 


IY e NET 
fas ves atfabr? incifis | illuftrantu 
Londini 1694. 8vo. - | 


^U Sex exercitattones medicinales 
de^quibufdam: morbis chronicis, 
Londini 1694. 8vo. - 
Exercitatio Anatomica a/rerz, 
in qua maxime agitur de Buccinis 
Ruviatilibus & Marinis,- Londini 
1695. 8VO, VETASME 
"Exercitatio: anatomica 7er£iz 
Conchyliorum Bivalvium utriuf- 
que aqua, Londini, 1696. 4to. 
Index Tabularum, (ive nova 
explicatio omnium figurarum A- 
"natomicarum de Conchyliis,pra- 
dictis tribus libris exhibitarum ; 
hs fcilicet gurz 22 Tabulis con- 
tinentur, Londini 1698. Fol. 
Hiftoriz five Synopfis Methodi- 
c& Conchyliorum Libri plures : 
"quorum omnium piéturz, 'ad vi- 
vum delineata, cum titulis cha- 
racterifticis exhibentur,: Londini, 
1685. Fol. Octo - 


IV. 
 Od&o exercitationes Medicina- 
les: quarum pr/za dc Hydtope: 
fecunda. de Diabete : zertia. de - 
Hydrophobia : 4warta, de Luc 
"Wenerea: quista. de Scorbuto: 
- fexta de Arhritide: feptima de 
Calculo: O/fava de Variolis. 
" Altera Editio ab Authore re- 
cognita, Londini 1697. 12mo. 
Iter Parifien(e Anglice, Londi- 
ni, tertia editio, 1693. 


tem he mea, fere Anglic? 
fcripta, in AGis Philofophicis 
Londinenfibus,fparfim edita funt. 

AG. Philof. Lond. Iwwero 65. 
modus, quo Aranez fila fua pro- 
jiciant, perque funtmas nubes, 
in aere fu(peníz, vehantur. 

Num. 68. De quodam alterius 
generis infecto preter formicam, 
quod acidum quendam humorem 
daiurum eft. Ibi- 


"T : 
2] de ftiilicidio | ex Acere 

majore. vulrierato. ' A lr 

27 Num. 79. de motu. cujufdam 
liümoris in arboribus, &. quate: 

nus citcülari dici potet. |. — 

Ibidem alia nonnulla " experi. 
menta de ídem rebus - 

Ibidem de coloribus. 

ANutin. 7 1. de folliculo cujufdam 
infecti Rermes corgeneris. 

NZz, 72. De Mufca quadam 
vivi-para. Vide plura. n. 160. . 

. Ibidem, . Arancearum  Tabulx 
SABER. exhibentur. - 

Ibidem, de quodam Scarabzo 
rübro, in Byofcyami foliis nidu- 
lante, Ccüjus ova coccum tinguat. 

Num. 73. Plura de ifto infecto 
&érmes *4 de cod m 
—OUNIU. 25. De. Tuberculi lis qui- 
Büldam i in plerifque herbis natis z- 
"quorum authores infezta ef fe Cre- 
duntur. | 

43 ^ Num, 


":Nam.76. de Infe&tis quibu(dam 

odoriferis, (cuc v coe 
lbidem plura de Tuberculis 

herbarum & de Vefparum qua- 


rundam Ichaeumenón Vermicu- - 


lis. | cru 

Num. 77. plura de ufdem re- 
bus. " 

Num. 79. de plantarum Venis 
plurium. generum, Animalium 
zinulis; oup tbt- C 

Num. 83. de calculo é ranulis 
fub linguà excifo. E 

- Num. 87. de pilis quibufdam 
Animalis, vulgó, at falío equinis 


exiftimatis, & Scarabzo quodam 


cxciíts, Ho gola 
.|bidem, plura de Kermes. 
Num. 89. de Fungo quodam 

piperato. ^ Ls. dir 
Nuzt. go. de Venis plantarum, 


deque. fucco iifdem Venis. con- 


tento, ipfius fanguinis in Anima- 
libus emulo, &c. pu 


^ Num 95. Dechylo/inficiendo 
in Cane diu famelico; 505 
— Item de glandulis in inteftinis. 
canum. | Item de vermiculotum 
Speciebus in canum inteftinis in- 
ventorum. ! ul 
Num. 110. Experimentum de 
filibus germinantibus ? quibuf- 
dam «metallis. 
 Defluore quodam Criftallino. 
Degloflo petra quadam tricut- 
" pide non ferrata. d 
De quibuídam lapidibus | jz- 
""daicis | noftris. lapidicinis inven- 
fitis n3 « | j ops 
^-De vi electricá lapidum, | ad 
ferefinam liquidam, tota füb- 
ftantia volatilem, attrahentiuni, 
- De Vitrificando | Antimonio 
cum quodam metallo noftro Ca- 
. Ke dicto. | A go 
-Nutin. 112. De Aftroite. | 
CONI X43. Experimentum;quo . 
na | | chylus. 


VIL. 


chylus Behr d venas lacteis fü: 
bire demonftratur. ...— ur 
Num. X45. de quodam Altari : 
Romano, Caracalla inícripto, ad ^ 
fluvium T7zeinvento. ...... 
Lem de aliis nonnullis —— 
püonibus veterum Romanorum. . 
Nam. 147. Hiftoria fingularis 
cujufdain Hydrophobici,. ..... 
Num. 149. de parietinis. qui- 
buídam Romanis, Turrique mul- 
tangulari Eboraci vifendis. . 
Ibidem, albedinis chyli ratio, 
& quid fir fanguini mius... 5 
Nun. 155. Ds ufu inteft- 
ni exci ad excrementa higuran- 
dae; | 
Num. 1 :6. de quibu(dam. fon- 
tibus faiinis. Anglicanis, quomo: 
do Sal marinus à fofüli fale. diffz- 
rat, Diflillatio aqux . dulcis ex 
aqua marina ope. plantarum, mae 
tinarum, 


IX. : 

Hi fpiritus quoque & plantis 
marinis ad ventos fortafle intra 
tropicos aliquid faciant. 

Num. 157. caufa materialis 
terre motuum é folis pyritis ger- 
minantibusdeducitur. — — 

Ibidem, de Spontancá accen- 
fione Pyritarum.. 

Ibidem, Tonitrua ac Fulgura 
ab iifdem Pyritis. 

Num. 160. De quibufdam val- 
dé fenibus. 

Num. 164. ad Locorum pi&u- 
ras fiveregionum cartas dictas di- 
ftinguendas ex fuperficiei terrae 
PAUL T o 

Nun. 165. aícenfus & defcen- 
fus ratio Mercurii in Barometro :—- 
: item quid faciat. ad falubritatem 
magnus ifte afcenfus in gelu. 

NWwm. 167. Experimenta de 
gelu : & ut differant glacies dul- 
cis & marinze aque. tei con- 
jectura de origine nitriZEgyptiact. 


RON X 

Nun. 168. de calculo pyrafor- 
mi é puero quodam exfecto, fer- 
reum ftylum, in veficam immif- 
fum, cireumcreícente, ^ 

Num. 169. de temporibus anni 
notandis. | 

Num. 175. ad Ornithologiam 
D. Willoughbeei addenda, 
"o NWm. 178. ad. Pifcium. hifto- 
riam addendo. - 
- Nwm, 197. refponfa quedam 
ad tres quzftiones D. Dale:de re- 
bus quibufdam ad materiam me- 
dicam pertinentibus. . ^^ ^ 
^. Ibidems purpurse antiquotüm 
figura exhibetur. 

Nin Y 98; De Piícatione Mar- 
BRE in lacubus Hibérüts 

BNEDOT Bum 

Ibi; Epittole à Virgiiia | 
Dr.Banifter?- ^ -. 

Num.199. De d Optie - 
moterri mictallo. | 
gB-- 


Ibident; qua(tionés: à me pro- 
pofitz:cum: reíponfis de quibul- 
dam admirandis Coluttpis aflroita 
formibus 1n-Hibernia: vifendis. 

Num. 200. Refponfa- ad qua. 
fione s quafdam .à me propofitas 
de Cupri metallo. 

Ns4, 201. de quibufdam lapi- 
dibus admodum duris, levibus, 
& pellucidis inftar. adimantumz 
at Ombriis, Brontiilque conge- 
neribus, | j 

Num, 203.. Áciem (ive. Caly- 
bem conficiendi. modus, ejufque 
temperatura exponitur : quibus 
. adjecta eft conjectura de artificio, 
quo veteres. /Esyptir ufi funt. in 
Malleorum roftris: indurandis, ad 
lapidem quemvis duriffimum, 
Porphyriten putà, (ive porphore- 
ticum marmor di&tum;Baffaltem- 
ve dolendum, atq; expoliendum. 

Ibidem, Quzdam Conchylia 
ii D. Witzen. Np. 


XII. 

Num.à 124. Succorum plantarum; 
maximé indigenarum | Angli 
natura ac differentiz. 

Num. 225. Herbs quedam noftre 
ad foenum felectz, maximéq; ac- 
commodatz, quod perenni radice 
f nt. 

Num. 229, Pectinis Anatomia. 

Num. 2323. ralura Venenata à 
dente Phocz, ejus Symptomata & 
remedia, | . 

Num.241 deColumnis quibuf. 
dam foffilibus aduirande mnagni- 
tudinis compofitionifq; Hiberniá 
inventis, 

Num.244. À nimalculain femine 
mafculino inventa, prolifica non 
funt eorum animalium, ad qux. 
uoo s 

N'um.25 g.de perfcranda terra ad 
inveniéndos carbones foffiles. 

Num...Origo Vitrioli albi ignota 
eft:zneque adhuc;quod fcio,criftal- 
lorum ejus iis deferipta eft. 
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